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内容概要

　　孩子的成长是一个漫长而复杂的过程，家庭、学校和社会是影响孩子成长的三大环境因素。
多年的研究告诉我们：孩子的问题病根植于家庭，病象显现于学校，病毒危机于社会。
可见，家长的教育如同根的教育。
正如教育家巴哈特所说：“一个父母胜过一百个校长。
”　　家长教育教程是从幼儿至高中期家长的教育读本，目的在于让家长享受为人父母的“乐趣与成
功”；让家长品味父母责任的“理性与伟大”；让家长体会与子女沟通的“智慧与和谐”；让家长感
受自身教育能力的“自助与经济”。
使家长朋友们都能有心有力地担当为人父母的角色，真正实现家长教育的功能。
　　本册为高中版。
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第一讲　走好高中的每一天　一、一年一个发展主题　二、案例分析　三、家长观点第二讲　多色的
生命历程　一、让孩子全方位提升　二、案例分析　三、家长观点第三讲　搭建对话平台，与孩子倾
心沟通　一、与孩子平等交流的艺术　二、案例分析　三、家长观点第四讲　变压力为动力　一、从
容面对考试　二、案例分析　三、家长观点第五讲　交友的困惑与迷惘　一、掌握交往的艺术　二、
案例分析　三、家长观点第六讲　面对高科技时代的诱惑　一、信息时代的理性教育　二、案例分析
　三、家长观点第七讲　寻找人生的坐标　一、指导孩子规划自己的未来　二、案例分析　三、家长
观点第八讲　直面高考：与孩子同舟共济　一、与孩子一路同行　二、案例分析　三、家长观点第九
讲　家庭与学校联手：稳操教育胜券　一、家校联手，稳操教育胜券　二、案例分析　三、家长观点
第十讲　提前取得进入社会的“绿卡”　一、手持“绿卡”方能胸有成竹　二、案例分析　三、家长
观点
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