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前言

　　《神针妙手奇方》自从出版发行以来，深受广大读者的欢迎和热爱，目前已无存书，求购者颇多
。
为了满足了市场需求和广大读者的愿望，我们决定删繁就简，重修再版，争取为人类的健康事业做出
更大的贡献。
　　我们再版委员会本着求真务实，删繁创新的原则，对原书中处方做了多处删改，以求新颖独特，
安全有效。
再版后，书中共收录处方1401首。
着重保留了学术水平高，临床经验丰富、在海内外影响较大的专家学者独特的医疗方法。
特别注意推荐身怀绝技，师传秘授的民间医生的一拾一方，讲究临床效果，重视学术价值，重讲社会
效益。
　　本书仍采用以病统方，按西医学分为常见症、传染科、内科、外科、儿科、妇产科、皮肤科、眼
科、耳鼻喉口腔科、男性科、肿瘤科、其他等12科（章）、各病症的处方的按中药、针灸、推拿、气
功等依次排列，每首处方分为处方、方法、按语、来源等四项内容。
本方所载处方大部分原作者（推荐人）亲笔所撰写，读者如有疑问可直接与推荐人联系。
处方中有毒药物（如巴豆、二丑、马钱子、细辛、乌头、生半夏等）用量要参照药典谨慎应用。
处方及方法中的有关穴位（如哑门、风府、扶突、大椎等）必须严格消毒，严格掌握进针深度和方向
，必须由有资质，有经验的医师亲自操作，或在有经验的医师指导下使用，以免造成不良后果。
　　本书再版过中，得到了许多专家教授的关怀和赐教，得到各方面领导和朋友的关怀和支持。
我们谨向各位领导，各位专家和所有关怀，支持读书编纂，再版发行的同志们，朋友们一并致以衷心
的感谢！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国传统医学神针妙手奇方>>

内容概要

本书共收录各类处方4300首。
本书采用以病统方，按西医学分为常见症、传染科、内科、外科、儿科、妇产科、皮肤科、眼科、耳
鼻喉口腔科、男性科、肿瘤科、其他等12科(章)、各病症的处方的按中药、针灸、推拿、气功等依次
排列，每首处方分为处方、方法、按语、来源等四项内容。
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书籍目录

第一章  常见症第二章  传染科疾病第三章  内科疾病第四章  外科疾病第五章  儿科疾病第六章  妇产科
疾病第七章  皮肤科疾病第八章  眼科疾病第九章  耳鼻喉口腔科疾病第十章  男性科疾病第十一章  肿瘤
科疾病第十二章  其他
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章节摘录

　　鹅口疮处方活蚯蚓10－15条白糖50克方法取大的活蚯蚓10。
15条，用清水洗净后置于杯中（不要弄断），撒上白糖50克，然后用镊子轻轻搅拌，使其与白糖溶化
在一起呈黄色黏液。
将蚯蚓白糖浸液盛于消毒瓶内备用。
将此液涂在疮面上，涂布范围较疮面略大些，3-5分钟后用盐水棉球擦掉即可。
每日3-4次，夜晚疼痛时可再外涂1次。
一般3-5次可治愈。
　　按语此病属热毒为患。
方中蚯蚓性味咸寒，功能清热解毒，平肝通络。
白糖性味甘寒。
二味相合，清热解毒，润燥之作用更强。
经治30余例，疗效显著。
此法具有收效快、痛苦少、药源广、易配制、易保存、无副作用等优点，可供临床推广应用。
　　来源献方人：武警安徽省总队医院何国兴；推荐人：安徽医科大学汪秀华。
　　先天性斜颈方1推揉弹拨提拿方法①令患儿侧卧于其抱者怀中，患侧向上。
②医者用拇、食、中指在自乳突部沿患侧胸锁乳突肌的胸锁骨头施用推揉法，重点在肿物周围，反复
数次，以疏通经络，行气活血。
③弹拨、提拿患侧胸锁乳突肌，重点在肿物周围，手法不宜过重，避免造成新损伤，以分离粘连，散
瘀消肿。
④医生一手扶住患侧肩部，另一手扶住头颈把患儿头部转向健侧，使患侧胸锁乳突肌极度伸展，同时
将颈屈向健侧，反复进行多次。
⑤揉、拿患侧斜方肌以缓解斜方肌反射性挛缩、拿风池、肩井结束操作。
　　按语治疗770例斜颈患儿，总有效率为97．5％，其中治愈653例，占84．8％。
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编辑推荐

　　五十六个民族民间，收集千年传流不衰奇方！
得书一册，良方千首，治病妙法百余，真可谓千金易得，真传难求。
　　组方简单，用之特效，绝版五册，万家必备。
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