
第一图书网, tushu007.com
<<脑血管病自己看>>

图书基本信息

书名：<<脑血管病自己看>>

13位ISBN编号：9787537736114

10位ISBN编号：7537736111

出版时间：2010-3

出版时间：山西科学技术出版社

作者：朱青峰

页数：265

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<脑血管病自己看>>

内容概要

很多病人或家属常会遇到这样的情况，看病时总想和医师详细地了解自己的病情。
    为什么我会得病？
为什么吃药效果不好？
为什么⋯⋯    医生常因工作繁忙，不可能一一详细回答。
    本书就是针对这样一个问题，编写成书。
回答了患者最想知道的问题，最需要解决的问题。
使读者做到遇到问题心中有数，并能根据书中的解答，解决了您实际中遇到的困难，应用自如，故丛
书名叫“自己就是最好的医生。
”    全丛书体现了“实用性”“科普性”“大众性”“趣味性”。
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书籍目录

一、脑血管病的基础知识  1.脑血管指的是头部血管吗？
  2.脑部的血液从哪里来？
  3.脑血管病是怎样的疾病？
  4.头痛、头晕就是脑血管病吗？
  5.人们说“脑血管病是老年人的专利”对吗？
  6.“苍蝇不叮无缝的蛋”，脑血管病爱找哪些人？
  7.得了脑血管病人会死吗？
  8.胖人为何容易得脑血管病？
  9.高血压病人为何易患脑血管病？
  10.高血脂病人为何易得脑血管病？
  11.“中风”就是脑血管病吗？
  12.脑血管病发病与年龄有关吗？
  13.为什么说脑血管病是多数国家三大致死疾病之一？
  14.什么是脑血管病的“四高”特征？
  15.为什么脑血管容易发生病变？
  16.脑血管病如何分类？
  17.老年人脑血管病的特点是什么？
  18.年轻人脑血管病的特点是什么？
  19.患“脑血管病”的青年男女能结婚吗？
  20.脑血管病的青年女性能生育吗？
  21.中风患者可以乘飞机吗？
  22.高血压合并脑血管病时情绪激动容易脑出血，那还能过性生活吗？
  23.脑血管病人适合做哪些运动？
  24.脑血管病人吃哪些食物好？
  25.脑血管病病人肯定不能长寿吗？
  26.脑血管病有哪些先兆？
  27.为什么有的人会被“气死”？
  28.什么是出血性脑血管病？
  29.什么叫脑出血？
  30.什么叫蛛网膜下腔出血？
  31.什么是缺血性脑血管病？
  32.什么叫短暂性脑缺血发作？
  ⋯⋯二、脑血管病的主要表现三、脑血管病的常用检查四、脑血管病的诊断和鉴别五、脑血管病的
治疗方法六、脑血管病的自我保健七、脑血管病的饮食治疗八、脑血管病的常用药物九、脑血管病的
偏方验方
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编辑推荐

　　本书全书共分9个章节，主要对脑血管病的基础知识作了介绍，具体内容包括脑血管病的主要表
现、脑血管病的诊断和鉴别、脑血管病的治疗方法、脑血管病的自我保健、脑血管病的常用药物等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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