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内容概要

本丛书影印的目的，旨在供各界武术爱好者鉴赏、研习和参考，以达弘扬国术，保存国粹，俾后学者
不失真传而已。

原书大多为中华民国时期的刊本，作者皆为各武术学派的嫡系传人。
他们遵从前人苦心孤诣遗留之术，恐久而湮没，故集数十年习武之心得，公之于世。
丛书内容丰富，树义精当，文字浅显，解释详明，并且附有动作图片，实乃学习者空前之佳本。

原书有一些涂抹之处，并不完全正确，恐为收藏者之笔墨。
因为着墨甚深，不易恢复原状，并且尚有部分参考价值，故暂存其旧。
另有个别字，疑为错误，因存其真，未敢遽改。
我们只对有些显著的错误之处和版面上的墨点等，做了一些修改的工作；对缺少目录和编排不当的部
分原版本，我们根据内容进行了加工、调整，使其更具合理性和可读性。
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章节摘录

版权页：   插图：   论迷拳盘口 博弈有一定之盘口，不可或错，拳家亦然。
譬如六节迷拳，前后左右，各有一定之盘，平日未尝讲究，临敌必狐疑。
虽曰拳要见景生情，而一定之理不可错乱。
倘盘口不知，奚以论拳乎？
 谨具盘口于左：闭阴走中盘，披揭走边盘，戏珠走中盘，抱拳走边盘，展翅走边盘，压顶走散盘。
 散盘是边中外皆可走，所谓凡（点校：“凡”《拳经拳法备要》为“审”）敌人之形势以运用也。
 论迷拳看（点校：此“看”字为“肩”字之误）法歌云：一身筋力在肩头，则拳之妙，以肩为主，而
手不迎（点校：“迎”《拳经拳法备要》为“过”）辅之。
其法若不道破，徒以两（点校：《拳经拳法备要》此处有一“手”字）相来往。
试思人之手，其力果有几何，而能取胜于人耶？
然肩法亦非一处（点校：“处”字《拳经拳法备要》为“种”字），或有用直肩者，压（点校：“压
”字为“或”字之误）有用压下肩者焉，有倒前、倒后、射起、陡起、挺肩者焉，其中各有妙处，但
所用不同耳。
谨具肩法于下： 披，用压下肩；揭，用倒后肩；闭阴，用倒前肩；戏珠，射起肩；展翅，起射肩；抱
拳，倒前肩；竖肘，射起肩。
 从上劈下 敌人当面来，我步左脚进。
左脚甫及发，右脚缩相就。
步儿才见行，右拳甫打去。
拳打才加（点校：《拳经拳法备要》此处有一“时”字），右肘（点校：《拳经摹法备要》无此“肘
”字）披及轮救。
收时欲管跌，望上一揭骤。
揭去怕停留，裹头左斜溜。
人见我溜时，谁知闭阴后。
闭阴恐空发，翻转双披计。
 乌龙戏珠 敌人若打来，左抱斜养（点校：《拳经拳法备要》“养“为“里”字）去。
斜进才到身，右拳戏珠就。
敌人走左边，右抱尔左截。
去披将手来，打抽手脱身。
己（点校：《拳经拳法备要》无此“己”字）人见护己身，谁知闭阴后。
闭阴当取时，反身双披骤。
要知敌人长，此拳不可废。
 黄龙抱拳 左肩出势立，左拳横行（点校：《拳经拳法备要》无此“行”字）打去。
（点校：《拳经拳法备要》此处有“打去”二字）才及颐，右拳旋抱救。
复起竖肘来，照心一生计。
敌非不后退，管脚居其后。
力雄难跌他，斜步闭阴遁。
若后赶进来，双披反身骤。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<拳敌>>

编辑推荐

《拳敌》影印的目的，旨在供各界武术爱好者鉴赏、研习和参考，以达弘扬国术，保存国粹，俾后学
者不失真传而已。
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