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内容概要

　　本书由清代名医沈金鳌所著。

　　沈金鳌（1717一1776年)，字芊绿，号汲门，又号再平。
晚号尊生老人，江苏无锡人。
早年习儒，博闻强记，涉猎广博，经史诗文、医卜星算，皆有涉猎。
中年以后，致力医学，于临证各科，均甚精通。
努力研习《灵》、《素》、伸景之学及仲景以下历代名家，互相参订。
后又得名医孙庆曾之传，历40年不辍，故深明医理，药物、脉象、妇儿杂病均有丰富的学术见解和经
验。
主要著作有《沈氏尊生书》七种，《妇科玉尺》是其中之一。

　　《女科玉尺》共分六卷。
包括求嗣、月经、胎前、临产、小产、产后、带下、崩漏、妇女杂病等内容。
书中各篇先作综述，凡属各该门的证候，已具概要。
次列脉法。
再次就该门举出主要病症，以及前人治法，或详或略。
恰合临床实际需要。
最后附录方剂及药物加减方法，以备临证选用。

　　本书取材精审，系统扼要，论述精辟，符合实际，对学习和研究中医妇科有极高参考价值。
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书籍目录

卷之一
　求嗣
　　治男女求嗣方
　　附：前人效方
　月经
　　治月经病方
卷之二
　胎前
　　治胎前病方
　　秦氏世传逐月养胎方
卷之三
　小产
　　治小产病方
　临产
　　治临产病方
　　附：前人效方
卷之四
　产后
　　治产后病方
卷之五
　带下
　　治带下病方
　崩漏
　　治崩漏病方
　　附：前人效方
卷之六
　妇女杂病
　　治妇女杂病方
　　附：前人效方
附录
　妇人规
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