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内容概要

杨慧珍主编的《现代女性健康知识》共四章，十六节，以女性生殖健康为主题，详细描述了妇女生命
周期中不同时期(儿童期、青春期、生育期、更年期、绝经期)女性生殖器官的生理、病理变化和妊娠
期、分娩期、产褥期保健及女性更年期常见疾患的防治，以及危害女性健康的常见病、多发病的早期
诊治及社会压力等因素造成不良现象的心理行为健康管理和女性健康美丽的管理。

    《现代女性健康知识》以医学基础知识和临床常见疾患的防治及保健指导为宗旨，有利于促进女性
健康和提高妇女生活质量。
同时也是提高家庭生活质量，增进社会和谐的一项重要内容。
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编辑推荐

现代女性健康知识，不同于医疗方面的伤病医学，而是从女性的生理、生物、社会等方面的保健医学
理论到实践，让女性朋友对自身有更多的了解，掌握维持和保护健康的方法，指导人们提高生活质量
和拓展健康的知识，增加对一些常见病、多发病的防治手段。
杨慧珍主编的《现代女性健康知识》不仅有助于女性朋友对健康的了解，对妇幼保健医生和女性健康
咨询师也会提供很好的帮助。
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