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内容概要

《素问悬解灵枢悬解难经悬解(黄元御医籍经典)》的作者黄元御是清代著名医学家，尊经派的代表人
物，他继承和发展了博大精深的祖国医学理论，对后世医家影响深远，被誉为“一代宗师”。
对人体奥秘的研究，是以宇宙基本的真理大道为基础，以太极模型、阴阳、三五之道的五行为运筹和
协原理，把气候、地理、医术各学科统一成整体，从而把人体生命本源的研究和天地之源的研究联系
起来。
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作者简介

黄元御(1705～1758)，
名玉路，字元御，一字坤载，号研农，别号玉楸子，山东昌邑人，清代著名医家。
黄氏“少负奇才，聪明过人”，“甫成童为诸生”，弱冠之年，即“博极群书，尤邃于《易》，诸子
百家，靡不精熟”，“世推为国器”。
然于“盛壮之年，偶患目疾，误药粗工，左目失明”，只好改变志向，而专致于岐黄之术。
黄氏医德高尚，立志“不能为名相济世，亦当为名医济人”。
黄氏医术精湛，乾隆帝御赐“妙悟岐黄”匾额，悬太医院门首。
清代冯承熙对黄元御及其著作给予高度评价：“向读黄坤载先生《素灵微蕴》《四圣心源》诸书，奥
析天人，妙烛幽隐，每谓自越人、仲景而后，罕有其伦。
”
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章节摘录

　　热病已得汗，而脉尚躁盛，此阴脉之极也，死，其得汗而脉静者，生。
热病脉尚盛躁，而不得汗者，此阳脉之极也，死，脉盛躁，得汗静者，生。
　　阴脉之极，阴气绝也。
阳脉之极，阳气亢也。
　　热病七日八日，脉微小，病者溲血，口中干，一日半而死，脉代者，一日死。
热病不知所痛，耳聋，不能自收，口中于，阳热甚，阴颇有寒者，热在髓，死不可治。
　　阳亢阴枯，则死。
　　热病不可刺者有九，一日汗不出，大颧发赤，哕者死，二日泄而腹满甚者死，三日目不明，热不
已者死，四日老人婴儿，热而腹满者死，五日汗不出，呕下血者死，六曰舌本烂，热不已者死，七日
咳而衄，汗不出，出不至足者死，八日髓热者死，九日热而痉者死，腰折瘛疭齿噤龄也。
凡此九者，不可刺也。
，音介。
　　腰折、瘈疭、齿噤，痉之证也（牙闭曰噤。
切齿曰蚧）。
　　所谓五十九刺者，两手外内侧各三，凡十二痛，五指间各一，凡八痏，足亦如是，头入鬟一寸傍
三分各三，凡六痏，更入鬟三寸傍五，凡十痏，耳前后口下各一，项中一，凡六痛，巅上一，囟会一
，鬟际二，廉泉一，风池二，天柱二。
　　两手外内侧各三，外侧，太阳之少泽，少阳之关冲，阳明之商阳，内侧，太阴之少商，厥阴之中
冲，少阴之少冲，左右共十二穴。
五指间各一，太阳之后溪，少阳之中渚，阳明之三间，少阴之少府，手太阴、厥阴本节后无穴，四经
左右共计八穴。
足亦如是，太阳之束骨，少阳之临泣，阳明之陷谷，太阴之太白，足厥阴本节后无穴，少阴入足心，
不行于指，四经左右共计八穴。
头入鬟一寸傍三，足太阳之五处、承光、通天也，左右共六穴。
更入鬟三寸傍五，足少阳之临泣、目窗、正营、承灵、脑空也，左右共十穴。
耳前后口下各一，耳前，足少阳之听会，耳后，足少阳之完骨，口下，任脉之承浆，项中一，督脉之
痖门，左右前后共六穴。
巅上一，督脉之百会也。
囟会一，督脉穴。
鬟际二，前鬟际，督脉之神庭，后鬟际，督脉之风府，前后共二穴。
廉泉一，任脉穴。
风池二，足少阳穴。
天柱二，足太阳穴。
共计五十九穴（此与《素问·水热穴论》热病五十九腧穴多不同，另是一法）。
　　⋯⋯
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