
第一图书网, tushu007.com
<<偏方治大病大全集>>

图书基本信息

书名：<<偏方治大病大全集>>

13位ISBN编号：9787537741781

10位ISBN编号：7537741786

出版时间：2012-8

出版时间：山西科学技术出版社

作者：白苏子，梁惠风　编著

页数：437

字数：890000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<偏方治大病大全集>>

内容概要

《偏方治大病大全集》编著者白苏子等。

《偏方治大病大全集》内容提要：我国民间自古就有“偏方治大病”
、“小小偏方，气死名医”的说法，偏方或是来自老百姓日常生活的偶然发现，或是来自传内不传外
的家族秘方，或是来自予历代名医在民间诊病时开具的药方，因使用有效后流传下来。
偏疗材料易得，操作简便、花钱少又有实效，更适合普通老百姓采用。
本书精选出2000多个最有效、最简便、最经济、最实用的偏方，根据各类偏方的主治疾病，分为传染
性疾病和急症、呼吸系统疾病、消化系统疾病，皮肤外科、妇科疾病，男科疾病、儿科疾病等，包
括300余种常见病、急痤和疑难杂症，每种疾病都尽可能提供多种治病偏方，有内服方、外敷方、食疗
方、按摩方等，便干患者根据自身健康状况和疾病性质选择采用，是一部适合现代人治病和保健的方
药大全。

本书内容丰富，通俗易懂，体例简明，可供广大患者自学自用，无论你有无医学知、识，均能一看就
懂，学就会，是一部即查即用的家庭必备医疗书，可随时随地为你和你的亲朋好友治病疗疾。
对于基层医务人员，中医院学生、中医药爱好者和临床工作者，书中的偏方也有很高的参考价值。
最后需要说明的是，中医讲究辨证施治，书中所录偏方仪供参考，未必适合所有八，在采用时应尊重
个体生理和病理的差异性，最好配合医院的诊断并征得医生意见后再行使用。
尤其对患有危重疾病的朋友，一定要及时就医，在医生的指导下使用此类偏方，以期取得更好的治疗
效果。
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编辑推荐

花钱少：取材于常见药材、食物、调料、茶酒等，如用赤小豆治血肿，用橘红皮治咳嗽等，材料易得
，价格低廉，花小钱治大病，非常适合普通老百姓采用。
好操作：对材料进行简单处理，煎汤喝、泡药酒、做药膳或捣烂外敷，即可奏效。
有些疗法只需利用双手进行推拿按摩，操作简便，一学就会，老百姓在家就能自行治疗各种常见病症
。
疗法多：一病有多方，有草药方、食疗方、外敷方、药膳方、艾灸方、按摩方等，便于读者因地制宜
、因时制宜，根据自身情况选择采用。
很安全：偏方多取材于天然植物和常见食物，药味不多，甚至是以单味药材治病，如利用冬青叶治感
冒等，治病方式较为温和，既有效又安全。
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