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内容概要

《中医古籍必读经典系列丛书:本草备要》讲述《本草必要》全书8卷，载药478种（后增补64种）。
卷前先述药性总义，卷一为草部，卷二为木部，卷三为果部，卷四为谷菜部，卷五为金石水土部，卷
六为禽兽部，卷七为鳞介鱼虫部，卷八为人部。
每一药物，记述其属性与性味、归经、功效、主治、禁忌、七情配伍、用法等，有的药物还注明了毒
性、服药时间、饮食宜忌、采药时间、真伪鉴别和炮制方法，并附图谱。
所述药物多为性味功能确切的常用药物，论述之时注重将医理、药理与临床相结合，强调将药物与病
证、病因、病机联系在一起进行阐发，以切于临床实用，因之流传甚广，久为医界所推崇。
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