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内容概要

　　《陈修园医学丛书:女科要旨·神农本草经读·医学三字经·医学从众录》是清代著名医家陈修园
晚年所著，是其毕生临床经验的高度总结，所列病证从病因病机、辨证治则到有效方药，完备而实用
。
《陈修园医学丛书:女科要旨·神农本草经读·医学三字经·医学从众录》所论内容丰富，见解明确实
用，古今皆宜。
此乃启迪深思，备受人用，医术医德医患，收益久远矣。
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作者简介

　　作者：（清代）陈修园
　　陈修园（1753～1823），中国清代医学家。
名念祖，字修园，又字良有，号慎修。
长乐（今福建长乐）人。
生于乾隆十八年（1753），卒于道光三年（1823）。
陈修园自幼一边攻读儒经，一边学医，曾拜泉州名医蔡茗庄为师学医。
乾隆五十七年（1792）中举，曾任直隶省威县知县等职，在任上曾自选有效方剂救治水灾后罹患疫病
的百姓。
嘉庆二十四年（1819）以病告归，在长乐嵩山井山草堂讲学，培养医学生，一时学医弟子极多。
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章节摘录

　　如见鬼状者，此为热入血室”。
以此数语，而对面寻绎之便知，至夜则愈，知其病不专在血也。
　　产后中风，续续数十日不解，似不应在桂枝症之例矣。
然头微痛恶寒，时时有热，皆桂枝本症中。
惟有心下闷一症，邪入胸膈为太阳之里症。
其余干呕汗出，俱为桂枝症例中本有之症，是桂枝症更进一层，即为阳旦症。
桂枝汤稍为增加，即为阳旦汤。
其病虽久，而阳旦症续在者，可与阳旦汤。
　　张石顽云：举此与上文承气汤，为一表一里之对子，不以日数之多而疑其表症也。
　　【男元犀按】此言产后阳旦症未罢，病虽久而仍用其方也。
《伤寒论?太阳篇》有因加附子参其问、增桂令汗出之句。
言因者，承上文病症象桂枝，因取桂枝之原方也；言增桂者，即于桂枝汤原方外，更增桂枝二两，合
共五两是也。
言加附子参其间者，即于前方问参以附子一枚也。
孙真人于此数句未能体认，反以桂枝汤加黄芩为阳旦汤，后人因之，至今相沿不解甚矣，读书之难也
！
然此方《伤寒论》特笔用“令汗出”三字，大是眼目，其与桂枝加附子之治遂漏者，为同中之异，而
亦异中之同。
盖止汗漏者，匡正之功；令汗出者，驱邪之力；泛应曲当，方之所以入神也。
上节里热成实，虽产后七八日，与大承气汤而不伤于峻；此节表邪不解，虽数十日之久，与阳旦汤而
不虑其散；此中之奥妙，难与浅人道也。
丹溪谓产后惟大补气血为主，其余以末治之。
又云：芍药伐生生之气。
此授庸医藏拙之术以误人，不得不直斥之。
　　【长孙心典禀按】头疼恶寒，时时有热，自汗干呕，俱是桂枝症。
而不用桂枝汤者，以心下闷，当用桂枝去芍药汤之法。
今因产后亡血，不可径去芍药，须当增桂以宣其阳，汗出至数十日之久，虽与发汗遂漏者迥别，亦当
借桂枝加附子汤之法。
固少阴之根以止汗，且止汗即在发汗之中，此所以阳旦汤为丝丝人扣也。
　　凡下痢病多由湿热。
白头翁之苦以胜湿，寒以除热，固其宜也。
而产后下痢虚极，似不可不商及补剂；但参、术则恐其壅滞，苓、泽则恐其伤液，惟以白头翁加甘草
阿胶汤主之。
诚为对症；方中甘草之甘凉清中，即所以补中；阿胶之滋润去风，即所以和血；以此治利，即以此为
大补。
彼治利而好用参、术者，当知所返矣。
此为产后下痢虚极者，而出其方治也。
　　《金匮》附方云：千金三物黄芩汤，治妇人未离产所，尚在于草蓐，自发去衣被，露其身体，而
得微风，亡血之后，阻邪客入，则四肢苦烦热。
然此症，当辨其头痛之与不痛。
若头痛者，是风未全变为热，与小柴胡汤以解之。
若头不痛但烦者，则已全变为热，热盛则虫生，势所必至，以此汤主之。
　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<女科要旨 神农本草经读 医学三字>>

编辑推荐

　　《陈修园医学丛书：女科要旨·神农本草经读·医学三字经·医学从众录》主要介绍了从医学源
流至临床各科三十五种常见病的症状、诊断与治疗等方面的内容。
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