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内容概要

《金匮要略浅注金匮方歌括》由陈修园撰。
《金匮要略》，仲景治杂病之书也，与《伤寒论》相表里。
然学者必先读《伤寒论》，再读此书，方能理会。
盖病变无常，不出六经之外。
《伤寒论》之六经，乃百病之六经，非伤寒所独也。
《金匮》以《伤寒论》既有明文，不复再赘，读者当随证按定六经为大主脑，而后认证处方，才得其
真谛。
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作者简介

陈修园，名念祖，字修园，号良有、慎修，以字行。
福建长乐人。
清乾隆十八年（1753年）生；道光三年（1823年）卒于榕城（今福建福州）。
清代著名医学家、教育家、尊经崇古派的代表。

陈修园对伤寒论的研究历时数十载，功力颇深，有自己独到的见解并博采众长，时至今日仍是伤寒论
研究中重要的参考书。
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章节摘录

　　盖古造历者，以十一月甲子朔夜半冬至为历元。
依此推之，则冬至后六十日当复得甲子，而气盈朔虚，每岁递迁，于是至日不必皆值甲子，当以冬至
后六十日花甲一周，正为雨水之候为正。
雨水者，冰雪解散而为雨水，天气温和之始也。
云少阳起者，阳方起而出地，阳始生者，阳始盛而生物，非冬至一阳初生之谓也。
窍尝论之矣。
夏至一阴生，而后有小暑大暑；冬至一阳生，而后有小寒大寒。
非阴生而反热，阳生而反寒也。
天地之道，否不极则不泰，阴阳之气，剥不极则不复。
夏至六阳尽于地上，而后一阴生于地下，是阴生之时，正阳极之时也。
冬至六阴尽于地上，而后一阳生于地下，是阳生之时，正阴极之时也。
阳极有大热，阴极而大寒，自然之道也。
则所谓阳始生，天得温和者，其不得与冬至阳生同论也，审矣。
至未得甲子，而天已温，或已得甲子，而天反未温，及已得甲子，而天大寒不解，或如盛夏五六月时
，则气之有盈有缩，如候之或后或先，而人在气交之中者，往往因之而病，惟至人为能与时消息无忤
耳。
　　师日：病人脉浮者在关前，以关前为阳，其病在表；浮者在关后，以关后为阴，其病在里，然关
后虽为里之部位，而浮却非里证之正脉，不过为表之里，而非里之里，故其病不在腹中少腹，而为腰
痛背强，膝胫不能行，然形伤不去，穷必及气，此关后脉浮，可以必其短气而为此证之极也。
　　浮脉原主表，此于浮脉中分出表里，欲人知浮脉之变也。
推之沉脉，原主里，亦可于沉脉中分为表里。
迟脉原主寒，数脉原主热，更无不可于迟数中分出寒热也。
是亦望乎一隅而三反之。
　　问日：经云：厥阳独行，何谓也？
师日：阴阳皆行者，顺也。
此为有阳无阴，故称厥阳。
厥者，逆也。
阴阳独行，逆而不顺之谓也。
　　此举厥阳为问答，以见阴阳之不可偏也。
《内经》云：阴平阳秘，精神乃治；阴阳离决，精神乃绝。
阴阳之道大矣哉！
尤在泾云：厥阳独行者，孤阳之气，厥而上行，阳失阴则贼，犹夫无妻则荡也。
《千金方》云：阴脉上解，血散不通，正阳遂厥，阴不往从，此即厥阳独行之旨欤！
　　问日：两手寸脉及心肺之部位不见其浮，但见沉大而且滑，沉则为实，谓血之实也。
滑则为气，谓气之实也。
实与气并，两卖相搏，血气入脏即死，入腑即愈，此名以脏腑为卒厥，以脏腑分其生死，何谓也？
师日：脏如宝藏之藏，义取深藏，实邪一入而不出，故唇口青，身冷，为人脏，即死；腑为外府之府
，本司出纳，实邪可入而可出，如身和，汗自出，为人腑，即愈。
此言邪气盛则实之生死也。
尤在泾云：实谓血实，气谓气实，实气相搏者，血与气异而俱实也。
五脏者，藏而不泻，血气入之，卒不及还，神去机息，则唇青身冷而死。
六腑者，传而不藏，血气入之，乍满乍泻，气还血行，则身和汗出而愈。
经云：血之与气，并走于上，则为大厥。
厥则暴死，气复返则生，不返则死是也。
　　问日：邪气盛则实，正气夺则虚。
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如脉大而滑，实邪之强有力，脏固不能当其猛矣。
今卒厥，病脉不大而小，不滑而涩，尽脱去大且滑之象。
因而别之日：脉脱，是脱换之脱，非脱散之脱，但脉既脱换，虚实悬殊，入脏入腑，吉凶亦宜更易，
而仍守人脏即死，人腑即愈之说，何谓也？
师日：斯说也。
大旨以出阳为浅，传阴为深。
非为卒厥一病，凡百病入脏入腑皆然。
譬如浸淫疮，从口起流向四肢者可治，从四肢流来人口者不可治。
　　⋯⋯
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