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内容概要

楚辞和莫菲菲，他们是青梅竹马，却在多年后一见钟情。
可是，跨国的遥远距离，使她恐慌，也使他心累。
分手，为了给不了的安全感，是放手，也是守护。
　　互联网上，一封封充满思念的邮件，她写，他看，他回信，她却不知情。
经不起父母催促，多年后，她认命地开始相亲，却屡次被人破坏好事。
再次见到楚辞，两人已各携伴侣。
当感情不再彷徨，却又面临着责任的选择。
临走前，他说，我还有资格请求你等我吗？
她说，只约定到30岁。
我过了30岁，你回来了，就算彼此单身，我也不要你！
　　30岁，是该学会理智，在爱情中精打细算，还是再一次听从心跳，选择那个让心湖泛起涟漪的人
？
或许，这两者之间，并不矛盾⋯⋯　　——我向往的美好。
　　——他想给的幸福。
　　也许，在30岁上，不再是梦想。
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作者简介

宓天若，典型的双子座女子。

　　喜欢神秘的事物，信仰爱情，相信缘分，觉得真爱是一种灵魂的融和。
认为女人只有在爱情里才活得最美丽，婚姻对于女人，是进一步美丽的升级。
主张女子年轻时就要大胆去爱，在嫁出去以前，最好多谈几场恋爱，只有这样才能知道真正想要什么
。
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可悲产物　交错过往在一瞬间　怀念不需要情节铺垫　万恶的世俗　再相逢　谁是汉尼拔，谁是克拉
丽斯　疯狂的山顶party　又将荣获金马奖[28岁1/31]　准备出嫁　女人真不容易　今天开始做小强　一
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，妈妈也被收买了　最令人难以忘怀的湖吻　协议约会　老姑婆又怎样　约会是一场预谋　嫁老公就
要先挑婆婆　林世奇病了　婚姻很远，暖昧很近　世上有种爱叫日久生情[29岁]　花事了　过去和现
在如此接近　一米左右，可见　爱情路上各凭本事　只怪相恋太美好　幸福莫衷一是　命运不是虚无
的东西　你爱的人和爱你的人　拉钩上吊，一百年不许变　Return　of　happiness　生活是不怀好意的
玩笑　经年承诺[30岁]　青梅竹马已过去　一个烟视媚行的女人　恋爱宣言　盛夏的婚戒　三十必嫁
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章节摘录

　　卡在半成熟与成熟之间　　有这么一种女子，一旦拥有些优势，总会时不时地通过某种蹩脚的方
式表现出来，希望过渡得自然，又怕你不明白，白费了她的一番心思。
　　眼前就有这么一位，穿着异常可爱的冬装，毛绒绒的粉色手套上长着两只兔子的长耳朵，巴拉拉
地掉下来，遮住她白皙的手指关节。
人长得不算漂亮，但是十八岁的青春，足以弥补这点缺陷。
　　她是美容馆里新来的前台小姐，叫程芳芳，没事就喜欢拿女会员的资料看，然后品头论足。
　　“唉，女人老真是可怕，情感上再也容不得一丝风吹草动，若不再好好保养，一旦边城失守，就
再无回天之力。
”她拿着一叠年纪在四十岁左右的会员资料感慨。
　　“岁月不饶人，男人也会认老，也会败走麦城。
”我拿过那些资料，放进文件柜。
　　“但是男人认老的岁月比女人晚十年，悲剧总会先发生在女人身上。
”她耸耸肩。
　　“那么你就嫁个大自己十年以上的男人，将悲剧降到最低。
”　　“没这个必要，就算嫁个小我五岁的，人到中年，我依然会显得比他小。
”她颇为自豪。
　　来了。
　　我笑着看了看她。
这就是她的优势。
　　她长了一张娃娃脸，的确显得年纪小，个子很矮，顶多一米五。
初来上班那天，我以为老板非法雇用童工。
　　“不过绯绯姐，你就得考虑找个大你十岁以上的。
你皮肤虽然细，但是面部黯黄，显得老。
”她说。
　　“是的，而且还有永不消失的黑眼圈，若有你那么好的皮肤和青春，我后半生可以少担惊受怕。
”我顺着她的心思，夸赞。
　　“所以啊，绯绯姐，你干吗还不嫁？
”　　年少无知，足已形容她的全部。
　　“不是不嫁，而是没有碰到合适嫁的人。
”我淡然。
　　“哎，你怎么一点也不紧张，好像很乐意做老女人的样子。
”　　我笑笑，不想再搭理她，和这种自认单纯的女子聊天，谋杀细胞千千万。
　　看看时间，正好下班，整理好文件，一一检查抽屉有没锁好。
　　“绯绯姐，你其实就没有好好的注意保养，在美容馆怎么就不好好利用一下呢？
否则你的未婚夫也不会另寻新欢了。
”　　我心一痛，“你怎么知道他另寻新欢？
”　　“除了这种事，还有什么会让快到手的婚姻告吹？
而且听说他很有钱是不？
有钱的男人都对年轻漂亮的女子感兴趣。
”她眼睛露出八卦的神色。
　　我有些生气，所以说女人一多就没有隐私可言，再掖着藏着，还是会被挖出来做茶余饭后的点心
。
　　与楚辞分手，并不是因为他另有新欢，而是因为我们都缺乏安全感。
　　程芳芳忽然凑近我，说：“怎么，你不相信我的观点？
要不，你将他介绍给我认识，我打赌一定会让他甩掉现在的女友跟我好上，还能给你出一口恶气。
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”　　我嘭的一声，将手提包重重的放在办公桌上，吓了她一跳。
　　她那点小心思，我会不知道？
不就是希望掉个金龟好享福吗？
她要动谁的心思随意，但不能拿我心口上的伤来开刀，还理直气壮的说是帮我。
　　年轻无罪，但是不能无耻。
　　“少从我身上找出路，有本事靠自己。
”我没好气。
　　拿起包，打开门走出去，听到程芳芳在后面嘟囔。
　　“快奔三的女人就是小心眼。
”　　压着火走到电梯前，心中无由一阵悲凉。
　　二十七岁，卡在半成熟与中年之间。
实在不值得炫耀。
　　那些年的青春和情感，全押在了一个人身上，却换来一子出局。
　　周末，又是一个寂寞的夜，决定回家陪爸妈吃饭。
　　一开门就闻到菜香味，还听到妈妈和爸爸拌嘴的声音。
　　这是再平常不过的事，见怪不怪了。
　　脱了鞋，走到大厅看电视，任他们吵闹。
　　妈妈是上海人，远嫁到这个城市几十年，虽然脸上长起了道道细纹，但依然带着上海女人所特有
的大都市时尚气质。
爸爸是北方人，也老了，已经到了更年期，脾气开始变得怪异，一点芝麻小事就看不惯。
　　虽说南北是互补的两字，但是南方人和北方人就是差异性很大的两类人。
爱情就是这么的神奇，再不相衬，也能凑到一块；每天风雨交加，也能一并过了这么多年。
　　说到底，我很羡慕爸妈的这种感情。
曾经一度幻想着与楚辞也能过上这么一段又有风雨又有晴的家庭生活。
　　和楚辞分手，妈妈是抱怨最多的，因为楚辞附合她势利的三好政策，背景好、经济好、基因好。
　　楚辞的爸爸是一个颇有声望的外科医生，妈妈是药剂师，而他，则拥有讨喜人的身形和长相
，MBA出生，前途无量！
钱途无量！
　　就连爸爸也无不痛惜地说：“绯绯啊，有些事忍忍就过去了，何必分手。
”　　这就是为什么我搬出去住的原因，老眼看小眼，对看两相悲。
　　吃饭时，妈妈问：“绯绯，最近有合适的对象吗？
”　　又来了，我皱皱眉，扒了一口饭，“这段时间咨询的客户比较多，又累又忙，没心思留意。
”　　“是啊，你馆里全是一群女人，可开发范围太小了，利用资源更不多。
好的她们都私藏了，能拿出来的也不怎么样。
”妈妈很具有分析性的指出弊端。
　　我低头吃饭，等着她的后话。
　　“前些天对楼的陈大妈说，她一个亲戚的远房表亲的侄子，过两天会来旅游，据说人品不错，也
有一定的事业基础，和你同年，说介绍给你呢，到时见个面如何？
”妈妈眼神期盼。
　　我无奈。
女人快到三十，你不急，自然有人替你急，这些人不止你的父母亲友，还有街头巷尾，左邻右舍。
　　“怎么样？
”妈妈瞧我不吱声，又催问。
　　“好——，见就见呐。
”我能拒绝吗？
除非皮痒，否则又有一顿好吵。
　　这时爸爸认真地说：“绯绯，如果还想着楚辞，就飞去找他，他不是还没结婚么？
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似乎也没有女朋友，这么多年的感情，男人也不是说放就放的，多少都会惦念。
”　　我一口饭哽在喉里，半天才咽下去，摇头说：“算了。
”　　楚辞家与我家是世交，为此楚辞的事情，爸爸总会知道一些。
　　然而，过去了，就不要再提。
我也有属于我的骄傲。
　　不是没有去找过他，不是没有求过他，不是没有撕心裂肺的哭过，这些他们都不知道。
只知道快到婚期时，我忽然宣布：分了。
　　五年的相亲相爱就这么轻易的成为过眼云烟。
　　一别，已经年。
　　流言蜚语是生活的一部分　　我任职的是一家大型的女性美容会馆，每一种项目的价格都很昂贵
，来享受的女人基本是金领，千金大小姐，或者富太太。
而我就是这家会馆的化妆师。
其实也只是在她们享受各种服务后，让她们脱妆的脸部重新焕发神采，甚至更加光彩照人。
　　化妆，是会馆的一种免费项目，所以我的工作很轻松，只是交际圈大大受到限制，清一色的女人
，而且几乎全是长舌妇，会馆里的每一位女性，无不被拿出来八卦过。
　　托她们的福，我的不幸也被宣扬得有声有色，短短时间成为会馆的“大明星”，甚至连我不知道
的细节，她们都打听得一清二楚。
比如现在——　　对面传来陈夫人的声音，“那个莫绯绯啊，听说她的未婚夫并不是因为爱她才娶她
的，而是因为她是那男的初恋情人的同班同学，为了延续那种初恋的亲切感，才同意和她结婚。
”　　“哎呀？
真有这种事？
那个男的也真够痴情。
不过她的未婚夫一表人才，她还真是配不起他呢，我还奇怪她怎么这么好命，能嫁给那样优秀的男人
。
”　　由于今天两个门都没有关上，所以她们说的话变得异常清晰。
　　我整理着化妆包，自嘲一笑。
　　这时陈夫人又说：“莫绯绯也就是因为知道了事情真相，心里气不过，去找未婚夫理论，据说闹
得可凶了，结果被未婚夫亲自押到机场，遣送回来。
她当时死命地抱着未婚夫又哭又叫，比机场的广播还响。
”　　旁边的同事叶莞看了我一眼，我朝她耸耸肩，无所谓地捧起茶杯去泡铁观音。
　　陈夫人继续说：“其实，莫绯绯就吃亏在不肯吃亏，这点醋都要吃进肚子里，所以怎么不被甩呢
？
”　　“可不是。
话说回来，还只是未婚夫，并不是老公呢，还没结婚就管得那么死，男人能不怕吗？
就连我，都觉得要窒息了。
”方千金咭咭地笑起来，像只母鸡。
　　“听说莫绯绯对未婚夫可痴情得紧，他们很小就认识，所以打小时候起她就暗恋人家了，追了十
几年就快水到渠成，眼看婚期将近，蹦出那样的消息她心里自然紧张，所以她才会有那么激动的反应
，——也算是人之常情。
”　　“哎，莫绯绯那么早熟？
不过那样的男人，女人可眼红着呢。
能嫁给他就是一种富气了，后半生几乎可以不用发愁，她那么计较做甚。
”　　呵！
精彩至极！
可怎么越听越像皇帝的后宫？
　　人的嘴巴真是神奇，除了吃饭，还可以成为一种最强大的互联网，快捷详细，最主要的还免费。
　　这样的生活很闷，但也并不是不快乐，至少听那些小姐太太们长舌时，总能知道一些令人发笑的
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事情，打发了许多无聊的时间。
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媒体关注与评论

　　恋爱时我们可以跟着感觉走，但结婚却需要对方能适合与自己共同生活。
接近剩女的年纪，就不得不顺应世俗，就如身置奴隶贩卖场，被选中后付出一生的同时，还要心存感
激。
　　——28岁题记　　　　接近30的女人，心里总有一杆秤，遇到情感时，不知觉地放上去称一称，
看值不值得去投入。
　　——28岁2/3题记　　　　世上有那么一个人，他一直都在，只是你一直装作不知道；他一直在默
默守候，你却要到很久后才去了解，他的守候多珍贵。
　　——30岁题记
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编辑推荐

　　《三十必嫁》：27岁，她沉浸在过去的恋情中庸俗地活着。
28岁，她莫名其妙地遭遇了一场订婚失败。
29岁，她光荣地被喻为超市的下架水果。
30岁，她大怒，发誓，一定要嫁出去！
 　　比《相亲以后》更深刻的80后婚恋感悟！
我们曾是“恐婚族”，是什么让我们选择结婚？
卖点1：讲述当代都市时尚青年男女的生活、爱情故事。
以爱情为主线，记录执著坚强生活、甜蜜而无奈的浪漫情感，深刻地展示了80后濒临剩女时代的都市
女性的情路历程。
卖点2：文笔平实成熟，心理感情描写细腻深入，女主角的形象非常具有代表性，能广泛引起读者的
共鸣。
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