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内容概要

在20世纪初，斯托夫人的教育经验被人们视为“教育神话”，并作为“教子圣经”。
现在，人们比以往更关注孩子早期教育问题，斯托夫人的教育经验理应更值得广大父母学习和借鉴。

为了让广大父母更好地学习、理解和运用斯托夫人的教育经验，我们为此编写了《和孩子一起成长—
—斯托夫人教子全集》一书。
与《斯托夫人的自然教育》不同，本书对斯托夫人的教育思想方法进行了全新的演绎。
虽然本书也大量引用了斯托夫人教育女儿的实例，但是它只是作为阐述斯托夫人的教育思想和方法的
引子出现的，本书着眼于教育思想和方法的实际应用指导。
在本书中，每一小节内容大体由事例引用、教育启示、延伸阅读和教建议等四部分组成，其中，后两
部分内容就是侧重于实际应用指导来写的。
并且，后两部分内容都是结合当前中国家庭实际总结出的教育启示，这对于广大中国父母来说，具有
很强的指导意义。

斯托夫人说：“伟大始于家庭。
”孩子将来能否成为杰出的人物，很大程度上取决于父母对他施行了什么样的教育。
教无定法，贵在得法。
只要父母教育得法，再普通的孩子也能成为优秀的人才。
家庭教育伴随着孩子的一生，希望广大父母能够通过本书找到一条适合自己孩子的科学的教子之道。
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第五章　给孩子一个快乐、健康的成长环境
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