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前言

　　1946年，门萨（Mensa）俱乐部开始在全英国推出一系列的智力测试题。
此后，它公开宣称让所有在智力测验中名列前茅的2％的人士成为该会会员，并开始推向世界各地。
半个世纪以来，门萨俱乐部给全世界读者提供了最为系统、全面的智力测试，容量极其巨大，又充满
了迂回曲折之妙，精彩绝伦，成为全球公认的智力测试标准和试题。
　　翻开门萨系列丛书时，就是你要面对挑战的时候了——不过，挑战的成果不会有《开心辞典》的
实物奖励，也没有《百万富翁》中百万大钞的刺激。
很显然，你已进入了纯粹的脑力世界。
　　精神上的挑战是一种充满魅力的刺激。
当你进入门萨脑力世界时，就会在无形之中感受到一种智力刺激。
在层层推进的智力测试中，你或许不费多大劲就能解答简易部分的题目，或者在假以思索间将新手上
路难题一路破解，但到了中级部分，大多数的人就会理解什么是“挑战”了，到了高级难题部分，则
毫无疑问得努力挣扎了。
而且，绝大多数的题目是不遵循任何特殊模式的谜题，这对读者来说是对脑力的高难度的挑战。
这种智力上的刺激，就像在大脑中进行的一次次探险活动，跌宕起伏，不乏刺激紧张，而当你绞尽脑
汁地解开这些令人费解和困惑的难题时，相信每一次都会让你无比兴奋。
　　乐趣与挑战相伴而生，人们热衷于门萨智力测验，实际上也是在享受着一种新型的娱乐休闲方式
。
廉价，而又不乏雅致，有品位。
大多数人做测验集的目的，不仅是要知道自己的智商高低，还要了解自己到底有多大的潜力。
即使不以这些目的阅读这套丛书，也可以把回答问题当作是一种消遣，何况门萨所精心筛选出来的一
些题目，本身就是既有趣味又充满玄机的，读者置身于这些数字拼图、纵横字谜、扑克魔法、迷宫与
侦探之旅时，全新体验着智力锻炼所带来的身心升华，从中获得无穷的乐趣。
　　“常用的锁匙是闪亮的”，换句话说，常用的脑袋是灵敏的。
在如此宏大巨量的智力题库中，几乎囊括了大脑里所能具有的一切能力，譬如语言能力、计算能力、
记忆能力、观察能力、判断力及创造力。
因此，当你在不知不觉中徘徊于门萨脑力世界时，你已在进行着一笔终生受益的智力投资，包括获取
解题、冒险和协作等终身受用的经验，使你在日常生活交往乃至求职、升迁测试中，能快速运用1Q分
析问题，用敏捷的思维和新奇的技巧解决问题，从而起到事半功倍，举一反三的作用。
　　随着门萨智力测试在国际上的声誉越来越高，一些著名企业就开始用它来考核引进人才的综合素
质。
一家日本驻上海公司的招聘面试会上，一位应聘的女大学生被要求解决下面这个问题：　　有100枚金
硬币，每叠10枚，垒成10叠。
10叠硬币中，9叠是真的，1叠属伪造。
每枚真金币的重量完全一样，每枚假金币的重量也完全一样。
现有一个读数秤，如何只称一次，就能确定哪一叠金币是假的？
　　只见这名女生麻利地从第一叠硬币中取出1枚，接着又从第二叠里取出2枚⋯⋯一系列操作很快完
毕，她向招聘官微微一笑，亮明了答案。
　　过关了！
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内容概要

　　你是否完全了解自己？
你清楚自己更适合从中哪一方面的工作吗？
　　《MENSA·真我透视》网罗了从职业规划、学习技能到沟通、决策能力等多方面的个性测试，帮
你对至关重要的学习技巧、注意力、数字语言能力、决策和创造力等方面的智能进行自我评估，从而
让你认识最真实的自我，在职场上找到最适合自己的工作，挥洒自如。
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章节摘录

　　沟通的工具　　事实上，和别人相处时，你可以应用的工具很多，它们都足以使沟通变得更令人
兴奋、更精彩。
通过声带和嘴部，可以产生出变化幅度巨大的声音，还可以辅助以各种各样的脸部动作和表情：瞳孔
扩大、脸红、笑、哭⋯⋯　　而你的眼睛，也能够反应出很多个人情绪——从沉默地表示欢迎到流露
出负罪感。
所以，无论是表示兴趣、强调意见，还是暗示需要做出回答，目光的接触经常都有利于谈话的进行。
但是，你得小心地平衡眼睛的视线，尽量让所有人都感到自在舒服。
如果没有视线的接触，人们就会认为相比起听你谈话来，你似乎对把玩自己的手指更有兴趣。
但是，从另一方面看，如果你在整个谈话过程中总是直直地盯着对方的眼睛的话，人们又会感到不舒
服，产生退缩感。
　　至于衣着所散发的信息，则很容易控制。
值得一提的是，衣着容易让人产生强烈的印象，显示着你的生活方式和生活态度。
所以，在阐述任何见解之前，你的衣着已经很大程度上反映着你的创造力了。
成功的生活节奏，其实就来自适应于特定环境的这一系列语言和非语言信息。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《真我透视》编辑推荐：门萨是什么：门萨是世界顶级智商俱乐部的名称，于1946年成立于英国牛当
，创始人是律师贝里尔和科学家韦尔。
他们有意为聪明者建立一个社团，通过充满挑战性的社团活动而使参加者的高智商获得承认并得以不
断提高，并分享彼此的成功。
门萨的影响：半个多世纪的发展使门萨成为世界上最好的、规模最大以及最为成功的智商俱乐部。
作为一个超级俱乐部，它拥有十万以上的会员，遍布世界100个国家，除南极外，各大洲超过40个国家
都设立有它的分支机构。
除了高智商外，门萨的会员可以说并无其他特征。
参加门萨的惟一途径便是参加考试并脱颖而出——每一百个通过门萨考试的人中，有两个最拔尖者可
能会被吸纳为正式会员。
门萨智力测试：门萨除了为他的会员们提供一个充满刺激的智力交流论坛外，还将他的会员们所贡献
的最具挑战的智力问题结集出版，让会员之外的人士共同分享。
凭借门萨在智商测试领域的地位，门萨系列图书不但热销于欧美，同时还被世界众多政府机构和跨国
公司列为甄选人才的重要参考标准。
“门萨系列图书”是门萨俱乐部特别推出的一套智力测试丛书，希望出版社将其第一次比较完整地引
进国内，共25本
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