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内容概要

《边走边长大》    这是一位考场内外、永不言败的高手，这是一位活跃在社会大舞台上的未来领袖，
这是一位在多种角色之间游走从容的青春女孩，这是一位爱思考、爱生命的背包旅者⋯⋯    本书是北
京少女作家陈励子2009年的最新力作，全方位展示自己极富传奇色彩的成长过程：    她是如何从1岁开
始认字，4岁开始写作，6岁开始发表文章，9岁开始出书，10岁获得联合国教科文组织颁发的文学创作
音质奖章，12岁远赴北极，14岁勇闯戈壁，15岁夺得北京市（大纲卷）中考状元，16岁代表中国出席
亚洲青年领袖峰会，17岁得到美国Top5大学的全额奖学金录取？
我们不妨听她娓娓讲述⋯⋯    她如何轻松应对高考作文？
她如何平衡课内学习与课外活动的关系？
她爱读什么、如何读书？
她关注什么？
她如何思索人生？
她如何理解社会？
    这些问题，你都将在本书中寻到答案。
    书中，陈励子还将与你探讨写作的体验、读书的艺术，也将传授你时间安排的技巧，与你分享她对
人生、对社会的独特感悟⋯⋯    陈励子曾说过，“只要有梦，就有精彩人生。
”    翻开这本书，你就踏上了一段寻梦之旅，沿途风景无限，天空千里万里。
    《一朵花的微笑》    出国留学——难    高二出国留学——很难    从一个美国大学闻所未闻的城市准备
高二出国留学——非常难    从一个美国大学闻所未闻的城市准备高二出国到名校留学——难以想象之
难    《一朵花的微笑》描写了一个17岁女生从毛毛虫到蝴蝶的蜕变过程中的点点滴滴，这个过程如此
艰辛又如此美丽。
    书中以第一人称的方式写到了作者成长中遇到的各种困难，以及克服困难的过程，和克服困难之后
的美丽。
作者对于亲情的描写细如润物，无声之间感动所有阅读它的读者。
    《在阳光下奔跑》    阳光下的奔跑，这是我青春绽放的情怀    选择我喜爱的，这是我一生无悔的追
求    闪烁的T型台，实现我儿时的梦想    拥抱蓝天，拥抱大海    舞动年轻的翅膀    我要飞翔！
    一名普通的女孩是怎样一步步成为被美国院校高额奖学金录取的九○后美女模特？
整本书围绕着选择，模特与社会这三个关键词详细的展现了文煊不同于同龄人丰富多彩的经历同时，
也向我们展现了新一代新生力量对于成功的渴望及追求。
使我们拓宽了对成长教育引发的新思考。
    《我要做个大鸭梨》    郭一然在本书中通过一个个小故事展示了自己在地球两端生活中的点滴。
    在新西兰，他体验了一种全然不同的生活和学习。
他用“脚”学习数学，在全校师生面前发表竞选演说，开着旅馆旅游，背着比自己高的背包跋涉于原
始森林。
    然而刚刚开始享受外国生活的他却又重返祖国，面临一次新的转折。
 丰富多彩的人生经历使郭一然对中西基础教育、文化冲突和理想有了独特的认识。
 本书中，郭一然将用生动的例子向大家勾勒出一位生活在二维世界里的三维青年。
    《离家出走去耶鲁》    这本书里，写到了一个每天每夜为了在大院里玩耍而不愿回家的孩子。
    这本书里，写到了一个为了学业的成就饱尝寒窗、愿回家而不得已的孩子。
    这本书里，还有写到一个用自己最诚挚的信念实现了孩提时光的梦想，而也正因如此，不得不离开
自己熟悉的一切，在陌生的新世界中摸索出前进道路的孩子。
    离家出走是一种境界    离家出走是一种追求    离家出走可以是少年人心潮澎湃，一念之下做出的荒
唐行径。
    离家出走亦可为打碎牙齿混血吞，在泪光中渐行渐远，只为一种信念与精神而做出的牺牲。
    拭去眼角颤动的闪光，背对珍爱的父母，朋友，和生活，义无反顾走向了另一个方向，一往直前。
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作者简介

她，以全额奖学金被美国卫斯理学院（Wellesley  College）录取，即将成为希拉里、宋美龄、冰心的校
友。
身为中国少年作家学会副主席的她，已有作家出版社出版了四本作品集。
全面发展的她，曾获全国“希望杯”数学竞赛金奖，全国中学生英语能力竞赛一等奖第一名。
至今，已获得各类国际、国内学科竞赛奖项近百项。
发表作品近百万字。

她，曾是2006年北京中考大纲卷状元，中学期间一直名列年级第一名。
她还曾只身赴茫茫北极，勇闯荒凉戈壁。
而今，18岁的她将远赴大洋彼岸，挑战新的人生高度！

她就是——陈励子
    2007年第57届世界小姐大赛北京站十佳选手，健美站季军；曾获北京市“迎春杯”数学竞赛一等奖
；北京市智能机器人大赛三等奖；北京青年报学通社的记者；格桑花西部助学北京站最年轻的义工。
 
如今，这位昔日的世界小姐又被伍斯特理工学院（Worcester Polytechnic Institute,简称WPI)录取，并且
拿到了2.5万美元的奖学金。

她就是——郭文煊
    他，已全额奖学金被美国卡尔顿学院录取。

他亲历中国和新西兰两种不同的教育制度，并作为教委特派的友好大使体验泰国和美国高中。

他虽然免体一年，却两度在校运会1500项目上获得冠军。

他虽然曾黯然落败学生会竞选，却最终成为学生会主席。

他虽然醉酒上课，却最终取得年级第一。
他即将成为一个大鸭梨。

他就是——郭一然
    高二年级接到美国杜克大学录取通知书的幸福女孩，拥有怎么样的多彩人生呢？

她曾多次在全市联考中高居榜首！

她曾荣获国家级荣誉奖学金！

她曾在人民文学出版社出版个人散文集！

她初二年级时成为校史上年龄最小的学生会主席！

她在英国林肯市四场国际古典音乐会中担任英文女主持！

她是2008年奥运会火炬手!
昔日那个爱童话故事的、爱笑的女孩已经成长，17岁的她将永将迈向前往美国的遥遥路途。
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她就是——邓玮
    他，英语、母语一样棒，成功进入美国耶鲁大学。

他，一代理科强人，手握清华大学保送通知又在美国数学竞赛摘得满分。

又是他，生活多彩多姿，自编自导的影片曾获最佳剧本奖
他还擅长漫画、爱弹吉他。
未来四年，他又将创造怎样的精彩？
让我们拭目以待。

他就是——李孟元
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《边走边长大》  我的精彩1 笔作针，墨为线，稿纸如绸缎，愿将人生密密缝纫。
——我的写作    从一句话到一本书——我的写作历程    考场上的我——考场作文经验分享    成长黑匣
子——每天进步一点点  我的精彩2 没有翅膀的我，牵一线风筝，也可以翻阅蓝天。
——我的阅读    阅读如生命—很难说我会不会是一个终身作者，但至少，我会是一个终身读者    阅读
在课外——课外阅读经验分享    成长黑匣子——我的阅读笔记  我的精彩3 火熄而碳仍暖，花谢而风犹
香：生命短暂，而思想永存。
——我的思考    人是会思考的芦苇——我们全部的尊严就在于思考    片刻思想是点缀人生的边角料—
—我的思考手记    成长黑匣子——用写作关注社会  我的精彩4 当河流分叉时，我用梦想为人生掌舵。
——出国问答  我的精彩5 别人眼中的陈励子《一朵花的微笑》  我的精彩1 有三只小熊是一家人    幸福
的三口之家    一朵微笑的花儿    一间小小的幸福的房子    我心中永远的女神    第一次遭到严厉批评    我
的姥姥姥爷    我家的小动物    我的小堂妹  我的精彩2 微笑的眼睛    学习是自己的事情    四岁小班长    小
蜜蜂与小车子    60分与l00分    日记本里的心情花园    有一种语言叫英语  我的精彩3 生活不能不灿烂    
拿起魔棒当天使    学生会竞选    我要减肥！
！
    赴英访问（一）赴英趣闻    赴英访问（二）翻译    赴英访问（三）Justin的家    英国访问（四）音乐
会女主持    夏令营大队长的辛苦    夏令营的文艺汇演  我的精彩4 蜕变    SAT培训班的同学们    我要出国
留学    一切不是幻想    高烧中的年级第一    繁忙的复习    十六岁的我，一只孤单的粉色小兔子    期末联
考中的全市第一    我的《花开的童话》    我当奥运火炬手    托福考试    Workshop养牛场    备战SAT2，
再战SAT    UC系统申请    赴香港参加SAT2考试（一）    赴香港参加SAT2考试（二）    赴香港参加SAT2
考试（三）    赴香港参加SAT2考试（四）    最后的申请旅程    蜕变  我的精彩5 天将明，去旅行    那些
花儿一致我最亲爱的朋友们    别人眼中的邓玮    天将明，去旅行    感恩《在阳光下奔跑》《我要做个
大鸭梨》《离家出走去耶鲁》
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