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内容概要

　　精神的成长，是灵魂的健全，是人格的生成，是公民意识的培育，是对人的生命自由实现的自觉
意识的形成。
既不同于传统的老中国，又不同于现代的西方国家的新的中国，需要的正是这样的有着健全灵魂的一
代新人。
《中国传统文化与未成年人精神成长丛书·载道之舟楫：中国古代的政治》不能尽数中国古代政治的
风云气象，但是尽可能把历朝历代的重要政治风貌呈现于读者面前，以期对中国古代政治有一个既宏
观而又精细的了解，从而借鉴历史的经验教训以更好地开辟未来。
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作者简介

　　殷俊玲，女，山西五寨人，历史学博士，现任教于太原师范学院社科部，主要研究方向为中国近
现代史、中国近代社会史。
在《光明日报》、《新华文摘》、《清史研究》、《历史档案》等报刊杂志发表学术论文30多篇。
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导读第一章 夏、商、周：奴隶制国家的王权政治礼之用——维护王权的政治制度王之解——限制王权
的政治思想殷之治——王权政治的政策运用第二章 春秋战国：思想空前活跃，政治自由发展的黄金时
代各类政治人物际会风云各派政治学说异彩纷呈各种政治举措竞相显身第三章 秦汉：中央集权政治体
制建立与完成的历史进程秦的统一与二世而亡政权重建与七国之乱内举新政，外击匈奴第四章 魏晋南
北朝：汉文明失落后的悲情与黑暗失败的救赎惊人的混乱深重的灾难第五章 隋唐：封建政治的辉煌巅
峰开皇伟业——重要的奠基工程贞观政风——政治文明的丰碑垂拱之政——政治品位的跌落开元盛世
——良好政治的善果安史之乱——难以摆脱的周期轮回第六章 宋：保守政治的多级后果杯酒释兵权—
—保守政治路线的先机澶渊之盟——保守政治路线的形成庆历新政和王安石变法——对保守政治路线
的补救风波亭冤案——保守政治路线的终结第七章 元：文化发育不足，政权素质低下紊乱的皇位继承
罕见的宰相专权原始的统治方式沉重的民族压迫第八章 明：明暗相间、清浊相继的明政治洪武开国靖
难之役仁宣之治土木之变从弘治中兴到隆庆新政张居正变法第九章 康乾盛世：封建政治的最后晚霞长
治久安的政治取向勇猛精进的政治风格踏实奋斗的政治品质后记
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