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内容概要

实施胎教的婴幼儿有哪些特点：    对音乐敏感。
    心理行为健康，情绪稳定。
总是笑盈盈，乐呵呵，非常活泼可爱，夜里能睡大觉，很少哭闹。
父母反映孩子好带，和整天笑呵呵的孩子在一起，有无限乐趣。
    语言发展快：说话早。
有的孩子2-3个月就能发a，u，ba，ma的音，有的半岁会发“爸、妈、爷、奶、姨”的音，1岁会说2-4
个字的语句。
    大运动能力发展协调：这些孩子抬头、翻身、坐、爬、站、走早、动作敏捷、协调。
    手的精细运动能力发展良好：手抓、握、拿、取、拍、打摇、捏、扣、穿、套、绘画等能力强。
    学习兴趣高：喜欢听儿歌、故事，喜欢看书、看字，虽然不少孩子还不会说话，但是就拿书要妈妈
讲，学习汉字的能力惊力，智能得到超常发展。
    本书依照准妈妈怀孕的时间顺序，从孕前准备到每一个孕周，按照情绪胎教、营养胎教、运动胎教
、对话胎教、环境胎教、音乐胎教的分类方法，详尽告诉每一位准妈妈每一周可以实施的胎教方法，
在“特别关注”和“相关链接”中着重阐述胎教理论与实践方面的研究成果和最新资讯，使每一位准
妈妈增进对胎教的认识，从而找到更适合自己的胎教方法。
此外，在每一个孕周中，都为准妈妈准备了“每周一菜”，你可以参照本书经常调换口味，加强营养
，快乐健康度过40周。
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