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前言

　　谈到怡秋，就让我想起那年的秋天，在一个“缘遇”的机会认识了她。
　　记得当初怡秋在假日时会到尤次雄老师的香草屋当助手，享受香草生活的乐趣。
印象中，怡秋对香草栽培相当专业，后来我才得知她更是“烘焙领域”里的专业级高手。
于是我们因“香草”而认识，进而成为无话不谈的知己。
　　此本烘焙书是怡秋的精心杰作，相信可以分享给很多朋友，以加深对烘焙领域的认识和帮助，恰
秋还有更多的“宝”等待挖掘，很企盼本书的上市!　　葛莉丝花园　葛莉丝　　当怡秋告诉我要出一
本西点食谱时，我便鼓励她。
尤其台湾在加入WTO后，西方食物开始流行，咖啡馆也不断增加，对国外糕点愈来愈有兴
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内容概要

“走进咖啡馆，就想点一杯cappuccino和cheese cake。
”咖啡馆之所以成为一种饮食风尚，除了各具特色的香醇咖啡、咖啡馆内的文化气息，摆在玻璃柜里
精致诱人的美味甜点亦是功不可没。
若说咖啡是咖啡馆的主角，那么甜点则是喝咖啡时绝不能少的味道。
    本书开列了数十种咖啡馆里最受欢迎的点心，并摆脱一般食谱模棱两可的做法陈述，有最详细清楚
的过程解说，更会教你如何将素雅不起眼的糕点，装点成令人惊艳的梦幻逸品。
当你只想动口不想动手时，每道点心也有美食之路的指引，更建议搭配哪一种饮料才过瘾。
       你也开始想酗咖啡、嗜甜点了吗?欢迎与我们一起——恋上咖啡馆甜点。
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