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内容概要

美食的灵魂所在——大厨们金饭碗的私房秘诀!200种酱料的基础情报，拿手好菜要靠酱料搭配才能味
增百倍！
本书带你进入幸福的美食天堂，教你餐餐吃出美味与健康，让你体会到酱料无国界的乐趣，让你家的
餐桌从此缤纷热闹起来。
     本书主要介绍了各式酱料，共分为七大类，200个品种。
通过制作各种酱料，以及介绍各式酱料的适用方法。
并有针对性地举出32道有特色的应用菜肴让读者牛刀小试。
每一款酱料都分别说明制作所需时间，以及甜辣盐酸香的口感，制作方式简单，工具易操作，材料也
都是生活中常见的东西，并用细心的提出一些小窍门或是建议，本书内容非常丰富，又十分的简单易
学，最重要的非常实用，并贴近生活。
其中，穿插介绍了几种调味品的背景、酿造过程、种类，以及功效，让读者有更多方面的了解，增添
趣味。
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