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内容概要

1984年，我刚来到关节疾病医院的时候，Victor Frankel主任就将创建肩部疾病治疗组的任务交给了我
，该治疗组既注重肩部疾病的临床诊治，同时也注重对住院医师的培训。
这一时期，我们治疗了大量的肱骨近端骨折，因此肱骨近端骨折很快成为我们感兴趣的领域。
当Koyal博士于1989年来到我科的时候，由于肩部骨折临床和实验研究的数量不断增加，骨折治疗组与
肩部疾病治疗组进行了合作，进而使我们感兴趣的领域得到了扩展。
1997年，关节疾病医院与纽约大学医学中心骨科合并成为纽约大学关节外科医院，我们负责Bellevue医
疗中心（纽约市主要的创伤中心）的医疗活动。
这次合并使我们接触骨折的数量和种类进一步增加了，丰富了我们在这一骨折领域的诊治经验。
经过20年肩部骨折诊治经验的积累，我们自然而然地产生了编写这本书的想法。
    这本书的内容侧重于肱骨近端、锁骨和肩胛骨骨折的评估与治疗。
尽管我们自认为这本书的内容涵盖广泛，但知识是不断更新与扩充的，所以这本书的定位是知识与经
验不断扩充的基础，它可以增强我们优化这些骨折疗效的能力。
    肩部骨折涵盖了从最简单到最复杂的创伤，其范围非常广泛。
骨折因素与患者自身因素相结合使得每一损伤都具有唯一性，医生可以通过系统性途径，对这些骨折
进行评估，并根据骨折与患者情况的分析对治疗方案进行选择，最后得出一个治疗方案。
我们认为发展这样一个系统性途径，可以使每一位医师都能够为每一位患者确定最佳的治疗方案。
        在过去的20年中，我们掌握了很多关于肱骨近端、肩胛骨和锁骨骨折的知识，这本书的编写又进
步强化了我们对这些骨折的理解。
我们希望读者通过对这本书的学习，能够进一步增强对这些有趣而复杂骨折的诊治能力。
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作者简介

作者：(德)朱克曼 等 译者：李正维 屠冠军
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章节摘录
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编辑推荐

肩部骨折是最常见，最具有挑战性的肩部损伤之一，本书的作者对这一酸上做了全面的论述，从车祸
导致的高能量损伤到90岁年龄段的脆弱性骨折，肩部骨折变化多样。
这种多样性的使得疗效的系统性平谷十分复杂，正如作者指出的那样，疗效评估量表使用的混乱使疗
效平谷更加复杂，目前选骨近端骨折通常是由缺乏经验的职业医师负责临床管理，但爷们不具备以下
能力，（1）结合患者自身情况和骨折情况指定合理的手术方案*（2）亲自完成手术操作（3）最大限
度地优化术后康复计划（4）能够对关于疗效方面知识的积累作出贡献。
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