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内容概要

　　《生活妆》较为系统地介绍了女性生活化妆方面的知识，内容包括基本化妆步骤及化妆用品和工
具、局部化妆、整体化妆、生活妆大集锦、卸妆等。
　　全书图文并茂，内容精彩，具有较强的实用性和可操作性，不失为一本较好的女性化妆类参考书
。
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作者简介

　　朱学东-北京千惠美容形象设计艺术学校校长，北京千艺千惠化妆品公司总经理，国家级高级美容
技师，国际圣迪斯哥（ClDES00）美容学位。
从业近二十年，取得过多项殊荣，培养学生数万人。
　　1992年曾代表轻工部为中央领导人做过美容演示，受到江泽民等国家领导人的视察。
　　1994年主编出版了《美容实用大全》一书。
　　1995年创办北京千惠美容形象设计艺术学校，是全国第一家以整体形象设计专业为主，集美容、
美发、化妆造型设计于一体的综合型艺术学校。
　　1998年任劳动部职业技能鉴定考评员。
　　1999年受聘为中华全国工商业联合会美容业公会推介委员会专家委员。
　　2000年荣获中国美容时尚周“中国美容美发教育世纪成就奖”。
同年起，与北京服装学院联合开办一年制“人物形象设计专业”。
同年主编了《现代化妆色彩手册》。
　　2001年被劳动保障部聘为美容专家，并参加劳动部《美容师》全国统一教材、题库的编审工作。
　　2002年荣获中国美容时尚周颁发的“中国美容教育家金质奖”。
同年出版《化妆色彩设计课堂》、《化妆造型设计课堂》。
　　2003年被中华全国工商业联合会美容化妆品业商会任命为“色彩形象设计专业委员会主任”。
　　2004年起担任中国美容美发协会常务理事，并被国家劳动部聘为《形象设计师》职业培训标准编
写专家。
同年担任中国首届美容知识技能大赛化妆造型专业全国总决赛总评判长。
　　2005年组织承办中华全国工商业联合会美容化妆品业商会“中华形象设计大赛”，并被任命为总
评判长。
同年受邀担任“中国太太大赛”形象总顾问。
　　2006年被中国影视化妆学会任命为副秘书长。
同年被劳动保障部聘请为全国形象设计远程教育专家，主持编写和制作职业培训教材和课程。
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书籍目录

1　基本化妆步骤及化妆用品和工具妆前护理拍化妆水涂抹精华乳打粉底你需要用几种粉底粉底的位
置打粉底的手法和方向使用的化妆品和工具定妆定妆的方法使用的化妆品和工具涂眼影涂眼影的方法
使用的化妆品和工具画眼线画眼线的方法使用的化妆品和工具涂睫毛涂睫毛的方法使用的化妆品和工
具画眉毛眉毛的画法使用的化妆品和工具打腮红腮红的打法使用的化妆品和工具涂唇膏唇膏的涂法使
用的化妆品和工具2　局部化妆鼻子不同算形的画法嘴嘴唇的结构嘴唇的基本画法不同嘴唇的画法粉
底东方人肤色类型肤色与粉底塑造脸部立体感眉眉毛的印象眉毛的立体形态眉色的描画眉形与脸形眉
毛的矫正腮红腮红的作用腮红的使用肤色与腮红眼睛眼部的结构眼线的画法粘双眼皮眼影的色彩表现
眼形的调整3　整体化妆脸形与化妆方形脸长形脸菱形形圆形脸场合与化妆职业妆正式场合妆生活妆
晚妆时尚妆
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编辑推荐

　　什么叫生活妆？
常用的生活化妆品有哪些？
其用途如何？
常用的化妆工具的哪些？
其用途如何？
如何保护唇彩、粉底等油性、水溶性化妆品？
 本书将为你一一道来，手把手的教你如何简单，完美的画出适合不同场合的职业妆、正式场合妆、生
活妆等！
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