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前言

拿到《魅力女性盘发》这本书的读者们，非常感谢你们。
这本书的编写目的，就是给那些想要体现出成熟魅力的女性一些建议，并为读者展示出多款高贵又优
雅的盘发造型。
板谷裕实发型设计始终贯穿着“优雅中的美丽”，同时又体现出女性的品位与个性。
想通过头发的造型来展现出品位、个性的女性是非常多的，所以，把品位、个性统一起来，就可以形
成“适合你风格的发型”，如“华丽的”、“端庄的”、“可爱的”、“清纯的”，等等。
再加上客人想要的形象，来体现出这个人的个性。
我想，这就是我们发型师的使命吧！
从盘发造型开始到全部的美发技术，并不是一朝一夕就可以练成的。
但是在提高熟练程度与技术品质、并需要付出一定辛苦的同时，所体会到成功后的快乐和成就感也是
不能否定的。
不过，从我自己的角度来说，只有喜欢，这样才能成为高水平的发型师。
所以说，每天仍要进行学习。
在这本书成功出版后，也没有松懈，因为我觉得不论什么时候，我都要做受顾客欢迎的发型师，并用
心去做这份自己喜爱的工作。
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内容概要

《魅力女性盘发》由日本著名的美发大师板谷裕实撰写，作者从盘发的设计要素、各种基本手法出发
，详细介绍了华丽、端庄、可爱和清纯等盘发类型的设计方式和操作技术，并汇集了各种盘发的小技
巧，以及各种类型的实例，非常适合初中级发型师学习盘发使用。
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作者简介

板谷裕实，作为一名走在时代前端的形象设计师，创作了无数充满时尚感的作品。
他一直希望自己能够为各界上流阶层人士，尤其是为对流行趋势非常敏感的女士们进行设计。
同时，也一直活跃在各种场所中，从一流的服饰杂志，到广告、表演、美容专门杂志、讲习、电视演
出。
另外，他
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书籍目录

前言编者的话第1章 华丽的、端庄的、可爱的、清纯的4种类型22款魅力女性盘发第2章 板谷风格·设
计方式构思和技术第3章 华丽风格女性盘发的方法与技巧第4章 端庄风格女性盘发的方法与技巧第5章 
可爱风格女性盘发的方法与技巧第6章 清纯风格女性盘发的方法与技巧第7章 中、短发女性盘发的方法
与技巧　成为成手发型师的“小技巧”集锦　利用造型假发做中、短发盘发
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《魅力女性盘发》由辽宁科学技术出版社出版。
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