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前言

人类开始在指甲上着色起源于遥远的古埃及时期。
据说，当时的人们有一种习惯：把散沫花的汁液涂抹在指甲上。
到了公元前4世纪，在上流社会的女性中间萌生了一种意识——“指甲修护”，于是指甲护理便开始
盛行。
在艺术繁荣的文艺复兴时期，舞台艺术的发展又提升了人们对化妆的关注。
就这样，令指尖闪耀美丽开始成为一种潮流。
指尖潮流的发祥地是欧洲。
这种潮流源于指甲修护，并渐渐地更加注重指甲的形状和漂亮的造型。
于是，为了让手指看起来细长优雅，指尖潮流进入到留长指甲的时代。
留长的指甲尖看起来会有些发黄，为了将这层黄色盖住，人们便在指甲的内侧涂上一层白色，这就是
法式美甲的起源。
从那以后，将指甲留长、指甲尖涂白便成为了欧洲女性的一种时尚。
“法式美甲”的称谓也源于此。
接下来，进入到指尖潮流飞速发展的1932年。
美国人发明了一种用作汽车涂料的速干性喷漆，其副产品——彩色指甲油也随之诞生。
正因为这项发明，使各种各样的颜色都能涂抹在指甲上，美国也就此成为美甲业发达的国家。
指甲彩绘盛行一时。
诞生于欧洲的法式美甲经由美国传到日本。
经过技巧高超、感性细腻的日本美甲师们的努力，法式美甲得到了广泛的传播，成为现今最具人气的
美甲方式。
作为一种令指尖闪耀美丽的艺术，在美甲沙龙中也获得压倒性的支持。
本书将法式美甲的魅力尽收其中。
不仅介绍了指甲延长的方法，而且所有技巧都附有详尽的解说，同时紧扣“延伸到指尖的设计艺术”
，介绍了利用各种颜色的指甲油和多种图案设计的美甲造型。
从日常生活到华丽的聚会派对，不管生活的场景如何变换，都能让您尽情享受法式美甲带来的快乐。
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内容概要

　　《日本顶级法式美甲129款》将法式美甲的魅力尽收其中。
不仅介绍了指甲延长的方法，而且所有技巧都附有详尽的解说，同时紧扣“延伸到指尖的设计艺术”
，介绍了利用各种颜色的指甲油和多种图案设计的美甲造型。
从日常生活到华丽的聚会派对，不管生活的场景如何变换，都能让您尽情享受法式美甲带来的快乐。
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作者简介

作者：(日本)NSJ美甲协会 译者：侯晓敏NSJ美甲协会，培养了大量的顶级美甲师，在国内外都享有很
高的盛誉。
仲宗根幸子，NSJ美甲协会会长，Nails仲宗根株式会社董事长，1976-1989年担任美国超级美甲学院日
本分校的讲师代表。
1989年3月在东京六本木创立了NSJ美甲协会。
担任JNA（NPO法人。
日本美甲师协会）的副理事长、教育委员会委员长、全日本竞赛大会执行委员长、美甲等级考试的考
官。
另外。
还曾多次担任WINBA和IBS纽约赛区、IBS长滩赛区等美国美甲比赛的评委，是日本美甲行业的先驱者
，长期活跃于美甲行业的第一线。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《顶级法式美甲129款》：12位日本顶级美甲师，私家秘技，首度大公开。
精品推荐：《完美美甲》技术顾问、日本顶级美甲师仲宗根幸子，长谷真弓，广田直子，松浦正广，
宫岛桂子，山田佳奈，阿久井晶子，高山裕美，仲山知永子⋯⋯12位日本顶级美甲师倾情奉献的设计
作品。
NSJ美甲协会独家奉献。
法式、渐变式、色彩变幻式、大理石花纹、镶钻式、闪光亮片式、贴纸式、光疗式，不同类型的美甲
艺术。
办公室风格、约风格会、派对风格、日式风格、海滩风格，适合不同场景的美甲艺术。
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