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内容概要

本书为《第一次学烘焙》的作者信太康代的另一本作品。
书中内容主要以蕃薯、栗子、南瓜做的甜点。
介绍利用素材本身的美味，再添加一些手工的甜点。
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作者简介

信太康代，在法国旅行时，受到手做糕点的吸引而远赴瑞士糕点学校和巴黎糕点学校学习制作糕点。
回国后，以糕点研究家的身份活跃于杂志、电视等媒体上，并在自宅创办沙龙形式的糕点和料理教室
伊利贝克&#8226;信太。
以简单又美味的料理和正统的附有甜点的食谱而汇聚人气。
著有《
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章节摘录

插图：
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