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内容概要

　　格莱德·B·柯蒂斯医生，FACOG，也是获得最畅销书奖《孕妇每周必读》一书的作者孕前，孕
期和产后——所有您想知道和需要的答案亲切易读的语言风格 配有精美图解 易于运用　　怀孕前的
准备——您的健康和医疗注意事项　　你所用的药物和所需的治疗　　营养、锻炼和体重调解　　疲
劳、工作和妊娠——从站立工作到使用计算机　　双胞胎和三胞胎　　发育中的宝宝的变化　　您的
情绪和身体变化　　妊娠期间的性——给您和您你配偶的保证和建议　　性传播疾病　　滥用药物对
你及宝宝的影响　　未来单身母亲的关注——包括向律师询问的有关问题　　孩子出生之后——使孩
子的房间舒适及产后检查
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作者简介

　　格莱德·B·柯蒂斯医生，经美国妇产科学院委员会确认，在犹他州桑迪私人开人，从事产科、
妇科和不育症的医疗实践。
 　　柯蒂斯医生的目标之一是，作为一名医生，对可能有妇产科疾病，可能遇到各种问题，以及可能
接受各种处置的患者，要尽量为他们提供各种类型的信息。
为了达到这一目的，他撰写了本书作为最畅销书《孕妇第周必读》的姐妹篇。
他还与人共著了一本有关妇科手术的书。
 　　柯蒂斯医生毕业于犹他州大学和纽约罗切斯特大学医学院和牙科学院。
他曾任罗切斯特大学斯特朗纪念医院妇产科的实习医生、住院医生和主治医生。
目前他在桑迪正忙于私人诊所的业务，他与他的妻子戴比和五个子女都生活在那里。
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书籍目录

致谢作者简介致读者第一部分 妊娠之前1.准备妊娠第二部分 妊娠期2．你的健康和医疗3．你和成长中
胎儿所需的检查4．你服用的药物和接受的治疗5．营养、运动和控制体重6．疲劳、工作和妊娠7．多
胎8．成长中胎儿的变化9．你的变化10．孕期性生活11．你的配偶与妊娠12．性传播疾病13．一些物
质的运用与滥用14．单身孕妇的特殊忧虑15．问题和警告征兆16．你还应知道第三部分 分娩17．生产
和接生第四部分 孩子出生之后18．孩子出生之后19．新生儿20．哺喂婴儿词汇注释译者后记
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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