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内容概要

本书提供简便易行的方法，指导读者如何：选择永不过时的款式、风格和图案，充分利用现有服装，
每天上班都衣着得体，利用饰物使普通的服装变得不普通，包装自己以得到提升，利用别致的款式使
服装与众不同，用简单、便宜的服装、饰物改善形象，延长服装寿命，选择出差时的得体服装等，让
你掌握衣着得体的奥秘。
    你当然不是傻瓜!,你拥有梦寐以求的工作,事业正走向成功,你知道如何在适当的时候说得体的活.不过
说到成功的穿站打扮,你的感觉就没有那么美妙了。
    《完全傻瓜指导系列：成功着装》会使你每时每刻保持完美形象，职 引众多惊判惊羡的目光。
不管是去进行工作面试，出席招待会，参加重要会议，还是公出，你都能对自己的形象充满自满。
    《完全傻瓜导系列：成功着装》使你了解：    如何花钱不多，却衣站漂亮得本，    专家建议如何使
你的服装充分发挥作用，    在休闲的星期五，如何扮得既随意，休闲又无损职业形象，    明智建议如
何设计自己的职业形象。
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作者简介

凯伦·雷平斯基“好管家”前任美容指导获时装销售规划、广告和交流专业学位。
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书籍目录

第一部分  穿着是为了给人留下印象   第一章  服装助你成功/你的服装传达出什么信息呢   第二章  美国
职业着装的休闲趋势/有关成功休闲着装的小窍门   第三章  穿着应体现团体特征/除仪态、谈吐要得体
外着装也应恰到好处第二部分  受过指导的消费者   第四章  面料世界/会说话的纺织品   第五章  质量控
制/学会辨认高档服装   第六章  正好合适/关键不在于衣服的价格而在于它是否合身第三部分  建立一个
衣橱   第七章  预备，开始/面对现有的衣服留下最好的扔掉其他的   第八章  基本要素/有关职业衣橱的
基本组成要素——套装、夹克、长裤、短裙、衬衫、毛衣及连衣裙的实用知识   第九章  饰物的独特效
果/小饰物、大效果   第十章  这么多选择/集中选择   第十一章  充分发挥你衣橱的潜力/让衣橱超时工作
第四部分  特殊表演   第十二章  工作面试/求职时如何修饰外表   第十三章  办公室外的商务活动着装/到
处都有应酬适合所有场合的正确着装   第十四章  众目睽睽之下/在众人注目下光彩奕奕第五部分  特殊
条件   第十五章  出差/往来成功   第十六章  恶劣天气的着装/征服诸因素   第十七章  酷暑时节/着装凉爽
心情平和   第十八章  孕妇装/怀孕时仍保持职业风范第六部分  生存技巧   第十九章  美好形象/为成功修
饰自己   第二十章  尽显窈窕/扬长避短   第二十一章  员工手册中所没有的/避免着装上的盲目尝试   第二
十二章  护理与保养/服饰保养101   第二十三章  购物与商店/从购物中心到邮购去哪儿买你需要之物   第
二十四章  服装投资/经济实惠之建议   第二十五章  要帮忙吗/待开发的资源
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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