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内容概要

本书包括：古罗马的妇女、古罗马人与残暴、古罗马的宗教与哲学如何看待性生活、古罗马的物质生
活、古罗马的爱情诗、罗马帝国时期的知名人物、罗马帝国的衰亡及其原因等。
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章节摘录

书摘    古罗马的儿童，尤其是男孩子，由于学校和家庭的严厉惩罚而受的苦，与罗马人对敌人、奴隶
和罪犯的惩罚比起来算是轻微的。
    这里只能从浩如烟海的现有资料中挑选几个典型的例子。
前面引用过的尼采的那句话，放在这里也十分恰当：“互相依赖，奋发图强的人，力求其族人繁衍不
绝，主要因为他们必须永存，否则就有灭绝的危险。
”据我所知，小小的罗马社会在其形成的最初的一百年间，不断受到强敌的围攻。
为了生存他们与敌人战斗了几个世纪。
这种战斗带来可怕的大屠杀是不足为奇的。
罗马人一旦击败了一个民族，便以残暴的手段使之臣服，这也是可以理解的。
虽然已有的关于罗马人生活的记述中史料太少，但与上面所讲的道理差不多，不难理解这个几百年生
活在战争中的民族，所培养出来的品质最后变成了施虐狂。
    萨谟奈人是古罗马最危险的敌人之一。
李维在叙述罗马人与萨谟奈人的战争时，提供了许多重要的细节。
例如发生在公元前330--300年间的那场战争，索拉城脱离罗马投靠萨谟奈人，并屠杀了城里的罗马移
民。
该城是罗马的军事殖民地，即罗马驻防的萨谟奈人的城市。
罗马人认为非严惩它不可。
他们攻占了城市，战斗中见人就杀，并从投降者当中挑选了225人带回罗马。
他们在广场上当众鞭笞俘虏，然后斩首示众。
李维特意补充了一句：平民百姓极为高兴(Summo gaudio plebis)。
波利比奥斯在《通史》第1卷第7章中有类似的描写。
他写的是雷吉乌姆城的三百居民，他们被俘后也是先当众鞭笞，然后斩首示众。
卡普阿的命运是众所周知的，这个不幸的城市在汉尼拔战争中投靠迦太基人，后来又被罗马人夺回。
该城的市政委员全被逮捕，罗马的缓刑令还没有送到，就被按照古老的残酷方式绑在木桩上，鞭笞、
砍头。
其余居民被卖作奴隶，城市的全部领地被罗马并吞。
    要是被占领城市的地方官都可能遭到这样的对待，被俘的将军就更别指望有宽宏大度的敌人慈悲为
怀了。
想想朱古达和韦辛格托里克斯的命运吧。
这两个人以及其他许多不太出名的人，被行刑人在广场边的地牢内勒死，广场遗址至今还可以看到。
提图斯把耶路撒冷洗劫一空之后，将犹太人英勇的领袖西蒙·巴·乔拉押解在胜利者的凯旋式队列中
示众。
然后，在卡匹托尔山上的大献祭这一仪式的高潮开始前，将他带到山边上拷打，打过之后抛到山下。
约瑟夫斯说：“宣告他的死亡时欢声雷动,大献祭随即开始。
”所有俘虏的死刑都是当众执行的。
尤其是执行死刑前的鞭笞，按照惯例一律公开进行，以示儆戒和威慑。
我从老塞内加的一段文章中《演说家的修辞风格分类》第9卷第2章第10节)得知，他们以—种特殊的喇
叭声召集老百姓到现场看杀人。
经常观看这种残酷的死刑所产生的心理效果，就不必细说了。
我只须强调一点，一个对于目睹执行死刑习以为常的民族与一个心满意足地观看斗剑士格斗的民族，
两者之间没有什么差别。
下面谈谈它们的因果关系，过去对这方面注意得太少了。
    罗马在它早期的几个世纪中权力意志的目标是消灭所有反对罗马的种族和民族。
通过征服几乎整个已知世界从而实现了这一目标之后，这种权力意志在某种程度上只好反过来对准自
己了。
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思想深邃的心理学家塔西佗对此有正确的认识。
他在《历史》第2卷第38章中写道：“古老而又根深蒂固的人类激情和权力欲”(我们称之为Potentiae
Cupido，权力意志)“随着帝国的建立而变得更强烈，终于变成了暴行。
因为国家的权力受到限制时，容易保持平等，而征服世界消灭敌对的国家和国君之后，罗马人有时间
争取他们理所当然的权利了，于是暴发了贵族与平民之间最初的争端。
”    在内部冲突中，无论是反映被奴役的平民大众争取人道待遇，或者是一百年来把罗马国家搞得四
分五裂的，贵族与民主主义者的党派斗争，罗马人处处都表现出同样的特性，就是以残暴为基础的权
力意志。
    这里只举几个特别重要的例证。
我们现在知道格拉古兄弟的政策多么重要，或者说他们提出的土地改革其价值和必要性当时如果被理
解了，那该有多好，因为那些改革措施将影响罗马的未来。
在那个年代，他们兄弟似乎不过是叛乱者和狂人，必定成为殉难者。
罗马最骇人听闻的虐待狂事件就发生在这个时期。
下面是普卢塔克陈述的，提比略·格拉古及其追随者殉难的经过：“当提比略本人也开始逃离的时候
，有人抓住他的衣服。
他脱掉长袍，穿着衬衣跑掉了。
可是绊倒在前面一个已经被击倒的人身上。
他刚要站起来，他的一个同事普布利乌斯·萨图雷乌斯操起一条板凳腿将他击倒。
卢西乌斯·鲁富斯自称第二下是他打的，好像这是什么值得夸耀的光辉业绩。
还有三百多人被棍棒和石头打死，但没有一个是被铁制武器打死的。
”普卢塔克还给我们讲了弟弟盖约·格拉古之死：“盖约·富尔维乌斯以及三百多被打死的市民，全
部被抛尸江中。
他们的财产一概没收，不许他们的妻子戴孝。
盖约的妻子露西尼娅连嫁妆也被剥夺了。
残暴到极点的是处死富尔维乌斯的小儿子。
他既没有拿起武器反对获胜的那一派，也没有参加武斗。
武斗结束前他来要求停火，却被逮捕了，武斗结束后立即被处死。
有一件事最令百姓义愤难平，奥佩米乌斯居然建了一座协和神殿，似乎为屠杀了大量市民而洋洋得意
。
”    马略与苏拉之间的斗争杀人也不少。
韦利奥斯·帕特库洛斯在《罗马史》第2卷第22章中说：“马略进城给他的同胞带来了毁灭。
要不是紧随其后还有苏拉，他胜利后的暴行就称得上空前绝后了。
他的复仇之剑不杀普通人，专杀国家的栋梁之才，而且花样很多。
”    苏拉以残暴行为而特别出名。
他可以算是有教养的人，他的残暴行为比马略更不可宽恕。
因为马略是个无法改变的粗俗军人。
苏拉在一次胜利之后让部下杀死8000名俘虏，还有一次，他纵容士兵用投枪刺死12000人。
他是个臭名昭著的排斥异己者，一共放逐了90名元老院议员和2600名骑士。
阿庇安在他的《内战史》第1卷第95章中指出了这种行为的确切含意：    有些受害者是在小酒店，街道
上，神庙里意外地碰上的，当场就被打死。
有些被押送到苏拉那里，抓住手脚高高举起，摔在苏拉面前。
还有一些人被一路拖来，踩在脚下。
亲眼看到这些暴行的目睹者，吓得连气都不敢出。
”    由此可以看出，苏拉的性格中有许多完全属于尼禄皇帝的特点。
普卢塔克在《苏拉传》第2章中说：“他非常喜欢开玩笑，因此当他还是个无名小卒的时候，整天与
小丑和滑稽戏演员混在一起消磨时光，跟他们一道讲下流话。
后来在他掌握最高权力的时候，仍经常聚集一帮最粗野的丑角和演员每天饮酒作乐，说粗话开玩笑。
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这种行为不仅与他的年龄不相称，作为显要人物也丢人现眼，而且还常常误了大事，因为他在筵席上
从不处理重要公务。
虽然他平时有条不紊，严肃认真，但饮酒作乐时便一反常态。
有唱曲的小丑和跳舞的姑娘在场，他就软弱无力，百依百顺，其他人一概不见。
这种娱乐方式引起的另一种毛病是沉溺酒色荒淫无度。
他这毛病到老也没改。
年轻时他忠贞不移地爱过一个名叫梅特罗比乌斯的喜剧演员，还爱过一个名叫尼科波丽丝的、很有钱
的妓女。
他地位高又富有青春魅力，这妓女对他也情有独钟，死的时候将所有的财产都留给了他。
”     传记的另一段突出地描写了苏拉的变化无常，说他天生是个性情暴躁，报复性强的人，可心肠又
很软，动辄流泪。
普卢塔克与塔西佗一样，认为权力意志“使一个人的性格不是协调一致，而是变化无常，自视过高，
凶恶残暴”。
他再三强调苏拉那种野蛮疯狂的报复性。
可是不能认为罗马人竟然把这种品质的人看做“伟大”人物，也就是说看做伟大的斗士，是自相矛盾
的。
其实老作家瓦勒里乌斯·马克西穆斯的一句话就能把这个矛盾解释清楚：“他正直的品性冲破了周围
的邪恶，并将它扔掉⋯⋯如果仔细比较一下这些巨大的差别，就能看出统一在一个人身上的两个苏拉
——一个是生活放荡的青年，一个是真正的勇士。
”    原始人对生殖力感到神秘和神圣，这一点儿也不奇怪。
叔本华告诉我们，性冲动显示“自然界最深层的本质，最强烈的生命意志”，而古希腊人和思想家，
赫西奥德和巴门尼德则称爱神厄洛斯为生命的起源，创造者，万物之本。
其他许多民族，特别是罗马人都以这种方式神化性冲动。
    如此看来，传统的性观念与基督教的性观念，两者之间的巨大差异就十分清楚了。
在古代，特别是古希腊与古罗马，生育力被单纯地看做新生命的创造者，因此应该受到尊敬与崇拜。
而基督教则认为两性之间的事均属非精神的、无意识的，必须用精神来控制它，以免它发展得过于旺
盛，超过一切心灵的表露。
在这个问题上基督教接受了柏拉图的影响。
柏拉图最早怀疑感官，并竭力鼓吹对感官进行一场圣战。
下一节将会谈到这一点。
我同意尼采后来的观点，认为“堕落”始于对感官的这种微妙的态度，也可以说尼采的这种转变是“
文明进步”的一个组成部分。
最后还可以说，这是个因人而异的看法问题。
至少可以肯定，在古代如果没有柏拉图学说或其他同类学说的影响，人类仍然会以单纯而质朴的方式
对待性。
他们觉得性行为完全是自然的，然而也包含着一种神授的权力，并且是在行使这种权力。
    在这个问题上我们发现许多有关著作都给人一种错觉。
看到古代艺术离不开性象征，以及古代一些庆祝活动中大肆颂扬性，便由此得出结论，认为这是古代
特有的“淫荡”或“堕落”这是很大的误解。
甚至像布尔克哈特这样的学者，在他那部关于君士坦丁大帝的著作中也提到“不知羞耻的崇拜”——
这话显示出基督徒的臆断使他不可能公正地评价古代的狂热崇拜。
最早的基督徒作家正是这样批判他们再也无法理解的那种狂热崇拜的。
例如，奥古斯丁在他的巨著《论上帝之城》(第6章第9节)中，以他自己的观点批判所有与性有关的罗
马婚姻习俗，宣称这种婚姻习俗有的可笑有的可怕。
他特别提到最使他感到震惊的一种习俗，并称之为“最应受尊敬的、浸透宗教精神的已婚女性的习俗
”(mos honestissimus et religiosissimus matronarum)。
不过他自己也承认它不像在那些堕落的民族中所看到的淫秽可憎的习俗。
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毫无疑问，所有的原始宗教习俗最终都会发展成纯肉欲性的，被看做只是迎合更粗俗的性欲的习俗。
布洛赫所著《梅毒的起源》一书我在前面曾引用过，他在该书第514页上非常合情合理地说：“这种仪
式只是对性本能表示崇敬的原始方式，同样也是生育女神行使性权利的原始方式。
但是这种仪式经常会变化，变成真正的性放荡。
在这种情况下很自然地容易采用异乎寻常的、不合乎自然规律的形式，容易以淫秽的话语、自娱的习
惯以及变态性行为来表达这种需要”。
然而我们千万不要忘记，性变态决非这类习俗的本质。
    ⋯⋯
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媒体关注与评论

中译本序我们为什么要关心古罗马和它的“风化”                                          ——中译本序                                     
                       王以铸    这是一部有相当分量的文化史专著。
虽说是专著，却是面向广大读者的，因为这还不是一部只供专家探讨、研究之用的、严格意义上的学
术著作。
可以这样说的原因：书中材料来源并未一一注明出处，此其一；全书基本上是述而不作，并没有提出
学术上的新见解，当然，综合性的介绍也不容易，此其二；这样的作品，如果是给专家用的，大量引
用的古罗马作家的诗作就无须再译成现代的语言了，译成现代语言就是为了广大读者，如果照抄拉丁
语原诗，那又要牵扯到版本和异读的大量复杂的语言问题，读者早就被吓回去了，还谈得上什么欣赏
，此其三。
再说本书的主题是同每个人都有切身关系的，而且单从英译本和中译本而论，文笔都说得上是清新流
畅，没有大部分专著通常给人的那种沉重、晦涩、压抑的感觉，因此即使对西方古代历史知识准备不
大充分的人来说，读起来也不会太吃力。
它不仅能使我们开拓文化视野，还能从东西方文化的对比中得到启发。
    本书原作是一位德国古典学者用德文撰述的，体例仿效早些时候出版的汉斯·利奇德Hans Licht)的
《古代希腊的性生活》（Sexual Life in Ancient Greece)，看来它是作为前者的姊妹篇而编写的。
前者的德文原名因无原书不好妄加判断，本书的原名则为Kulturgeschichte Roms unter
BesondererBerticksichticung der Romischen Sitten，意思是“特别从风化(风纪)的角度来看的罗马文化史”
。
德语里Sitte这个词偏重于指有关男女方面的社会风气，我们所说的“有伤风化”在德语里就叫Verfall
undVerrohung der Sitten，而德国风纪警察俗语里也叫Sitte即Sittenpolizei的简称。
原书书名学院气很重，大概是照顾到社会风气，以为一提到性和男女问题都是轻薄之作。
其实英译本的书名却更切题而平实。
如果中译本译为《古代罗马的性生活》，在事事讲含蓄的东方读者，特别是在卫道之士的心目中可能
不够郑重，因此《古罗马风化史》之书名可说是切题与含蓄兼而有之。
在中国旧的传统教育的影响下，多年来也是一提到“性”就有点“不正经”的感觉，其实这种道学气
正是不文明的标志。
我们最正统的经书作者之一孟轲早就说过食色性也，是人之大欲，什么是性，性是天命、天赋、本能
，是每个人生来就有的。
，只有那些伪君子，才会道貌岸然地说什么饿死事小失节事大，用来坑害无知而又无辜的人们。
这一情况直到改革开放这近二十年才真正地大有改进。
    古罗马帝国离我们事隔千年，地隔万里，为了他们的这类问题我们今天还要翻译这样一部书究竟有
什么意义?这个问题说来话长，不是三言两语说得清楚的，就好像有人间学哲学有什么用，种花、养鸟
、看戏，看足球有什么用一样，真是秀才遇见兵了。
不过就这个问题还是可以说上两句，就是如何了解西方的问题。
说到罗马，它实在不是一个在地图上难以找到的小国，它在两千多年前就是一个横跨欧亚非三大洲的
大国，今天多事的巴尔干半岛当时就在罗马帝国的版图之内。
今天的欧洲国家，无论法国、德国、英国、一涉及它们的老祖宗，无一不必须从罗马那里说起。
罗马国家通用的拉丁语直到十六七世纪还是欧洲各国的国际语和书面语，它们本国的语言反而难登大
雅之堂。
直到19和20世纪之交，拉丁语还几乎是每一个欧美小孩子必须学习的语言。
拉丁语还是天主教通用的语言，其语法又是制定世界通用的科学名词的依据。
直到不太久之前，西方大学学位证书和毕业典礼上致词答词还得使用拉丁语以示郑重。
拉丁语的权威性和郑重性，能与之相比的只有东方的汉语。
语言的重要性反映了国家的重要性，古罗马帝国和汉帝国曾是当时世界仅有的有高度文明的两大帝国
。
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罗马又是世界历史上惟一一个曾以地中海为内海的国家。
西方文献里无论希腊、罗马、埃及、希伯来的文献，凡是提到海、大海、我们的海的，指的就是地中
海。
当时的大西洋还是个未知之地，罗马帝国疆域之大，延续时间之长，影响之深远在世界历史上都是罕
见的，我们要了解西方势必要从希腊罗马开始。
学过一点西方历史的人都知道，西方文明的渊源千百年来一直是希腊罗马并称。
毫无疑问，希腊文明早于罗马，是罗马文明的母体，二者有继承的关系并且相似之处很多，但是细究
起来，二者又有一些重大的区别。
希腊地形分散复杂，城邦大都临海，每日和瞬息万变的海洋为伍，所以喜幻想，重冥思，好冒险，是
一个在艺术、文学、哲学、科学方面都特别发达的民族，他们很早便殖民到意大利南部。
反之，生长在意大利半岛中部梯伯河畔丘陵地带的罗马基本上是一个内陆城邦，他们四周没有天然的
屏障，常常要同相邻的民族进行残酷的斗争才能维持作为一个农业民族的生存。
他们虽然比希腊人闭塞，但是勤劳务实，却没有多余的时间去从事文艺活动，科学、哲学在罗马人中
间也不发达。
罗马人自己站住脚之后，向外扩张，接着又是一连串严酷、血腥的战争。
他们要维持统治、保住地盘，所以更多考虑的是治术、法律、军事方面的实际问题。
残暴与粗野成了罗马统治者的特征，这一点在本书第二章有充分的叙述。
罗马执政官的侍从们便各自在左肩上扛着一束棍子中间插着一把斧头作为权力的象征给他开路，这棍
束在拉丁语叫做fasces(法斯凯斯)，它们就是要人们记住长官们随时有进行血腥镇压的权力。
希腊和罗马相比，确实有粗细之分，但是在斗争中罗马成了希腊世界的主人，早在公元前2世纪中叶
希腊就成了罗马的一个行省，但由于希腊的特殊情况，罗马当局允许希腊人享有高度的自治并保持其
文化中心的地位。
希腊罗马为后人留下了庞大而宝贵的文化遗产，西方各部门的学问无不受其影响，我们要理解西方决
不能把文化的这个源头置于视野之外。
试看西方有分量的学术著作，几乎都要引经据典，以希腊罗马为依归。
百余年来我们在吃了西方人的苦头之后才认真地想学一点他们的东西，然而依然犯了近视的毛病。
最初以为他们只有洋枪洋炮和一点格致之学，经严复介绍了他们的社会科学著作，人们才知道，洋鬼
子不仅会造异器，也有他们的诸子百家。
但从留学西方学理工的人多，学社会科学的人少，学社科的又以学实用科目的多学基本科目的人少这
一点来看，我们要深入了解西方，还得从了解其根本做起。
然而解放前，一般留学生在国外大学混几年，念几本教科书，读个学位，已足够回国做官求职之需，
真正想做一点学问的只是一小部分。
在这方面我们需要老老实实地补上这一课。
说老实话，过去留学生甚至把所在国家的语言学通了的仍是极少数，对学理工的学生来说这一点还情
有可原，因为语言本身就是一门很高深的学问，而今天我们要更多，更深入地了解一点西方老祖宗的
事情应当说决不是吃饱了饭没有事干，而是一种亟需的工作。
前些年曾有人以言必希腊罗马讽刺洋教条，其实我们哪里有条件言必希腊罗马，对西方的古典文明我
们基本上还是聋子，瞎子，在学术界几乎没有任何发言权。
我们在这方面应干的实事还太多大多。
灿烂的物质文明在文化沙漠上是建立不起来的。
    ⋯⋯
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编辑推荐

这是一部相当有分量的文化史专著。
该书主要论及的是古罗马性风俗，同时对古罗马人及其物质生活、罗马帝国的衰亡原因也进行了全面
细致的研究。
书中大量引用古罗马作家的诗，并用现代语言加以表述。
本书资料详实、文字流畅，并附有大量图片，是研究古罗马风化史乃至文化史的上乘之作。
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