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内容概要

成长岁月的情感纠葛，青葱年华所体验的爱与恨。
轻淡的忧伤与疼痛，以及纠缠不清的人物命运⋯⋯
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作者简介

主编：方达，写作者、图书策划人。
中国作家协会会员。
作品发表于《青年文学》《大家》《北京文学》《文艺报》等报刊，散文被《散文/海外版》重点推荐
和《散文选刊》等报刊转载。
《我在石灰窑的青春年华》上榜"2004年当代中国文学最新作品排行榜"。
发表小说、散文、散文诗八十多万字。
出版个人散文诗集《心灵物语》《勾引与抗拒》。
现居北京，工作于《青年文学》。
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书籍目录

少年夏不安朋友春满楼牛丽莎白水草少年故事再见，槟妮风吹来的沙落在记忆的脸庞
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章节摘录

插图：少年夏不安整个夏天都过去了，可是空气还是热的，站在夜晚的天桥看车来往的时候，还是会
被蚊子咬，咬了依然会有包，可是夏天真的已经完全过去了，那些宽大的梧桐树的叶子开始变黄，卷
曲，然后飘飘荡荡地落下来，而长安街上的银杏树叶，是早已经细密地铺了一层在脚下了。
段可喝很多很多的水，即便是这样，每次上课的时候，还是会觉得整个身子里的水分都在慢慢地被蒸
干，学校里除了上课的时候总是人声鼎沸，谁知道原来细碎的声音多起来，就可以变得那么声势浩大
呢？
四中的操场上永远有那么多精力过剩的男生嘶吼着奔跑，头发都被迅速流下的汗浸得湿湿的，不一会
儿又被蒸发掉了，只剩下难受，可是那有什么要紧。
段可站在教室窗口抱着水杯，看见篮球场边上密密麻麻的一圈女生，嘴角不禁轻扬，心里想，那么，
等到再过两年的这个时候，应该还要更早一些的时候，苏辰末差不多就该毕业，操场上大概不会再同
时出现那么多女孩子了。
尹曼似乎知道她在想什么一样，在旁边冷笑，说：“看吧，等这个苏辰末一走，这些姑娘们大概要伤
心死了。
”段可侧过脸去，笑嘻嘻地说：“还是你跟尹嘉幸福啊，自家兄妹，同住一个屋檐下，近水楼台的。
”尹曼被她调侃得哭笑不得。
每个中学总有几个拉风的人物，四中当然也是不能免俗，在非官方的纪录里，高二（1）班完美得简
直像神话的陈果同学，还有高一（2）班的音乐才子林越，高一（1）班的关寒和秦赫等，都是大众熟
知的偶像级人物，四中人才济济，这类人也数不胜数。
说实话，苏辰末并不算是里面最优秀的，他是那一年刚进校由于身高一米八，在一群十来岁的南方小
男孩中一站，简直是鹤立鸡群，加上视力标准身体健康脚长手长，立马给校篮球队收编在册。
一个人，四肢健全不傻不笨，身高优势明明地摆在那里，不打出个样子来简直天理难容。
两个学期过去，苏辰末顺利荣登校篮球队主力前锋。
四中向来标榜德智体美劳全面发展，校队参加比赛不断，那一年又正好是动画片《灌蓝高手》风靡一
时的时候，苏辰末赶上了好时光，从此日日沐浴在女生关爱的眼神下，幸福无比。
这是段可对苏辰末的总结报告，但是只好悄悄地说，尹曼听完只得笑一笑，没有话可以答。
她是心虚，对这样一个跟自己关系奇怪的人，她没有办法给出任何公允的评语。
她把目光望向下面的操场，那个投一次篮就会引起一阵尖叫的阴阳怪气的家伙。
尹曼看见篮球场边上的姑娘们简直觉得匪夷所思，怎么会？
不就是把一个球投到一个筐里去，至于那么激动吗？
她们怎么就能有那么多的空闲时间，跑来看一堆肌肉男跑得浑身臭汗⋯⋯她拉一把段可：“我们回去
坐吧。
”段可坐在左侧第三排窗户边，除了偶尔阳光刺眼，还受到老师时常关爱的眼光照顾外，还算是得天
独厚的好位置，整个四中是没有同桌这个名词的，向来是单人单坐，一个小长方的桌子，一张竹黄色
的靠背椅，这样就连考试的时候也不必重新排位，方便了中学里频繁的期末考月考周考小测验们。
这一节是半自习，数学老师要评职称，赶着上课时间忙自己的申请资料，所以让学生自己做一节练习
题，除了钢笔在纸上的沙沙声，整个教室安静得吓人，段可把大16开的英文书立起来挡住一小块阳光
眯着眼一边做数学习题一边不忘偶尔望望窗外发一会儿呆，教室里是有深蓝色的窗帘的，宽大绵长，
但是她不愿意把窗帘放下来，因为舍不得这阳光，已经是初秋，叶子飘落下来，偶尔顺着段可这边的
窗户落下去，跌跌撞撞的，让人怜惜。
外面又是一阵欢呼，段可听见，侧脸去看尹曼，那边正好也抬起头来，两人心知肚明地相视一笑，不
是苏辰末就是那位校队里三分球超级准的宁三公子又进了一个球。
段可第一次遇见苏辰末，是在她家居住的家属楼小院里。
那是建设局自己的家属楼，四栋楼都互相面对着面，成为两道平行建筑，中间一小片草地，凉亭花池
假山，一个都不少。
正是盛夏，空气都是黏黏的，热得让人不想动弹，她抱着一本书，在阳台上坐着一张摇摆椅昏昏欲睡
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，阳台对着一排树，长了许多年，树干粗得要两个人才能合抱住，没有人会爬上去锯掉它的枝干，所
以长得有三层楼那么高，树叶茂密得不得了，风一吹，哗哗作响。
一整个暑假，段可几乎都在这阳台上恹恹地听着树叶的哗哗声响以及知了从不疲倦的叫声，闭上眼靠
在椅背上，一摇一晃，很快就能睡过去，到了夜晚却变得异常精神抖擞，她抿抿唇，什么时候能学会
两眼放光，自己也许就真要变成一只猫了。
那天大概是整个夏季最炎热的一天，又或者不是，段可忘记了，可是这样一个南方小镇，也真热不到
哪里去的，顶多了，二十来度吧，她没出过远门，并不能想象全国四个火炉城市的热，只知道现在这
样的温度已是这个城市夏天的极限。
楼下几个小姑娘把橡皮筋绑在两棵高大的梧桐树下，充分地利用了那些茂密的树叶抵挡炙热的阳光，
段可正坐着的阳台，就正对着这样一个场景。
刚才对楼的尹嘉、尹曼姐妹还来叫她一起跳皮筋，她想也不想地拒绝了，开玩笑，这么热的天，还去
做剧烈运动，简直是自己折腾自己。
段可把拖鞋踢掉，脚蜷起来，就这样悬空吊在椅子上，她侧过身子半躺着，懒懒地打个呵欠，眼睛半
睁半闭地，看着楼下正跟几个小姑娘跳皮筋跳得无比欢畅的尹嘉、尹曼两姐妹。
尹嘉、尹曼跟世界上大多数双胞胎一样，拥有几乎一模一样的脸，也一样拥有毫不相干的性格，尹嘉
比尹曼早出生了五分钟，就这样轻易地当上姐姐，但却跟她刚出生时一样，是个急性子宝宝，她大咧
咧地说：“哈，反正伤脑筋的事情还有小曼嘛！
我就可以省一点了，脑筋用多了也是有损耗的呀！
”段可笑她：“似乎科学家跟老师都说天才的大脑也不过开发了一点点而已⋯⋯”不待她说完，尹嘉
一瞪眼：“他们说你就信啊，万一是骗人的呢？
那到时候不是亏大了，还是省一点，留着慢慢用。
”直说得尹曼跟段可哑口无言，哭笑不得。
在整个建设局的家属楼里，年龄相仿的小姑娘有六七个，段可独与尹家姐妹交好，没有什么特殊原因
，不过是建设局几年前刚盖好新楼以后两家正巧在相邻的两栋楼，她的卧室跟姐妹俩的正巧面对面，
随时可以对话，每天这样六只眼睛相对着，一样的年纪还有一样的烦恼又还一直同校，要好是理所当
然。
做作业的时候她们总是要讲很多话，说今天在学校的小新闻，班里发生的好笑的事情，或者哪一首歌
很好听，但是这样直接对话容易被大人发现，所以她们总是写上一个小纸条，包上一块橡皮擦，轻轻
一抛，就顺利抵达目的地，这样一边聊天一边写作业，作业就变成不那么讨厌的东西。
年少时候的友情总是很容易培养起来，段可渐渐与姐妹俩熟起来以后，也能很快地区分开她们，那个
唇角眉梢总是带点笑，神采飞扬的，是尹嘉；剩下的，那个左眼下方有一颗小小的咖啡色的痣的，自
然是尹曼。
苏辰末出现的那天她们跳的是一种叫马兰花的橡皮筋，跳一场下来最少也得三五分钟，非常消耗体力
，又是在这样厉害的太阳底下，一边跳，还得在口中念口诀：“小皮球，架脚踢，马兰开花二十一，
二五六，二五七，二八二九三十⋯⋯”一直要这样念到一百一才算完。
不一会儿，尹嘉第一个吃不消，连连叫：“累死了，都快喘不过气，我不行了！
”一边说，一边自顾自朝另一棵树下的石凳子走过去。
剩下两个小姑娘，也各自站在一旁，只有尹曼还精神奕奕，坚持要跳完最后一个步骤。
等到连尹曼也快没力气的时候，从建设局的大门走进来一个陌生的女人。
段可坐得高看得远，所以比别人都先看到她，那个女人看上去还很年轻，头发随意地在脑后挽着髻，
有一张非常清秀的脸，穿了一袭米白的长裙，脚下的鞋也是精致的半高跟，纯白，跟这个城市所有女
性的打扮都格格不入，她一走近，一下子吸引了全部人的注意，正在跳皮筋的尹曼也干脆停下来，看
住她。
那个女人领着一个跟她差不多个头的男孩子，不急不徐地朝这帮小姑娘走过来。
“小姑娘，我问一下，有没有一位叫尹志谨的住在这里？
”她微笑着开了口，是软软的普通话，声音很温柔，尹嘉和尹曼一起问：“你找我爸爸做什么？
”“双胞胎就是不一样啊！
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”段可感叹着在楼上轻轻向后仰，于是那把老爷椅子又开始吱嘎着前后晃悠，她家住在二楼，大人们
几乎都在屋子里开着电扇睡午觉，尤其安静，楼下谈话的声音毫不费劲地传上来，有漂亮的陌生人，
她睡意消了一大半，眯了眼，耳朵也竖了起来。
那个漂亮的女人依旧微笑：“我是你爸爸从前的同学，正好路过这里，来看看他。
”“噢，他在睡午觉呢，你等我去叫他啊！
”尹嘉从石凳子上一跃而起。
尹嘉刚上楼，段可就看见那个漂亮女人走回去对那高高瘦瘦的男孩子说了几句话，然后自己转身向大
门走去。
不知道是天气热还是什么原因，男孩白皙的脸有些涨红，他并没有回头看她的背影，只是紧抿着唇一
个人站在距离尹曼她们十来米的位置，一动也不动地站在那里，太阳正在他的头顶，照出他脚边一小
团影子，他这样跟所有的人站得远远的，显得非常突兀。
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媒体关注与评论

萧若薇/第八届全国新概念作文大赛一等奖获得者。
少年时代，我们郑重地许下了这样的诺言：“就算哪天天，我们分开了，也要像一直在一起一样。
”　　——《朋友》马小淘/第三届全国新概念作文大赛一等奖获得者。
其实她内心最深处也明白，自己不是不起眼的，不好看不难看才是不起眼。
自己是扎眼的，因为丑。
　　——《牛丽莎白》
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编辑推荐

《少年夏不安》是新概念获奖者+最青春实力作者，小说新作范本。
萧若薇/第八届全国新概念作文大赛一等奖获得者。
少年时代，我们郑重地许下了这样的诺言：“就算哪天天，我们分开了，也要像一直在一起一样。
”——《朋友》马小淘/第三届全国新概念作文大赛一等奖获得者。
其实她内心最深处也明白，自己不是不起眼的，不好看不难看才是不起眼。
自己是扎眼的，因为丑。
 ——《牛丽莎白》
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