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内容概要

时文品读品味精美语言，学习表达方法。
感悟体验解读作者情感，领悟文章内涵。
能力测评检验阅读效果，训练综合能力。
知识存盘提供阅读方法，培养阅读能力。
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章节摘录

　　中国出版科学研究所副所长魏玉山提出，受青年人推崇的网络阅读实际上是一种“浅阅读”，图
书的意义在于它所提供的信息，更加接近知识，而非一般意义上的信息，更加不是大众传媒所追逐的
娱乐。
　　a.“我们应该收获知识而不光是信息。
”魏玉山认为网络上海量的信息会逐渐使人们滋生一种浅尝辄止的心态。
大家会渐渐习惯停留在某个信息之外，只看到表象、肤浅的一面。
实际上，网络信息往往是浏览式的、跳跃式的，难以形成专一系统的思考。
阅读则可以做到这点，这对形成抽象思维有好处。
　　中国传媒大学一位博十生导师发现，近年来很多研究生思维方式受网络影响很大，完全是碎片化
、跳跃式的思维——想法很多，却往往无法深入。
他认为这和长期缺乏阅读思维训练有很大关系。
　　应试压力也让孩子们远离阅读　　事实上，国内教育界已经针对阅读危机采取了一些措施，但是
效果似乎并不显著。
　　近年来，苏州大学为了鼓励学生读书，每年都会组织高年级学生参加必读书考试，也就是由各个
学院老师推荐必读书目，然后通过考试检查学生的阅读情况。
如果没通过这项考试，学生将无法顺利毕业。
　　然而这项措施并没有取得预期的效果。
苏大历史系一名同学手上就有一本“宝典”，那上面有必读书目中每本书的摘要，另外还有很多参考
题。
“考试前只要把那本书啃上几天，就可以通过考试。
b.你可以轻松地描述《红楼梦》中宝黛钗的情爱纠葛以及其中每一个细节，尽管你并不知道金陵十二
钗都是谁。
”该同学说。
　　而意识到培养阅读习惯要从娃娃抓起的教育工作者们，也开始在小学阶段营造书香校园。
清华附小就有这样一条硬性规定：早晨，每个班级必须利用十分钟的时间来诵读古今中外的名著；午
饭后，学生半小时活动，半小时写作业，半小时全部用于阅读；晚上，家长配合学校，针对所开书目
，实行亲f共读。
　　不过，作为这一规定的倡导者，清华附小的副校长窦桂梅不得不接受家长这样的抱怨：“您让孩
子读童话，童话能当饭吃吗？
有时间还不如多背几个英语单词呢！
”　　窦桂梅的女儿正面临中考，孩子所在班级也有一条关于阅读的规定：“班上不允许卅现一本课
外书。
”在家长会上，数学老师还批评学生，一个个木呆呆的，不会审题，数学太差。
“这是数学的问题吗？
我想是缺乏阅读能力吧。
”窦桂梅最终发现，c.“这根本不是读书的学校，这是做题的学校。
”她担心，在应试竞争的压力下，这些刚刚培养出读书热情的孩子一旦进入中学，将失去阅读的机会
。
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