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前言

　　名人创造了历史，名人改写了历史，那些走在时代最前列、深深影响和推动了历史进程的名人永
远会被广大人民所拥戴、所尊重、所铭记。
古往今来，有多少中外名人不断地涌现在人们的目光里，这些出类拔萃、彪炳千古、流芳百世的名人
中，有家国天下的政治家，有叱咤风云的军事家，有超乎凡人的思想家，有妙笔生花的文学家，有造
福人类的科学家，有想象非凡的艺术家⋯⋯他们永远不会被人们忘记！
　　在人类历史上，名人总是因他们传奇而光辉的人生、深厚而伟大的造诣、高尚而纯朴的人格魅力
，征服了一代又一代人的心灵。
他们的辉煌，他们的成功，离不开他们良好的心理素质和高尚的道德品质；他们的每一次成功里面，
都有着一个个说不完的动人故事。
阅读这些名人的故事，能够让我们一览他们的人生风采和成功智慧，激发我们的斗志和勇气，增强我
们在人生道路上克服困难、战胜挫折的能力，提高我们看待问题、分析问题、解决问题的素质，为我
们今后的成功铺平道路！
同时，我们还可以在书中受到有益的启发，构建正确的人生理想和远大的奋斗目标。
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内容概要

古往今来，有多少中外名人不断地涌现在人们的目光里，这些出类拔萃、彪炳千古、流芳百世的名人
中，有家国天下的政治家，有叱咤风云的军事家，有超乎凡人的思想家，有妙笔生花的文学家，有造
福人类的科学家，有想象非凡的艺术家⋯⋯他们永远不会被人们忘记！
    本书遴选了人类历史上最富影响力、最具个性的名人——叔本华，作者结合青少年的阅读习惯，用
生动活泼、严谨细腻的笔触向读者介绍了这些世界知名人士的生平故事、理想追求和光辉业绩，为广
大读者描绘了一幅幅极具传奇色彩而又引人入胜的名人人生画卷，是青少年学生最佳的成长伴侣。
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书籍目录

第一章  青少时期  一、童年  二、旅行  三、父亲去世  四、人生的彷徨第二章  求学岁月  一、在哥达城  
二、情感风波  三、哥廷根大学  四、柏林大学第三章  走向哲学  一、崭露头角  二、同母亲决裂  三、
见到歌德第四章  收获的幸福  一、在德雷斯顿  二、伟大的作品  三、作为意志和表象的世界  四、意大
利之旅第五章  寻找之路  一、没有听众的预言家  二、不愉快  三、寻找安静第六章  苦闷哲学  一、苦
闷与震动  二、苦闷体验  三、令人失望的生活  四、不断重复的生活  五、从苦闷到惊恐  六、治愈苦闷
的三剂药方第七章  晚年生活  一、隐居  二、离世
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章节摘录

　　只有当我们处在暂时表象的框架（虚幻的）之内时，世界看起来才是活着的；夺走时间（即恢复
时间的流动性），所有的生命都会消失。
“本体的”世界，“自立”的世界，真实的世界是没有生命的。
克雷芒.罗塞写道，叔本华的观点是“世界永远是死亡的”，“人们认为”它是活的。
叔本华对真相的最深刻的揭露就在于，指出它只是看起来活着，它只是在笨拙地模仿生活，其实不过
是细绳操纵的一些真正在活动的骷髅而已。
在不断粉饰临死前的焦虑之时，这些行尸走肉总想笨拙地模仿生者。
在重复中，叔本华式的焦虑深深驻扎于死亡的中心。
重复是难以察觉的缺陷，虚假生命借鉴来的运动在其中自我认同。
　　叔本华在《作为意志和表象的世界》第四卷《补遗》中用很长的篇幅论述了生命与死亡的造作。
这一章的主旨就是忽略个人的因素，讲述和建立死亡的表象，同样，意志的内容继续在存在中展现，
既没有丢失也没有增添。
既无诞生也无死亡，仅仅是与特定个体相关的某种世界的表象消失了，构成世界本质的意志的总和仍
然没有发生改变。
奇特的悖论在于，死去的，是我曾经展现给自己的世界；总之，我，它曾经想要的、并且继续想要的
我，并没有死亡。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　感受名人成就，剖析成功秘诀，帮青少年打开智慧之门!
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