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内容概要

目前的教学缺失对孩子兴趣的培养过程，直接向孩子灌输书本的内容，如果对这种状况不能有效地加
以遏制，也许会给国家和家庭带来灾难性的后果。

 王金战老师的教育事迹，你了解吗？

他带的55名学生的一个班，37人进了清华、北大，10人进了英国剑桥大学、牛津大学、美国耶鲁大学
等名校。

 他被评选为“中国教育界领军人物”、“全国十大名牌教师”。

 他是成功的父亲，他把独生女儿送进了北京大学。

他的教育著作《英才是怎样造就的》《中国英才家庭造》《学习哪有那么难》《高考数学轻松突破120
分》《高考数学难题破解策略》《考前30天必做60题》《轻松搞定高中数学》等书一直排在教育类畅
销图书的前列。

他的新浪教育博客点击率持续火爆，多次创下教育类博客单日点击率第一的好成绩，总点击率过千万
。

他数百次做客中央电视台《子午书简》《实话实说》《师说》，凤凰卫视《鲁豫有约》等上星电视台
，传播他独到的教育理念和教学经验，并受到国内主流报刊的报道。

他巡行全国各地做了上千场报告会，场场爆满，他的精彩演讲令成千上万的家长学生教师为之感动，
为之顿悟。
他被誉为当今教育名人、出色的激励大师、孩子成才的设计师。

本书《化学是怎样学好的(高中版)》全面贯彻王金战老师的教育理念，第一次将“王金战学习方法”
推广到各个学科，从“魅力、方法、实战”三大块着手，培养孩子对学科的兴趣，在兴趣的基础上开
发思路，让对学习最头疼的孩子也能爱上学习，轻松斩获高分。
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作者简介

王金战，中科院博士、宽高教育集团董事长、全国优秀教师，全国十大名牌教师。

寥寥数语，他让准备弃考的学生成为理科状元他让准备放弃高考的学生成为理科状元
他的一个班有37人被北大、清华录取
另有10人被牛津、剑桥、耶鲁等世界名校录取
高考前猜了6道题，他让学生高考数学得到147分
他考前辅导学生2小时，能让学生至少提高20分
高海增，化学特级教师，省优秀教师。
在教育教学工作中，擅长研究、总结，发表论文数十篇，对超常记忆法具有一定的研究。
潜心研究高考，对高考命题规律与方向具有较强的把握能力。
主编的《考前30天必做60题》（冲刺高考化学）深受高三学生喜欢。
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章节摘录

　　在多年的教学中，我发现造成学生学习成绩好坏的原因除了努力程度不同外，就是学习方法的不
同了。
这样说，有些学生可能不服气，心想“从小学、初中，到高中，这么长的时间了，难道我还不会学习
吗？
”我认为，答案是肯定的，不然的话，为什么你学得很累，成绩却不好呢？
那么，什么叫“会学习”，学习的秘诀到底在哪里呢？
下面，我与大家分享我的一些观点。
　　在整个学习环节中，“听课”是最重要的！
只有预习了，听课效果才有保证，当天的作业才能顺利完成；于是，晚上就又有了预习的时间，第二
天的听课效果就又有了保证。
长此以往，你将踏上学习的“快车道”。
否则，你将永远处于落后的状态，你将学得很累，因为你的课堂是低效的。
在整个学习过程中，你只靠你自己一个人的力量在学习，老师对你根本不起作用！
　　一些同学私下认为，预习没有必要，反正老师上课也得讲，上课用心听就行了。
其实这是一种错误的认识。
一位高二的同学对我说：“记得在高一的时候，老师就向我们提出预习的要求，但当时，我和许多同
学一样，没把它放在心上，觉得反正老师上课要讲，课前看不看，没多大关系，就没有进行预习。
到了现在，我明显地感到学得很累，往往是上课听懂了，下课就忘了，晚上就完不成作业。
”这个学生道出了大多数不预习学生的心声。
　　1不预习就不会学习　　预习就像“火车头”，火车跑得快，全靠车头带。
学习过程一般分为四个环节：预习、上课、复习、做作业。
学习被动的同学，往往是由于上课听不懂，上课听不懂的直接原因是不预习。
因为缺少“预习”这一环节，听课效果差，必然影响到复习、做作业等环节，使学习陷入一种被动的
状态。
因此，我们会经常看到一些同学学习也很努力，一天到晚忙个不停，好像有做不完的作业，但学习成
绩却不理想。
如何改变这种被动的局面，从而踏上学习的高效之路呢？
预习！
“磨刀不误砍柴工”，通过预习，你可提前学会一些知识内容，减轻了课上的学习任务；对经过预习
仍未弄懂的内容，你会产生强烈的求知欲，在这种心态下听课，你的注意力就会集中，思维就会主动
，再经老师的讲解、指点，你对知识的理解就会更深入。
事实证明，要想“成绩好”，必须“听课好”，要想“听课好”，就得“预习好”。
也就是说“只有抓住了课堂，才能掌握学习的主动权”，而这主动权的获得决定于你是否进行了“预
习”。
　　2不预习永远不会有预习的时间　　通过调查发现，很多同学在高一时，在老师的要求下，还有
预习行为，但慢慢地就没有了。
问及原因时，绝大多数学生的心声是“白天上课，晚上做作业，没有时间预习”。
当然，各科教师布置作业多是其中一个原因。
可是，这不是主要原因！
主要原因是你的学习效率不高。
而提高学习效率的主要方法就是“预习”。
因为你不预习，上课听讲效果当然就差，下课后花费在看书、复习、做作业上的时间，相比预习的同
学来说要多，所以，你就没有时间进行预习了。
因此，我的观点是“不预习永远不会有预习的时间”。
从学习环节上讲，不预习是不完整的，就好比“车出发前不预热，游泳运动员下水前不做准备活动”
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，其后果相当严重。
上课时，昏昏欲睡；下课后，忙忙碌碌，这就是不预习学生的真实写照。
这是何苦呢？
出力还不讨好。
因此，即使时间再紧，也要拿出时间进行预习。
　　⋯⋯
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