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内容概要

　　自古就有“偏方、小方治大病”之说，《实用偏方大全》一书的编写从广大群众的实际需要出发
，本着花小钱治大病的原则，对各种权威的医学报刊、杂志以及书籍中的偏方、验方进行汇集、精选
，所选偏方取材方便、简单实用、疗效可靠。
按照内、外、妇、儿、五官、皮肤、肿瘤等临床各科疾病进行归纳，每个偏方都详细地介绍了其配方
、制用法、功效与主治，对某些需要注意的问题还注有专门的说明，以方便读者的查阅和使用。
　　古今许多医药名家都十分重视汲取民间经验，以不断提高自己的医术，本书资料翔实，简单实用
，许多偏方就是取材于我们日常生活中的食物，力求用最低廉的药材取得最佳的治疗效果。
因此本书不仅是医务工作者、医学爱好者的良师益友，同时也是广大城乡家庭不可或缺的自我医疗保
健必备读物。
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书籍目录

第一章　内科诸症　感冒　咳嗽　咯血　急性支气管炎　慢性支气管炎　哮喘　肺炎　肺脓肿（肺痈
）　肺结核　矽肺　高血压　低血压　高血脂　动脉硬化　冠心病　风湿性心脏病　脑血管意外（中
风）　　头痛　偏头痛　三叉神经痛　面神经麻痹（面瘫）　眩晕　失眠　神经衰弱　癫痫　　老年
痴呆症（脑萎缩）　　呃逆（打嗝）　　呕吐　胃痛　　胃炎　胃下垂　胃及十二指肠溃疡　吐血、
呕血　胃肠炎　消化不良　　肝炎　肝硬化　胸胁结痛膨胀　腹痛腹胀　腹泻　结肠炎　便秘　痢疾
　便血　⋯⋯第二章　外科诸症第三章　妇科诸症第四章　儿科诸症第五章　五官科诸症第六章　皮
肤科诸症第七章　肿瘤顽症第八章　美容滋补附方
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