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内容概要

孩子不好好吃饭怎么办？
咬人怎么办？
爱发脾气怎么办？
胆小，什么都害怕怎么办？
⋯⋯每当你被孩子的各种问题搞得焦头烂额时，如果有一本书随时为你提供简明的参考该有多好。
每个新宝宝都如初长的嫩芽需要细致呵护，父母们绝对不可掉以轻心。
因为新生宝宝的身心成长十分微妙，无论是饮食起居、身心健康，还是早期教育，都需要非常敏感细
腻。
所以，新生宝宝早期的照料、培养和教育必然具有细密性和精确性，点点滴滴，都需要父母们准确地
全面掌握。
    本书将宝宝出生后的第1年划分的12个月，详细介绍了每个月宝宝的发育情况及护理要领。
    本书囊括了从孩子蹒跚学步到咿呀学语，父母最关注、最苦恼的的一千多个日常养育难题，提供
了1001条一线专家最新、最实用有效的的方法指导，是一本可操作性极强的养育指南。
    本书以可读性极高的形式为父母提供了数百条养育方法，采用一问一答的形式，帮助您从孩子的症
状出发，判断是否该上医院检查，护理上有哪些要点，或孩子可能患有什么疾病，非常简明易懂。
除婴幼儿疾病外，若您想了解突出性疾病的紧急措施、预防接种、健康检查等方面的知识，也可用本
书。
    本书献给普天下爸爸妈妈们，希望能够在婴幼儿护理以及宝宝养育等重要领域为大家提供既科学又
具专业性的指导。
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编辑推荐

　　许多家长都抱怨孩子不好好吃饭，在做菜方面很是头疼。
孩子毕竟与成人不同，正处在长身人本的时候，更要注意孩子的营养均衡。
《宝宝护理千问千答》从儿童的身体发育、厌食、肥胖、增高、挑食、疾病、大脑发育、增强记忆、
提高智商等角度出发，全面介绍了适合孩子的营养食谱，并收录了儿童日常营养食谱及疾病护理期的
多种药膳制作方法，方便读者的使用，具有很高的实用价值。
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