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内容概要

对于一个成为母亲的女性来说，生下的宝宝能否健康成长，并长大成长，关键在于妈妈的育婴方法。
所以，育婴的方法与知识特别重要。
《新手妈妈育婴指南》介绍了如何逐月照料婴儿，怎样注意宝宝的饮食营养、疾病防治，以及正确培
养宝宝身心的方法，给予父母当的建议与提醒。
在育婴过程中遇到的各种上问题，在书中都能满意解决。
本书语言简洁，条理清晰，内容充实，实用性强，针对性强，能现查现用，是一本最佳的育婴书籍。
有了它，妈妈们就能心地踏实地把自己宝宝培养好，使自己的孩子赢在起跑线上。
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