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内容概要

茶，发乎神农，闻于鲁周公，兴于唐而盛于宋，再由明代的演艺迄今，历经数千年的历史。
可以说，茶，是伴随着人类文明进程的脚步一种走来。
茶，这种古老而文明的饮料，已经不是唐宋时达官显贵们身份的象征，如今已走进千家万户，成为我
国人民日常最受欢迎的饮品。
    本书以实际实用为主，对于茶之历史、茶之类别、茶之饮用、茶之器具、茶之用水、茶之健康及茶
之冲泡技艺等方面做番条理，对中华文化的脉络可能阐述明白，以便让更多的朋友能够喜欢茶，饮用
茶，这对于倡导茶为国饮的大政方针及建设和谐社会定会起到一定的推动作用。
同时，本书还可作为国家职业资格茶艺师的辅助教材及各地茶艺馆建设的参考资料。
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作者简介

徐凤龙先生，1964年12月生，吉林松树人。
国家茶艺师高级考评员。
毕业于东北师范大学美术系，读书期间勤奋刻苦，长于国画，喜寄情山水。
改革开放后，创办装饰公司。
屡创佳绩。
但徐先生时时不能忘怀自己的文化情结，于1999的创建了吉林省第一家茶艺馆-以古典传统风络为主调
的雅
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