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内容概要

　　当你怀胎十月到分娩，直至把初生宝宝抱在怀里时，是否又感动又欣喜呢？
是否还有一点不知所措？
你做妈妈的生涯开始了，你要全面地了解他，细心地呵护他。
本书由国家最高级另学术团体——中国优生科学协会编写，以先进的理念教您科学育儿法，全面培养
宝宝的智能、宝宝的疾病防治及护理、宝宝的生长发育等问题，让你的宝宝从小聪明又健康。
在这部书中，新妈妈能充分体会到育儿的快乐，因为本书最大的特点为虎添翼是帮助新妈妈解决一切
育儿生活中的麻烦。
　　本书是中国优生科学协会倡导读物之《育儿枕边书》，该书以生养和培育一个健康聪明的孩子为
主导思想，着重介绍了分娩以及0-3岁的这几个阶段的优秀育儿方法，让读过我们这本书的父母们，能
够了解婴幼儿的身心发展规律，掌握不同阶段婴幼儿的各方面的发展水平，懂得用什么样的科学方式
去培养、教育他们。
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李崇高：教授，中国优生科学协会副会长，中国优生科学协会学术部主任。
1955年毕业于兰州大学医学院，原兰州大学医学院遗传教研室主任。
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