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前言

宝宝呱呱落地的第一声啼哭是他人生道路上一个响亮的音符，这说明上天已经赋予了宝宝说话的能力
。
但是如果得不到及时有效的训练，就不能正常发展，而婴幼儿时期是一个人语言发生、发展的关键时
期，一旦错过就难以弥补了。
因此，训练幼儿的语言能力，使幼儿的语言能力得到理想的发展，几乎成了每一位家长的心愿。
然而，面对刚出生的宝宝，如何说宝宝才肯听，如何做宝宝才肯说呢？
本书为爸爸妈妈在婴幼儿的语言教育中提供指导性的帮助。
书中采用知识性、趣味性、通俗性、丰富性与活动性相结合的文字说明，倡导用新思想、新方法来培
育新时代的婴幼儿，目标明确，方法易行，是年轻父母训练宝宝语言的好帮手。
本书的最大特色是针对宝宝出生到3岁这一语言发展的关键时期，分为10堂课，每堂课都给出宝宝语言
发展的参考值，并以最直接、最贴切的方式告诉爸爸妈妈如何从生活中开启宝宝的语言、如何从交流
中挖掘宝宝的语言、如何从游戏中训练宝宝的语言。
同时，还针对“问题”宝宝给出了摆脱语言障碍的有效方法。
让爸爸妈妈为宝宝轻松创造宽松的语言学习环境，激发宝宝交流的愿望，在不经意间将宝宝引导到一
个生动活泼的语言环境中，让宝宝都体会到说话的乐趣，从而达到爱说、会说的目的。
总之，语言在宝宝的发展过程中占据着核心地位，对孩子今后在学校及社会中能否取得成功至关重要
。
在此，衷心希望我们的努力能够对爸爸妈妈提供有效的帮助。
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内容概要

0—3岁是孩子语言发育的关键时期，父母们也不要忽视宝宝在哺乳期的语言启蒙教育，要不断刺激宝
宝的大脑皮层，让宝宝在无意识当中就把名称和实物联系起来。
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书籍目录
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进宝宝语言发育　　游戏是亲子交流的重要因素　发掘语言潜能　　生活是宝宝语言发育之源　　交
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词的含义第四堂课　13—18个月为宝宝创造一个良好的语言环境第五堂课　19—21个月走进“词汇爆
炸”时代第六堂课　22—24个月培养宝宝的口语表达能力第七堂课　25—27个月宝宝要互动交流了第
八堂课　28—30个月宝宝说话步入快车道第九堂课　31—33个月口头语言发展的关键期第十堂课　34
—36个月学习语言的关键期
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章节摘录

第一堂课 0—3个月宝宝说话从这里开始掌握语言常识0—3个月的宝宝处于简单发音时期，处于无意识
交流阶段。
这个时期宝宝每个月都会给父母们一个惊喜。
比如宝宝在第一个月会间歇性地发出“ki、wi”等声音，第二个月会发出“ma,、ma”声，第三个月会
出现更多元音和很少的辅助音调，比如：“a、c、ou、in”等。
宝宝说话需具备的条件宝宝要学说话并不是一件容易的事，家长要遵循宝宝学说话的各个进展阶段，
利用这些进展阶段，提供良好的教育条件让宝宝尽早说话。
宝宝的早期教育会经历两个时期。
第一个时期，主要是接受感知经验，包括大脑的听觉经验、视觉经验、触觉经验、味觉经验等。
这一时期家长往往把大量信息存储在宝宝的大脑里从而使宝宝的感知经验增加，以后可提取的信息与
经验也就增加了。
第二个时期则是使用这些经验的时期。
0—3个月的宝宝处于第一个时期，所以生活中出现的小鸟叫声、水流的哗哗声、汽车的嘟嘟声等，都
可以让宝宝接触和感受更加广泛的语言环境。
另外，父母还可以一边做家务一边和宝宝说话，不要让宝宝生活的环境太过安静。
生活中的一切声音，对于宝宝来说都是最好的语言教材。
 当然，要想让宝宝正常学习说话，也要具备一些基本条件。
视觉、听觉完好，声带、唇、舌、上下腭、牙齿等器官正常，语言中枢的完善，保证与言语相关的神
经系统畅通，大脑发育正常，左右脑协调良好。
只有具备了这些基本的条件，宝宝才能够开始学说话。
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编辑推荐

《教宝宝说话的10堂课》10堂课，立刻解决父母所有疑惑，顺利教会宝宝说话。
从基础检查入手，让你了解孩子先天语言的发育情况，分析影响孩子语言发育障碍的主要形成原因，
从生活中的各个方面开启孩子的语言智能。
让孩子掌握语言常识，挖掘语言潜能，摆脱语言障碍。
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