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内容概要

《现代疑难疾病诊断与治疗》主要参考国际国内近三年的科学前沿文献，重点突出临床疑难病方面的
新知识、新技术、新进展。
主要目的是让广大医务工作者能进行知识更新、提高临床诊治水平。
全书共三十一章，60余万字。
内容新颖、翔实、言简意赅，可作为各级医务人员、医学院校教师、医学生、研究生和相关科研工作
者的专业书籍和参考读物。
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章节摘录

版权页：从历史上来看，手术是第一种根治肿瘤的方法。
对于某些局限性肿瘤，单用手术方法有时即可治愈。
但很多病人单靠手术治疗不能防止肿瘤复发和远处转移；有些病人即使用了“超根治术”，也不能取
得根治性疗效。
如果手术合并放射或化学治疗，使很多肿瘤，即是姑息性手术也能取得较好的效果。
放射治疗目前虽已能根治多种肿瘤，但还有一定的局限性，配合其他治疗方法，则疗效可有相当提高
。
化学治疗的发展历史较短，目前单独应用在多数肿瘤处于姑息性治疗的水平，但对于某些肿瘤已取得
相当高的治愈率。
因此多数学者认为，化疗正在从姑息治疗向根治水平过渡。
但是化疗也有很大的缺点，它对肿瘤细胞的选择性抑制作用不强，全身用药毒性较大。
祖国医学在调动机体的抗病能力、减轻其他治疗的副作用方面，有着独特的长处，但对肿瘤的局部控
制作用一般较差。
根据对肿瘤免疫学的认识，多种生物反应调节剂（BRM）正在临床试用，其作用属于O级动力学，即
一定的免疫活性细胞或抗体可以消灭一定数量的细胞。
与常用化疗药作用不同，它们多属于一级动力学，即仅能够杀灭一定比例的瘤细胞。
人们寄希望于通过调节免疫功能消灭残存的数量不多的，然而也正是手术、放射或化学治疗难于解决
的那些肿瘤细胞，从而在一定程度上提高治愈率。
随着基因工程的发展，目前已有可能提供大量高纯度的各种细胞因子，特别是干扰素、白细胞介素和
集落刺激因子，为肿瘤治疗开拓了新途径。
特别令人鼓舞的是新的靶向治疗药物的出现使得生物治疗领域发生了根本的变化，某些靶向药物的疗
效已经不逊色于传统的化疗，而且毒性相对较低。
传统的观念受到挑战，靶向药物可以在综合治疗的早期就得到应用，或者与化疗同时使用，病人可以
更早更多的从中获益。
生物和靶向治疗已不再是常规治疗手段失败后的补救手段，而应与各种常规手段有机配合各起到自己
的作用而完成综合治疗的总体任务。
目前，正有多种生物靶向类新药进行临床研究，相信今后还会有大量的生物和靶向药物出现，疗效还
会进一步提高。
此外，化学预防甚至基因预防也已进入临床。
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编辑推荐

《现代疑难疾病诊断与治疗》是由吉林科学技术出版社出版的。
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