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前言

在广大的业界同行的大力支持和积极参与下，第五届东方美食国际大奖赛如期在北京中国国际贸易展
览中心举行。
根据餐饮市场的需求，根据广大餐饮人的需求，大赛组委会作了许多新的尝试，并收到预期的效果。
本届大赛提出了“旺、快、利、简、康”的菜品评判新标准，放弃了“色、香、味、形、器”的传统
标准，力求参赛菜品的旺销、实用。
本届大赛的评委安排也打破了传统，没有邀请烹饪大师，而是邀请既懂厨艺又懂经营的餐饮企业家作
评委。
评判标准和评委身份的改变，从根本上扭转了烹饪大赛“金奖银奖不受客人夸奖”的现象发生。
本届大奖赛向所有参赛选手免费敞开，实践着东方美食国际传媒“全心全意为餐饮人服务”的理念。
大赛为每位参赛选手提供了一个高规格、透明化的厨房。
每个评委手持一个电子评分器，评判分数直接通过赛场上的大屏幕即时显示出来，更彻底地实现了公
开、公正、公平、公信。
本届大赛首次颁发中国餐饮最高奖——伊尹奖。
伊尹是有史书记载的中国历史上第一位贤相，以烹饪原理说服汤王以治国，被尊为烹饪鼻祖。
本届大赛只向三名对中餐做出突出贡献的杰出人士颁奖。
他们是国际中餐推广使者甄文达，大董烤鸭店董事长董振祥，新加坡中菜教父黄清标。
本届大赛我们首次向130位厨师颁发“烹饪艺术家”称号。
这将见证厨师向艺术家转变。
看到很多烹饪同仁们在颁奖台上手捧“烹饪艺术家”奖并高兴地挥舞着，我感到很欣慰，这是我的梦
想，也是众多厨者的梦想。
厨师是为食客创造视觉、味觉、嗅觉、听觉、触觉享受的艺术家。
本届大赛上还颁出了“2008年最受瞩目青年厨师”奖。
这一评选自1997年开始，每年一次，12年来已有115名青年才俊获得了殊荣，鼓励着同仁们在烹饪这个
博大精深的行业内继续深研创造，成就职业厨师的梦想。
本届大赛我们还向全国烹饪工作者发出“为食客烹制放心菜肴”的倡议，倡导厨师们要恪守天职，为
食客制作放心菜肴。
让他们在享用我们制作的美味的同时，更要吃的放心，吃的健康。
时间过的很快，2001年的春天，我们在五岳之首的泰山，举办了第一届东方美食国际大奖赛。
之后，每两年举办一届。
它是推出新人、推出旺菜的学习交流的大舞台，已成为颇受业界关注的美食双年赛。
第六届大奖赛将在同行的期待中于2011年春天举行，我们期盼更多的优秀餐企和青年才俊参与进来，
互相学习、取长补短。
还是那句话：交流起来进步快！
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内容概要

　　《最新流行旺菜：第5届东方美食国际大奖赛作品》叙述了本届大奖赛的部分内容：向所有参赛
选手免费敞开，实践着东方美食国际传媒“全心全意为餐饮人服务”的理念。
大赛为每位参赛选手提供了一个高规格、透明化的厨房。
每个评委手持一个电子评分器，评判分数直接通过赛场上的大屏幕即时显示出来，更彻底地实现了公
开、公正、公平、公信。
本届大赛首次颁发中国餐饮最高奖——伊尹奖。
伊尹是有史书记载的中国历史上第一位贤相，以烹饪原理说服汤王以治国，被尊为烹饪鼻祖。
本届大赛只向三名对中餐做出突出贡献的杰出人士颁奖。
他们是国际中餐推广使者甄文达，大董烤鸭店董事长董振祥，新加坡中菜教父黄清标。
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