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内容概要

如何让你在家还能享受到专卖店的三明治呢？
《在家做三明治》详细介绍了120多种三明治的制作方法。
选择简单的食材，面包、酱料、肉制品、水果、蔬菜等，告诉你怎样互相搭配才更好吃。
公开料理专家介绍的调味秘诀，让对烹饪不在行的人也能做出适合自己口味的三明治。
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编辑推荐

《在家做三明治》：用一两种材料也能在短时间内完成的三明治传授料理专家不外传的独门调睬秘诀
跟味道淡淡草莓酱，奶油说再见掌握可以做出营养昧美三明治的万能公式在面包上按顺序放好材料便
可完成如今的三明治已不再品种单一，它已经发展了许多新品种。
制作三明治也不再仅仅使用面包片了，而是改用面包卷或牛角面包。
例如，有夹鸡肉片、成肉、莴苣、番茄的三明治：有夹牛肉、瑞士奶酪、泡菜并盖在黑面包片上的三
明治等等。
希望《在家做三明治》能给你一些制作的交感，让你在家也能享受到美味的三明治。
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