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内容概要

《为什么我们的孩子变成了小皇帝》是每个家长教育孩子的必备宝典，它将帮助家长们从根本上认识
“小皇帝”的内在起因和导致的不良结果，家长可以从探索“小皇帝”的心理开始，同时要及时扭转
“小皇帝”的种种坏习惯，给予“小皇帝”改变的好习惯，父母要教会孩子成功的素质教育黄金三角
法则——挫折、感恩、合作。
改变“小皇帝”教育是一个长期的事情，它将贯穿于孩子的整个教育过程，是天下父母不得不面对的
客观而重要的教育问题。
总之，本书以成就孩子一生成功必备素质教育法则，让更多的父母得到成功教育孩子的方法，让更多
的孩子健康成长、成就自己的未来。
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书籍目录

第一章　“小皇帝”现象已成为社会普遍问题　　现代中国“小皇帝”，这成为一种普遍社会问题。
南京的一个真实故事讲的是一个小学生因上卫生间没纸，竟然用4张100元的人民币擦屁股，事后觉得
很正常。
这种“小皇帝”的影子难得不是我们身边经常看到的吗？
父母，决定着孩子的性格、习惯和孩子们未来的前途、命运。
“小皇帝”们关乎国家的未来。
只有父母改变“小皇帝”，“小皇帝”才能改变国家的未来。
　当代中国式“小皇帝”的真实写照　素质教育决定孩子未来的成功 　每个家庭都有“小皇帝”的影
子 　“小皇帝”是“失败教育”出来的 　“小皇帝”式教育会毁掉孩子的未来第二章　为什么孩子
变成了“小皇帝”——阻碍孩子成长的10大坏习惯　　“孩子的未来的成功与幸福取决于家庭营造的
生活环境和氛围，而不是所教授的技巧。
”　决定孩子一生的黄金期 　孩子得到的越多，越不知足 　孩子物质攀比大于精神攀比 　名利过早
吞噬孩子，滋生自私心理 　孩子输不起，害怕面对挫折 　孩子爱慕虚荣，爱出风头 　孩子过分依赖
家长 　现在的孩子自尊心太强，极其敏感 　奢侈的生活习惯，不珍惜家长的劳动成果 　遇难而退，
不敢面对挑战 　孩子知错不认，找借口 第3章　为什么家长成就了“小皇帝”——父母教育子女的误
区　　伟大的心理学家阿德勒曾说过：“有三种儿童成年后，常常是生活中的失败者——有器官缺陷
的、被忽视的，被宠坏的。
特别是被宠坏的孩子，很可能成为社会中最危险的一群。
”　⋯⋯第四章　培养孩子十大成功习惯第五章　父母这样和孩子沟通才有效第六章　让孩子学会面
对挫折第七章　让孩子学会感恩与爱第八章　让孩子学会与他人合作
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章节摘录

　　江苏省的小王（化名）从小花钱大手大脚，父母对他是言听计从。
在纵容宠爱的家庭氛围中长大，养成了一种自己是老大、唯我独尊、从来就说一不二的强悍性格。
结交了很多社会上的狐朋狗友，经常打架斗殴。
他的老师看到他渐入歧途，不想让孩子断送未来，就经常找他谈心，希望他能把坏习惯改掉，好好学
习，有个好的未来。
而他则认为老师是和他过不去，一直耿耿于怀。
终于有一天，找到一个机会，带来一帮小兄弟，就在老师回家的路上，直接将老师打倒在地，用刀直
接袭击了老师的腿部。
老师经及时抢救脱险，这个疯狂的少年却因故意伤害罪，被送进了监狱。
父母培养孩子难道就是为了给社会带来更大危害吗？
　　小林（化名）是家里的独苗，父亲自己开了一个展览公司，日子一直过得比较富裕。
高中毕业后，由于上学的时候不用功读书没有考上大学。
父母有钱，想供儿子到国外去进修，但是小林因为不爱读书而不愿意去。
一直以来父母对儿子的纵容，让小林滋生了很多坏的毛病，一直沉迷于网络游戏。
每个月大量的零花钱全花在游戏上面，有时候甚至骗父母的钱而满足自己的游戏瘾。
他自己曾说：“游戏就是我的全部生活，网吧就是我的家，学习、前途、期望⋯⋯都太遥远。
”在小林的世界里，能让他感兴趣的就是游戏，他的人生目标就是攻克一个又一个新游戏。
同时，由于长时间地沉溺于网络和游戏中，小林的性格也变得越来越古怪，父母的话更是一句都听不
进去，刚开始表现出反感，最后变成了无视。
现在很长一段时间，他甚至已经无语，整天就在电脑旁边，一句话也不说。
父母看到，心都快碎了。
父母辛苦培养的孩子怎么就成了今天这个样子？
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编辑推荐

　　没有任何成功可以弥补教育孩子的失败。
　　“小皇帝”之害：一害孩子性情坏，贪玩孤僻傲气在。
二害孩子生活怪，胃口养大难更改。
三害孩子自理差，简单事务要依赖。
四害孩子心灵歪，简单受挫想不开。
五害孩子恶习在，多年娇惯形成灾。
六害孩子旧吃苦，遇着艰苦就避开。
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