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内容概要

　　糕点可以作为小孩或大人的零食食用，也可做好后放入冰箱冷冻后待食，用前取出解冻后作为早
餐食用。
您可以在孩子生日时做彩虹糕点或年糕等作为生日礼物，也可以在特殊的日子里作为礼物赠送给邻居
或朋友。
 　　金善美编著的《家常糕点》包括了食谱、制作糕点的基本知识、厨具和所需材料、每种糕点的制
作方法及极容易产生的错误操作，您只要按照书中的方法操作就可以做出各种营养价值高、款式好看
的糕点了。
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编辑推荐

《家常糕点》：可作为早餐的糕点和饼干的制作方法，和孩子们一起分享的颜色鲜艳且样子可爱的糕
点，加入天然着色色素材料，制作出漂亮糕点的技巧，如何用简便的方法制作各种豆面和谷物粉，不
用面粉和黄油就能制作出的健康蛋糕，用各种水果和谷物制作出受欢迎的糕点，一定要尝试制作的柚
子茶、柿饼汁、蜜糯汤等饮料。
简单易学，有益于身体健康漂亮糕点。
首尔世界观光饮食展览会金奖。
利用对身体有益的米粉和各种谷物制作出健康糕点，将既可口又有品位的糕点制作技巧奉献给大家。
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