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内容概要

年轻的新手父母们，思想更科学、更前卫，各方面的综合能力都很强。
但是，在对待宝宝智力开发这个问题上，就多少有点儿茫然，缺少正确的科学教育知识。
高钰彬编著的《1-3岁宝宝早教十大关键》归纳总结了许多科学的教育方法和性格培养方法，让新手父
母们快乐、有效率而又充满热情地教养孩子，是一本贴近生活、通俗易懂的家庭常用工具书。
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章节摘录

　　以鼓励为主，不断提高要求　　孩子刚开始劳动时，往往做得很慢，有时甚至“闯祸”，家长不
要因此就不让孩子动手，而要给孩子示范正确的动作，耐心教他们怎样做，鼓励孩子坚持劳动，养成
习惯。
　　有这么两位妈妈，他们都很疼爱孩子，可两人观点不同，做法有别，其结果也就各异。
面对孩子自己动手叠的并不整齐的被子，一位母亲气冲冲地和孩子喊：“我说你不会，你偏要逞能，
躲开！
我重新叠。
”这个孩子由这之后再不愿尝试着自己做事情了。
另一位母亲却欣喜地夸奖孩子：“哟！
今天你自己叠被子了，真能干。
来，让妈妈瞧瞧！
嗯，不错，如果这个地方再整理一下就更好了。
”这个孩子受到鼓励，不仅把被子叠得越来越整齐，而且独立做事的信心也越来越强了。
由此可见，家长对孩子的动手应多采取积极鼓励的方法，然后再提高要求，使孩子体验到独立完成一
件事后所获得的快乐，从而增强其做事的信心。
　　根据年龄，分配劳动任务　　根据孩子年龄分配家务劳动。
孩子的年龄不同，动作技巧、认知程度、体力、耐心均不相同，家长让孩子做家务，应视孩子能力来
做，不宜超前，以免孩子因受挫折而产生抗拒和畏惧感。
在劳动中加强指导，多鼓励，少责备或不责备。
长辈也可以与他们一块去做，互相帮助，协同配合。
　　⋯⋯
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