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内容概要

　　本书分为七章，内容包括：了解宝宝身体语言的妙处；0-2个月：用哭闹的方式表达自己的需求
；2-4个月：使用手势来传达信息等。
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书籍目录

第一章 了解宝宝身体语言的妙处
第二章 0～2个月：用哭闹的方式表达自己的需求
第三章 2～4个月：使用手势来传达信息
第四章 4～6个月：宝宝开始有情绪反应
第五章 6～8个月：千姿百态的面部表情
第六章 8～10个月：留意宝宝惯用的肢体语言
第七章 10～12个月：让宝宝的身体更“聪明”
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编辑推荐

现在来看看你身边的宝宝吧！
宝宝为什么会挤眉弄眼地冲你笑？
为什么喜欢将玩具扔出去再让你捡回来？
为什么会又是哭泣不止？
《看懂0-1岁宝宝的身体语言》(作者陶红亮)告诉你这可不是简单的生理现象，他们在用一切能利用的
动作和表情，来吸引家长的注意，告诉你他们内心中的真正需要。
正因为他们不具备丰富的词汇，家长才需要探讨他们非语言表达方式背后所蕴藏的真正意愿。
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