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内容概要

《新生儿疾病筛查网络和实验室管理》内容简介：新生儿疾病筛查是在新生儿期对严重危害新生儿健
康的先天性、遗传性疾病施行专项检查，提供早期诊断和治疗的母婴保健技术。
是提高出生人口素质，减少出生缺陷的三级预防措施之一。
新生儿疾病筛查工作，是一项法律规定明确、政府倡导支持、群众欢迎拥护、功在当代、利在千秋的
德政民心工程，对于各级卫生行政部门和妇幼保健机构来说，更是一项责无旁贷，社会、经济效益显
著的朝阳事业。
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章节摘录

版权页：   插图：   一、关于开展新生儿疾病筛查工作的论证报告 新生儿疾病筛查系指对一些先天性
代谢性、内分泌性疾病，在新生儿期症状未出现前，用实验的方法筛查出来，经及早治疗，可防止机
体组织器官的非可逆性损伤，而达到降低小儿残疾发生率和死亡率、提高人口素质的目的。
开展新生儿疾病筛查，具有非常显著的社会效益和经济效益。
 （一）开展新生儿疾病筛查，是法律赋予医疗保健机构的任务和职责。
 《中华人民共和国母婴保健法》第三章第二十四条明确规定“医疗保健机构要逐步开展新生儿疾病筛
查工作”，《中华人民共和国母婴保健法实施办法》第四章第二十五条也明确规定“医疗、保健机构
应当按照国家有关规定开展新生儿先天性、遗传性代谢病筛查、诊断、治疗和监测”。
卫生部以部长令形式下发了《新生儿疾病筛查管理办法》，并制定了《新生儿遗传代谢病筛查技术规
范》。
因此，开展新生儿疾病筛查，是法律赋予医疗保健机构的任务和职责。
 （二）开展新生儿疾病筛查，是实现《中国儿童发展纲要》目标的需要。
 关于降低出生缺陷儿发生率，促进儿童健康发展问题，中国政府向国际社会作出庄严承诺。
《中国儿童发展纲要》（2011～2020年）提出的具体要求是：“开展新生儿疾病筛查、诊断和治疗，
先天性甲状腺功能减低症、新生儿苯丙酮尿症等遗传代谢性疾病筛查率达到80%以上，新生儿听力筛
查率达到60%以上，提高确诊病例治疗率和康复率。
加大出生缺陷防治知识宣传力度，提高目标人群出生缺陷防治知识知晓率”。
因此，开展新生儿疾病筛查，是落实儿童发展目标的政治任务。
 （三）开展新生儿疾病筛查，是提高人口素质的重要措施。
 目前筛查的两种疾病具有以下特点： （1）严重性：直接造成神经系统的不可逆性损伤，导致新生儿
痴呆或死亡，而且一旦发病，无任何治疗办法； （2）流行性：先天性甲状腺功能低下症是最常见的
小儿内分泌疾病，发病率约为1/1000～1/4000，苯丙酮尿症也是一种常见的小儿氨基酸代谢病，发病率
约为1/5000～1/10000； （3）可早期诊断：在症状未出现前，通过筛查早期发现，并能及时做出诊断
； （4）可治性：这两种疾病只有通过早期治疗，才能使患儿神经系统发育正常，避免出现痴呆或死
亡； （5）筛查简便易行：只需在婴儿出生72小时后，取足跟血2滴，吸附在专用滤纸上，送往实验室
集中检测。
开展新生儿疾病筛查，使患儿及早发现，及早诊断和治疗，避免出现痴呆，有效地降低了残疾发生率
，达到提高人口素质的目的。
 （四）开展新生儿疾病筛查，是广大群众的迫切需要。
 随着物文化生活水平的不断提高，人们已经注重家庭生活质量的提高。
生育健康聪明的孩子历来是每个家庭的美好愿望，优生优育已成为人们追求科学、文明生活方式的新
时尚。
随着独生子女家庭的增多，培养好下一代更成为人们十分关心的问题，广大群众迫切需要优生优育。
目前筛查的两种疾病，都是新生儿期无症状，而是在生长发育过程中，随着脑、神经、肝脏等组织器
官的不可逆性损伤，症状逐渐出现，重者3岁以内死亡，轻者在青少年期成为痴呆，并无法逆转。
如果在新生儿出生72小时后，取一滴血进行筛查，做出诊断，并及时治疗，患儿可完全恢复正常，对
将来的学习、生活、工作、生育无任何影响。
因此，新生儿疾病筛查有着象“疫苗注射一样”的重要，是一项预防性的优生优育工程，备受社会和
家庭的关注。
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编辑推荐

《新生儿疾病筛查网络和实验室管理》旨在为读者提供新生儿疾病筛查的筹备、启动、网络建设、组
织管理、质量管理、信息管理、实验室建设等工作程序蓝本。
为保持资料的完整性、统一性，文中所引用的文件资料等示例未做改动。
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