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内容概要

本书在系统收集古今相关灸疗文献的基础上，通过筛选，共整理了共收集了140多种灸疗方法，并详细
介绍了这些灸法的具体操作方法及适应证。

在灸法临床应用篇中，分别从辩证灸治，配穴方案及现代常见病灸治案例进行了系统的介绍，在列举
的临床各类病症中，详细介绍了具体的灸治方法和病案及大量古现代灸疗临床文献索引，突出了理论
指导临床和实用性和临床验证理论的科学性。
全书中介绍病证达216种之多。

本书具有资料翔实、全面系统、实用性强，覆盖面广的特点，具有很高的学术参考价值，是中医针灸
科研人员、医学院校师生、临床医生及针灸爱好者的一本参考和查询各种灸法的重要工具书。
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作者简介

北京灸道堂中医研究院是国内首家专业艾灸养生学术型研究机构，现有专职研究人员和工作人员16名
，并下设八个研究部门和独立事业部。
同时聘请了中医执业医师8名，主任医师、教授3名，国家高级灸疗师7名，副研究员1名，博士研究生
导师1名，硕士生导师1名、医学硕士3名。

研究院依托强大的灸疗界和中医养生专家资源，专注于艾灸养生的临床研究、艾灸文化的理论建设、
艾灸产业政策和学术研讨、艾灸行业会议的开展与交流、艾灸市场的调研和行业报告的起草、灸疗师
职业技术培训和人才输出、
艾灸系列产品的研发和成果转化等项目的整合和推广。
是一家集技术培训、技师输出、产品研发、品牌推广、会展服务、学术研究为一体的高度集中化研究
机构。

北京灸道堂中医研究院立足整个艾灸产业，深度研究和调研，在发挥组织、开发、服务、协调、沟通
、推广、普及艾灸养生市场等方面，做出了极大的贡献！
其三大核心和全国领先项目：国际灸法大会、中国灸友俱乐部、《灸道堂》会刊，使其一跃成为全国
乃至世界艾灸产业的行业领先者和领航者！

2011年，北京灸道堂中医研究院成为人力资源和社会保障部中国就业培训指导中心(CETTIC)灸疗师职
业培训全国课程发展中心独家灸疗师职业培训培训师师资单位，并成为全国最大的灸疗技师人才输出
中心，已为全国近30家艾灸馆和中医院输出中、高级灸疗师近300名。

近年来，北京灸道堂中医研究院在努力挖掘、吸纳和采访中医工作者、中医药人士、养生专家、民间
艾灸界人士和临床灸疗技师、专家，特别是在编辑、整理、点校和出版艾灸典籍和古籍方面，取得了
卓越的成果！
并计划在两年内陆续整理、出版约20本艾灸养生著作和艾灸临床专业书。
并将在保持和发扬中医特色和优势的基础上，在艾灸养生、艾灸临床和中医康复学领域进行发掘、整
理、验证、创新和推广等工作，为人类的健康事业和建设有中医特色的中国灸疗卫生保障体系做出积
极的贡献。
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