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前言

　　谁是世上最爱你的人？
　　在这世上，谁是最爱你的人？
　　有一个人，她在身体里孕育了你的生命。
　　当你还只是这世间一个简单的、小小的细胞的时候，　　她便已经因着你的存在而幸福着、欣喜
着了。
　　当你慢慢的、一点一点的以她的血液、她体内的营养而渐渐长大的时候，　　她既紧张，又甜蜜
。
　　她小心翼翼地捧着腹部，　　那是你降临这个世间所居住的第一个小小的房子，　　一人个仅属
于你的，唯一的-个用世上最无私的爱所搭建的温暖小屋。
　　那时候，她最惯用的动作，就是用手轻轻地抚摸腹部，　　那是她与你最初的，亲密接触。
　　这世上，你最熟悉的声音，不是歌声，不是鸟鸣，　　而是来自于她的体内的血液缓缓流动的声
音，　　以及她充满了慈爱的心脏，　　轻轻跳动的声音。
　　只有在她的怀抱里，听着她的心跳，　　你才会安心地入睡。
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内容概要

内衣设计师乔曼最大的愿望就是能够生下一个健康的宝宝，于是她找尽一切偏方想要生个儿子，折磨
得老公高天叫苦连天。
同时，乔曼所在公司的新款内衣发布会即将到来，大家都寄希望于乔曼，可是一心扑在造人计划上的
乔曼却毫无灵感⋯⋯　　单身的女模特容颜，是城市里的租房一族，却对房子有着特殊的感情。
她拥有众多情人，却一直没有结婚对象。
正当她的事业高峰来临，却发现自己怀孕了，而且她不知道孩子的父亲是谁⋯⋯　　秦飞是位女性杂
志的记者，她忽然挖到了女模特容颜怀孕的新闻⋯⋯　　几个女人的生活因为偶然的事件交织在一起
。
原本平静的生活起了波澜，如何健康的怀孕，如何做个美丽的孕妇，如何处理工作和家庭的问题，生
活里面有泪水，但是更多欢笑。
　　当乔曼终于灵机一定，设计出一款适合孕育期女性穿做的内衣。
　　当容颜终于找到了自己的真爱，有了自己的房子。
　　她们都是成功而幸运的，而她们更大的成功莫过于拥有了自己的健康快乐的宝贝！
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作者简介

素衣凝香，一个既时尚又保守的浪漫双鱼，爱做梦，却又有点犀利。
她的小说热辣，涉及生活中感情的本质，但也不缺乏浪漫。
也正因为这些真情实感，她的文为众多的读者所欢迎。
09年小说《糖是怎样恋成的》一上市，就在全国各大书店热销。
《十月的秘密--辣妈驾到》一在网络连载，
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书籍目录

第一章　儿子计划＆种马计划第二章　拉响孕程的序章第三章　孕育的日子第四章　我的芽芽，我的
爱第五章　最近的距离，最深的爱第六章　幸福的转角第七章　三个人的圣诞节第八章　一生一次，
最美的时刻
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章节摘录

　　乔曼昂首抬胸的走进卧室。
　　卧室里只开着一盏昏黄的小灯，S型设计，又细又长，恰似一个修长女子的婀娜身姿，照在淡粉
色的卧室里，更有一番别样的情趣。
　　乔曼在门口站住，高天走进来，她便长腿一伸，把卧室的门踢得关上了。
　　“老婆！
”高天朝着乔曼伸出了双臂。
　　“躺下！
”乔曼一把把高天推倒。
　　“哎哟！
”高天可没想到乔曼会突然来这一手，毫无防备的他竟然被乔曼这一下推得重重的倒在床上。
　　“老婆你疯了？
”　　乔曼却一下子扑在高天的身上，两条胳膊一伸，裹着自己的大被便展开来，把两个人都盖在里
面。
　　“新玩法？
网上学的？
”高天的眼前一片漆黑，只听到乔曼轻柔而匀称的呼吸。
这种感觉不错，很神秘，只是有点闷。
　　“老婆，商量下，开个小口透个气成不？
”高天虽然很不愿意打扰到乔曼的好兴致，但是，这可是夏天⋯⋯蒙着棉被那个，实在是有点怪异。
　　“不行！
”乔曼压下去。
　　高天闭上眼睛，感觉到乔曼的手从自己的前胸抚到腰间，不自觉的发出一声呻吟。
但是，热情的高涨却让这个被棉被围起的空间温度愈发的飙升。
　　“老婆，太闷了，我要闷死了！
”高天终于忍不住伸手去掀被子。
　　“别动！
”乔曼抓住高天的手。
高天很是奇怪这么暗，乔曼怎么还能这么准确的抓住自己的手？
　　“我看了生儿子的秘籍，在体温高的时候做，最容易生儿子！
你敢把被掀起来，放走了我儿子，我就跟你没完！
”　　“老婆！
儿子跟温度是没有必然联系的，你瞧爱斯基摩人也会生儿子的！
印度和非洲也有女人不是？
”　　“少废话！
”乔曼起身，骑在高天的身上。
　　“老婆你不要这样，我有种被强暴的感觉！
”高天哭笑不得。
　　“你们男人不都是喜欢被强暴的感觉？
”乔曼愣了一下，问。
　　“拜托，哪个男人喜欢被人强暴？
我咒他当一辈子的处男！
”　　“少来！
”乔曼俯身，轻轻的在高天的唇上印下一吻。
　　这浅浅的一吻立刻就让高天暂把自己正在被强暴的念头抛到九霄云外去了。
　　灵巧的舌尖，顺着高天的唇型轻轻描画，高天感觉到有些意乱情迷，他伸出手，抓住乔曼的肩膀

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<十月的秘密>>

，把她抓向自己，去索取她的唇。
　　两片柔软相贴，高天的呼吸急促起来，深深的吻着乔曼。
　　乔曼扭动着，把高天的T恤推到上面，脱下去，虽然少了件衣服，但高天却感觉到身体越来越炽
热，越来越激动。
他的大手开始滑下去，在那玲珑的背部一路向下，熟练的解开那个拦在背部的小钮扣。
　　这是高天最喜欢的一个小游戏，乔曼总是换各种内衣，每次的钮扣角度都不同，高天就会想尽方
法用最快的速度解开它们。
这个过程让高天极其享受，或许，这也是男人的征服欲的一种？
　　所以其实你看一个男人是不是个情场老手，从他解内衣的熟练程度就可以看得出来。
　　解开了束缚，高天的手就可以畅通无阻了，带着炽热温度的大手，在光滑的皮肤上游走，吻，也
变得更加的激情。
　　高天闭着眼睛，感受着体内汹涌澎湃着的热浪。
　　“你是谁，你是谁，你到底是谁？
”床头上摆着的手机突然尖叫起来，吓得两个人都浑身一震。
　　“你是不是梁山好汉的黑旋风李逵？
你是谁，你是谁，你到底是谁？
是不是深夜里路边那偷井盖的贼？
”　　乔曼一把掀开被子，把正在一边尖叫一边震动的手机抓了过来。
　　“小圆，你这时候打什么电话？
”　　“哟，乔曼姐，怎么这态度啊？
跟姐夫吵架了？
”小圆在电话那头嘿嘿的笑。
　　“没有！
”乔曼扫兴的坐在床头，皱起眉头。
　　“姐姐，我说，咱那新款内衣，到底有着落了没有啊？
”电话那端传来了汽车的喇叭声，小圆像是在开车。
　　“你在开车？
”乔曼突然问。
　　“是啊。
”　　“你不知道开车的时候是不可以打电话的吗？
这是违反交通规则的，你知不知道？
你要为广大的民众安全负责，为祖国的交通发展做贡献⋯⋯”　　“姐姐，您甭转移话题了。
”小圆在电话那端嘿嘿的笑，“头儿可说了，再给您一个月的时间，如果连创意也拿不出来，嘿嘿⋯
⋯”　　乔曼用手指从床上挑起那件被高天解下去的内衣，轻轻的摇着，笑眯眯的问：“如果拿不出
来会怎么样啊？
这是在威胁我吗，小圆圆？
”　　“哪儿敢啊！
”小圆急忙打哈哈，“您乔曼姐是多大的范儿啊！
我们全公司都指望着您养活哪，您可得把我们全公司上下的员工放在心上啊，不对，不光是我们，还
有我们的一家老小，都张着嘴等着吃饭呢。
您行行好，快让您那灵感从您的脑子里蹦出来吧！
老板急得都团团转了！
”　　“好小子，有一套啊。
”　　这小子的嘴是越来越毒了，左边儿右边儿都被他的话堵了个严实。
　　“不敢当，不敢当。
”小圆笑嘻嘻的，“那姐姐您早点休息，我就不打扰你了。
我们都等着姐姐您的好消息！
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”　　乔曼心烦意乱的放下电话。
　　继上一次内衣发布会以来，已经过去一个多月了。
按着内衣销售的策略，新品上市，最多不能超过一年，消费者的耐性是有限的，新喜厌旧是人的本性
，对于女人而言尤甚。
　　“老婆？
”高天唤了一声。
　　乔曼抬起头，看到高天正无可奈何的指着自己被顶起的帐篷，对乔曼说：“老婆，我怎么办？
你不能有了工作就不要老公吧？
”　　乔曼的唇慢慢的上扬，将手中的内衣甩向一边，长腿伸出去，勾住高天。
　　“别以为我就放过你了！
”　　高天成功的被乔曼摞倒，压在身下。
　　“老婆，我觉得在你的儿子计划里，我根本就是一种马。
”　　“你应该很庆幸当一匹种马。
别让我失望哦，种马大律师！
”乔曼说着，再一次把大被掀起来，蒙住了两个人。
　　B时刻准备着，为加入中队长行列而奋斗！
　　“您好，李医生。
我是乔曼。
”乔曼举着电话走进房间，把验孕棒放在了桌上，顺便抬起头，看了一眼表。
　　八点零三分。
　　“你好小乔，怎么样，有没有情况？
”李医生是省内知名的女性医院——玛丽妇产医院的妇产科主任医师，对于乔曼不厌其烦的咨询与询
问，这位有着多年从业经验的资深医师，总是能够用温和的态度给她最专业的解答和建议。
　　“目前为止都还是风平浪静。
”乔曼有点泄气，她再一次看了一眼那个验孕棒，好像这是一个即将解救世界的钥匙，这一次，会不
会给她带来希望呢？
　　“乔曼，你不要着急，怀孕这件事情，跟女性的心理也是有着极大的关系的。
在精神紧张的情况下的确不容易受孕，反而是用放松的心态来对待会好出很多。
”李医生微笑着劝解这个为了要宝宝而着急的乔曼。
　　“而且，为了最大限度地增加受孕的几率，你们应该经常同房，尤其是在月经周期的前半段期间
。
由于精子在子宫颈内能存活3——5天，因此我建议你们最好每3天同房一次，以此确保精子的供应量，
并且在卵子释放的时候及时受精。
排卵期以及此前临近的几天是同房的最佳时机，因为卵子通常只能存活12——24小时。
”　　“是这样的⋯⋯”乔曼若有所思。
　　“是的，”李医生似乎是在点头，“当然你的身体健康对宝宝的到来也非常关键，因此即刻停止
喝酒、抽烟，保持膳食均衡，多吃新鲜水果和蔬菜。
建议你可以每日应摄入0.4毫克叶酸，因为叶酸经验证能有效降低婴儿患唐氏综合征和脊柱裂的危险。
”
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媒体关注与评论

　　[读者书评]　　从女孩到母亲，需要走多久？
　　对于一个年轻的女孩来说，母亲的世界，是我从不曾了解的、并极少被感动的另一片天空。
它来得太轻易，又太突然，仿佛触手可得，却长久不曾被关注。
　　藏匿于内心深处、不知那一日悄然生根发芽的温暖情愫，就在不经意间，与素衣的故事一起，慢
慢开出了花。
　　——清霜如洗　　一直好奇，生命是怎样孕育的。
育孕的感觉，又会是怎么样的呢？
　　那应该是一个很神奇的过程，用十个月的时间，孕育一个活灵活现的宝宝，然后经历无法想象的
痛与血，产下连续着两个人的爱情结晶。
我喜欢乔曼，一个快乐自信而又迫切想要孩子的女人。
　　在素衣的笔下，乔曼就像生活在我身边的那些可爱的准妈妈们。
　　有着自己的小得意，小烦恼，也有着自己的小快乐。
　　而文章中，那些有关生活中的小细节，每每看到，总觉得自然而亲切。
　　我喜欢这样的文章，平实而自然，富于生活的气息。
　　强烈推荐准妈妈们必看哦！
　　——VO.VO　　看到十月的秘密的时候，随着乔曼这个搞笑可爱的内衣设计师的脚步，在轻松诙
谐中，不经意的被其间流露的真挚感情所打动⋯⋯十月的怀胎、孕育、传承，在妈妈的身体中，奇迹
般的滋生着两个彼此合拍的心跳，是这样的温暖、生动⋯⋯自书中小小的细节中不觉流露出妈妈们对
宝宝的关爱，和她们的幸福与满足，实可谓所有婚后准妈妈未雨绸缪、居家旅行、生孩子必备良药⋯
⋯ 　　——小鱼　　从来没有发现，女人最美的一面。
看了这本书，才知道，原来最美的过程，是从女人到母亲的升华。
纵使岁月老了容颜，生命与爱，却延续在今生。
　　——清香　　泪水一直在眼中打转。
笑得开心，感动得泪流。
谁言寸草心，报得三春晖。
或许只有做了母亲，才能体会得到这种温暖的坚强和温柔的强大。
　　——阿什喀尔　　那样的一种紧密的相连，那样的一种亲密的距离。
这是一种神奇而又微妙的感觉，让我惊叹，更让我向往。
里面的小知识也好丰富哦，足够准妈妈们从孕初期看到孕末期的哦！
　　——小乔　　跟乔曼好有共鸣，想起从前的时光，经常会担心宝宝是否健康，总担心一个不经意
的举动会不会让她不舒服。
常常会幻想她的样子，她的眉眼，那种牵挂与爱，那份沉甸甸的感情，或许只有做了妈妈的人才能体
会。
而这本书，则完全写出了我所有的感触与记忆，让我感动到流泪。
　　——茜茜妈　　现在才知道，原来我们的心情是会直接影响到宝宝的。
所以，看了这本书，我决定开心起来，快乐起来，要让我们的宝宝永远微笑，即便是在最难过的时候
，因为，妈妈就是这样坚强的！
　　——小鹿　　我所有的努力都是为了你，所有的爱，都凝结在你的身上。
你快乐天真的笑脸就是我所有的动力，想着你的模样，笑容也会在我的脸上绽放。
这，就是素衣带给我的，十月秘密的迷底吧？
　　——夜　　充满魅力的设计师乔曼，一个渴望小baby的精致女人，在素衣笔下如此生动鲜活。
让人忍俊不禁的故事里充满了浓浓的母爱，让人笑着，感动着。
　　两个生命的碰撞让下一代的来临充满了期待，素衣用她细腻的笔触告诉每一个怀孕的准妈妈，我
们的十月是多么幸福！
当手中抱着那个咿咿呀呀的娃娃，孕期里所有的努力都值得了，生命有新的意义了，其他一切都不再
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重要了......　　最让人感动的是，这不仅仅是个故事，更是一本亲身体验后贴心实用的孕期教程。
我们感谢素衣，因为用爱写下这个故事的人，心中有爱！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——暮汐南
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编辑推荐

　　让你生命中的10个月——变成一生中最美好、最难忘、最温暖的时光。
让每个女人更加幸福，让每个男人学会珍惜。
　　本系列小说音读概念由便于著名色彩心灵大师［上官昭仪］老师亲自设计。
起点中文网快乐阅读活动现在开始！
活动详情见图书背面。
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