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内容概要

　　公元960年的一天，后周大将赵匡胤在陈桥驿发动兵变，迫使恭帝退位，自此，北宋王朝建立了。
宋初，为使宋王朝能长治久安，宋太祖制定了一系列政策方针，大力实施“强干弱枝”“重文轻武”
的政策，这也为整个宋王朝的发展定下了基调。
　　同时，北方的一个强大王朝——辽正在兴起，还有处在西北方的西夏国和东北方的金国，都对幅
员辽阔的宋土虎视眈眈。
然而，重文轻武的施政方针，使北宋在与北方辽朝的抗衡中，总是处于劣势，其先于1127年使徽、钦
二帝被金人掳去，迫使宋室南迁，到1279年南宋王朝又在崖山海战中亡于蒙元。
　　两宋时期虽然外患深重、积贫积弱，但其经济、文化、科技之强，人才之盛较之汉唐又有了长足
发展。
举世闻名的四大发明中，印刷术、火药、指南针三项，开发应用的主要阶段都在宋代。
宋时的中国在世界上最早发行纸币，又是海上贸易大国之一，出产的丝绸与瓷器大量出口到海外。
宋朝的文学、绘画、书法、艺术更是出现空前的繁荣。
宋词被奉为中华文化的传世经典而备受推崇；伟大的诗人和艺术家的杰作大批涌现；画家张择端画的
《清明上河图》，非常生动地描绘出东京汴河两岸的繁荣热闹景象。
　　《精选了宋、辽、夏、金时期的75个历史故事，向读者讲述两宋时期中国社会发展的历程，再现
历史精彩的瞬间，同时将这些珍贵遗产，传播给热爱中国历史的读者。
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黄袍加身铲除割据曹彬灭南唐杯酒释兵权吕端大事不糊涂阿保机建辽小山压大山耶律阮称帝足智多谋
的赵普烛影菁声雁门关乏战杨业之死萧太后治辽望都之战澶渊之盟两朝重臣寇津王小波起义五鬼用世
刘太后垂帘仁案亲政庆历新政与庆历党争元昊建西夏三川口之战好水川之战庆历和议大度宰相王旦铁
面无私包拯包拯智审牛舌案向敏中断案王曾推贤富弼舌战契丹⋯⋯
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章节摘录

　　黄袍加身　　五代十国，政权更迭频繁，社会动荡不安，百姓漂泊流离，生活非常困苦。
赵匡胤早年在担任后汉枢密使的郭威旗下从军．他身强力壮，精通武艺。
郭威建立后周时，赵匡胤任禁卫军长。
周世宗柴荣即位后，以统一天下为己任，赵匡胤跟随世宗南征北讨战功卓著，深得世宗的信任和重用
。
只可惜，周世宗在出征途中染上了重病，回京不久便死了，这也使得赵匡胤顺利地登上了帝位，开创
了北宋王朝。
　　公元959年，周世宗柴荣病死了，年仅7岁的恭帝柴宗训即位。
由于周恭帝年纪太小，只能由宰相范质和王溥来辅佐朝政。
于是，整个朝廷上下人心浮动，议论纷纷，说殿前都点检赵匡胤要成为皇帝了。
　　赵匡胤本来是周世宗手下得力大将，跟随周世宗南征北战，立下不少战功。
周世宗在世的时候，十分信任赵匡胤，派他做禁军统帅，官名叫殿前都点检。
周世宗一死，军权落在了赵匡胤手里。
他的手下有亲弟弟赵匡义（后改名光义，即宋太宗），有谋士赵普、李处耘等，另外他还以盟誓结义
的古老方式，同石守信、王审琦等将领结成把兄弟，从而形成了一个较为庞大而有力的集团。
这个集团在当时的后周朝廷已占据了举足轻重的地位，而且，五代时期，武将夺取皇位的事情非常多
，所以，人们对赵匡胤的这种猜测也就不足为奇。
　　公元960年的一天，后周朝廷忽然接到边疆急报，说北汉联合辽国侵扰后周的领土，恳请皇上火速
出兵抵御。
辅政的宰相范质虽然也听闻过赵匡胤要做皇帝的谣言，但在危急时刻，他还是让赵匡胤带领大军北上
抗敌。
　　赵匡胤接到命令后，立即调兵遣将，两天后，率领他的弟弟赵匡义（后改名光义，即宋太宗）和
谋士赵普从京城出发，大军一路北行，当天下午，到达了离开封几十里的陈桥驿。
晚上，赵匡胤命令将士就地扎营休息。
在士兵们都睡着后，一些将领却聚集在一起，悄悄商量。
有人说：“现在皇上年纪那么小，我们拼命去打仗，将来有谁知道我们的功劳，倒不如现在就拥护赵
点检做皇帝吧！
”大伙听了，都赞成这个意见，就让一名官员把这个意见先告诉赵匡义和赵普。
　　⋯⋯
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