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前言

恋爱时，女人可以使一些小小的计谋和手段，赢得一个男人的心。
然而步入婚姻后，如何营造幸福美满的家庭氛围，使婚姻生活长久保鲜，则需要更多的智慧和勇敢。
智慧是一个女人能够妥善处理和解决问题的能力，而勇敢是指她不逃避不放弃，敢于独立面对所有的
风浪。
人生其实是一个不断面临麻烦，然后解决这些麻烦的过程，婚姻生活也一样。
例如和丈夫的感情出现裂痕、与婆婆相处起来矛盾重重、丈夫和娘家人发生的不愉快⋯⋯婚姻生活中
无小事，一个也许当时被你忽略掉的小小矛盾，就成为了你们婚姻生活中的一颗隐形炸弹。
从心理学角度来说，一个人当时为某件事情发火，极有可能因为这件事勾起了他潜藏在心里的不快记
忆，而非单纯由于这件事本身。
看一个女人是否真正成熟，就要看她在面对棘手问题时的处理能力，尤其是处理婚姻问题的态度和做
法。
即使社会进步到今天，评判人的标准越来越多元化，可审视一个女人的成功与否，首要的依然是她的
婚姻是否幸福。
俗语说：幸福的婚姻都是相似的，而不幸的婚姻各有各的不幸。
在幸福和谐的婚姻里，有一些共同的法则是有迹可循的，有一些成功经验是值得借鉴的。
聪明人和笨人的区别之处在于，前者是善于借鉴和学习的，而后者一定要自己吃亏受挫后才能醒悟。
这本书要为你提供的正是这样的一些成功法则。
借助这些法则，我们可以少走许多弯路，朝着幸福的方向前进。
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内容概要

俗语说：幸福的婚姻都是相似的，而不幸的婚姻各有各的不幸。

在幸福和谐的婚姻里，有一些共同的法则是有迹可循的，有一些成功经验是
值得借鉴的。
聪明人和笨人的区别之处在于，前者是善于借鉴和学习的，而
后者一定要自己吃亏受挫后才能醒悟。
这本书要为你提供的正是这样的一些
成功法则。
借助这些法则，我们可以少走许多弯路，朝着幸福的方向前进。
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章节摘录

版权页：一、男人理想的好太太是什么样子的？
聪明法则一：性格温柔，懂得妥协，干净整洁，勤快肯干，善于持家。
就像女人期望男人能干、有责任心、懂得浪漫、会关心体贴女人等一样，男人同样对太太有着许多的
要求。
男人在择偶时往往比女人更理智和现实，他们心中自有一个精确的打分仪器，来评判一个女人是否适
合当一个好太太。
很多时候，男人并不会把这种对女人的打分公布出来，男人的这种打分往往是无形的，在一个女人还
没有意识到这一点的时候，男人已经把她归类为“不想同她走入婚姻”或者“她不会尽到一个好太太
的职责”。
这就是为什么有的女人虽然和男人交往了很长时间，却总是等不到男人送上钻戒求婚；或者是似乎交
往得很顺利，但男人却突然玩起了失踪。
在这里，我们提到做一个好太太的聪明法则的一些关键词，诸如：性格温柔、懂得妥协、干净整洁、
勤快肯干、善于持家。
这些词语是耳熟能详的，对于每个女人来讲都不陌生。
在如今的婚姻市场中，有一个趋势越来越明显，那就是女人们比男人们要显得更为主动，在各种婚介
场所组织的活动中，往往女性的数量会超过男性，而且条件稍好的男性会收到许多女性主动递来的橄
榄枝。
当婚姻变成了一种无形的竞争时，很多女性往往会使出她们认为正确的一招，那就是——“伪装”。
就如同上述的关键词一样，她们会将自己真实的一面掩盖起来，把自己伪装成一个“温柔贤惠”的女
性形象。
这伎俩究竟有没有用？
艾茉莉在结婚以前，有一件事情她想了很久也没有想明白，她不知道为什么有些女人在女人的心目中
并不怎么样，而男人却似乎很吃那一套，甚至还觉得那是个挺不错的女人。
难道男人们就这么容易上当吗？
难道他们真的看不出来这个女人是怎样的人？
比如曾咪咪。
这个艾茉莉一直觉得精明世故又圆滑的女人，几乎没有什么真正的女朋友。
大家都嫌她太精明太会算计。
比如，她平常和一般的女朋友在一起聊天吃饭的时候，就懒懒散散的，而一旦出现了某个条件还不错
的男人，立马就跟打了鸡血一样，说话也比平时嗲了几分。
艾茉莉觉得这样爱装爱现的女人，男人一定是更不喜欢的。
但她没有想到的是，曾咪咪顺顺当当地就把自己嫁了出去。
婚宴的当天，艾茉莉去了，她心里想着，也许曾咪咪是找了一个比较呆板、木头木脑的那种男人吧，
只有这样的男人才看不穿曾咪咪的真实面目。
但到达婚宴现场，看到曾咪咪的老公时，艾茉莉深深地被刺激到了。
曾咪咪的老公看起来精明又能干，而且经济条件也不错。
艾茉莉想破了头，也不知道为什么曾咪咪会钓到这样的金龟。
还有白百合，这个女人总是有点强势的，说话声音也不温柔，走路风风火火，做事雷厉风行。
她并不是个温柔型的女人。
艾茉莉觉得她的老公一定不太喜欢她的个性。
如果说曾咪咪可以伪装出温柔，会装嗲撒娇，那白百合又是凭什么来讨老公的欢心的呢？
某日逛街，在商场里，艾茉莉见到了白百合和她的老公在一起，她老公看她的眼神，同她说话的态度
，分明是恩爱夫妻的典范。
艾茉莉不由得感叹，这世间的夫妻，真是百人百态啊。
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媒体关注与评论

温柔是大部分男人都喜欢的。
如果你不具备非常独特的条件和气质，还是走常规路线的好。
聪明的妻子应该掌握两点诀窍：第一，培养丈夫做家务的观念和习惯。
第二，她并不会大包大揽下所有的家务，而是会像培养特长一样，培养一样自己“最擅长的家务”。
聪明的妻子绝对不是和丈夫没有矛盾，也不会为了迁就对方而一味容忍。
她有自己的原则和底线，并且这种原则和路线，让对方也有足够的了解。
现实生活中，男人的确喜欢女人依靠他。
但并不是实质上的依靠，而是心理上的依靠。
驾驭男人的诀窍在于让他感觉到你被他驾驭。
两个人相处，最重要的一条是——尽量少用语言教训。
女人有必要对男人实施忠诚与责任的教育。
好妻子要帮助老公看清楚自己的优势。
　　——摘自天阶水语录
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编辑推荐

《女人,决定婚姻的成败》：嫁得好，更要经营好！
婚姻就是投资，如何将风险降到最低？
慕容雪村（作家）画眉（Hers都市主妇副主编），叶细细（爱人主编）欣喜推荐这里有女性最容易掌
握的婚恋之道。
男人更多关注事业与人际，而女人则更多地关注家庭内部。
选择如何经营婚姻就是选择将自己的生活导向何方，这个过程中，女人的态度与智慧才是关键因素。
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