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前言

　　1951年初，海明威在古巴哈瓦那郊外的别墅动笔创作《老人 与海》。
作品的主角是位名叫桑提亚哥的老渔夫，他饱经风霜，冷 静与勇武中透着股看破人世的高傲，像极了
当时亲历过两次世界大 钱和西班牙战争，忍受着巨大的心灵与肉体双重煎熬，并逐渐走过 人生壮年
的海明威。
故事开场，老渔夫已连续八十四天没有捕到鱼 了，这时我们便又联想到了作者。
海明威于1950年发表小说《过河 人林》，却遭评论界一致批评，并怀疑其江郎才尽。
其实衡之以作 者才华，该作确实平平，因此离1940年发表《丧钟为谁而呜》，海 明威已逾十载未发表
重要作品了。
接着，在故事的第八十五天，幸 运之神降临老渔夫正如文艺女神之降临海明威，桑提亚哥意外钓到 
一条巨大的马林鱼，老人与大鱼周旋三天后终于将它制服。
然而， 大鱼留下的一道血踪却引来无数鲨鱼的抢夺，老人奋力搏斗以保住 自己的战利品，但回到海
港时，大马林鱼只剩一副骨架了。
这时的 老人，终于筋疲力尽，在别人对那副巨大鱼骨的惊诧中沉沉睡去， 并再次梦见了狮子。
 《老人与海》的故事就这么简单，而作者自是出手不凡，用他 那朴实简劲的文笔，寥寥数笔便勾勒
出一位跟命运抗争的悲剧英雄 形象。
在不足三万字的篇幅内，作者力求给读者呈现的，乃是人生 过程的一个缩影，即斗争，并在斗争中取
得尊严与光荣。
该故事乃 一出古典式悲剧，它的悲剧力量来自贯穿始终的宿命感。
一开场， 作者形容老渔夫的船帆，说它“卷拢之后，就像一面永远打不了胜 仗的败军之旗。
”因此这便预示了一次注定失败的出海，也象征了 人生旅途终要达到的终点——死亡之站。
然而，宿命论笼罩下的悲 剧并非教人以怯懦与沉沦，既然结局已定，那人生拼搏的意义便超 越了“
成败论英雄”。
作者在该故事中讨论的，正是人性的高贵， 及人生的尊严与光荣。
正如故事最后，作者借老渔夫之口喊出的： “人生来可不是给打垮的⋯⋯人可以被消灭，但不能被打
垮。
” 海明威自道：“我试图描写一个真正的老人，一个真正的孩 子，真正的大海，一条真正的鱼和许
多真正的鲨鱼。
然而，我若能 写得足够逼真的话，他们也能够代表许多其他的事物。
”诚然，一 篇让人思索的凝练的小说，一定是篇高度象征的小说。
在这部小说 中，简单地说，老人象征人类面对死亡之悲剧的不屈斗争精神；孩 子象征着青春的记忆
与人类的未来；大海是整个人类社会的缩影； 而最难说清楚的，则是大马林鱼和鲨鱼的象征了。
我觉得，大马林 鱼象征着一种美，一种稍纵即逝之大美。
它像灵感一样，于某天突 然降临，老渔夫便这样意外地遇上了那条大鱼，在斗智斗勇中，他 从未将
对方看成自己的敌人，老人说：“鱼也是我的朋友⋯⋯可我 必须杀死它。
”海明威笔下的那条大鱼幽雅异常，有着绅士风度。
 鱼的高贵甚至超越了人，超越了想要吃它的人，老人这样想道： “可他们那些人配得上吃它吗？
不，当然配不上。
它行事磊落，性 情高贵，就冲它的风范，没有人配得上吃它。
”因此，当老人与大 鱼整整周旋了三天，他是想获取那份美；而当鲨鱼前来抢夺之时， 老人挺身反
抗，那是想留住那份美。
 然而，一切的美终将消逝。
人生之大美，美得惊心，美得热 烈，美得短暂，亦美得残酷。
因此鲨鱼在故事中便象征着一种摧毁 之力，而作者象征的复杂性则在于对这种破坏力，亦保留了一份
歌 颂。
作者这样描写第一条来袭的鲨鱼：“这是一条庞大的灰鲭鲨， 天生就游得飞快，跟大海里最快的海鱼
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游得一样快，除了嘴巴，它 全身上下都很美。
它的背像剑鱼那么蓝，肚子银光发亮，身上的皮 又光滑又健美。
”第一条鲨鱼的出现，便预告了大马林鱼被吞噬的 厄运。
于是鲨鱼一条接一条出现，而随后出现者皆为丑陋、凶悍与 无情的。
可为何第一条鲨鱼却不失其美呢？
在海明威的“硬汉哲 学”中，美是一种力量，有力者皆为美，而悲剧的力量则来自美与 美的撞击。
马林鱼被击毙后，它的活力不在，那份美已僵死，势必 被更有力者征服。
我觉得，鲨鱼的破坏力象征着人世间最大的破 坏力——时间的破坏力，就连老人也必被其征服。
大马林鱼死了， 它便如抛入时间之海中，鲨鱼杀死一条却来了一群，如时间之无情 流淌。
从时间之海中，老人最终空手而返，只得一副嶙峋的鱼之白 骨。
这，便是人类最大的悲剧。
莎翁在其商籁中反复感叹的，便是 这种忧伤，也正如中国古人所感叹的“如花美眷，似水流年”。
然 而，若世间一切皆能永恒，那么人生将会丧失很多价值，很多意义， 很多美。
我想，这便是作者要提笔一赞那第一条鲨鱼的原因吧。
 《老人与海》是部古典悲剧式的小说，它的悲剧力量之所以 不让人绝望与沉沦，我觉得在于作者成
功安排了在初稿中原本没有 的男孩的角色。
这位男孩五岁起就常陪着老人一起出海打鱼，而这 次，男孩的父母看老人倒了霉，便把男孩从老人身
边叫走了。
老人 在出海途中，在跟大马林鱼周旋，与鲨鱼搏斗的过程中，常想象着 男孩在他身旁，常自言自语
地和男孩对着话。
这是些十分温存，十 分令人感动的片段。
男孩，是老人的青春记忆与力量源泉。
在海明 威笔下，男孩象征着希望与回归。
故事中有了男孩的出现，我们才 在绝望中读出了希望，正如在沙漠中看到了绿洲，在汪洋中发现了 
地平线，在一位硬汉的脸上，体味出了温柔的线条。
 海明威说他要描写真正的老人、真正的孩子、真正的大海， 真正的鱼和真正的鲨鱼。
其实作者漏说一样，请别忘了，他还描写 了真正的狮子，虽然狮子从未真正出场，仅存于老人的梦中
。
狮子 在小说中是力量的化身，象征着勇敢与冷傲。
老人的狮子之梦，贯 穿故事始终，可以说狮子的意象是整部充满力量的小说的发力点， 是推动故事
前进的背景力。
我们更应注意到，老人梦里的狮子，从 未大跑大跳，大吼大叫，它们只是在金黄色的海岸边，在暮色
苍茫 中，静静走下沙滩。
这种高贵与幽雅，让人想起了那条大马林鱼。
 而有时，狮子也让老人想起了男孩一一“薄暮中，这些狮子像嬉戏 的猫咪，让他心生怜爱，就像他
打心眼里怜惜那个男孩一样。
”安 静的狮群中，凝聚着一股伟大的力量，也许这便是作者要表达的悄 无声息的自然造化之力吧。
 读海明威的《老人与海》，不禁让人想起他的前辈作家梅尔维 尔的小说《白鲸》。
然而，同样是关于捕鱼的故事，两部小说的风 格与寓意却如此不同。
《老人与海》完全没有《白鲸》中的那股复 仇之气，老人与那条大鱼的关系一直处在亦敌亦友之间，
并真心赞 赏对方的高贵与幽雅，且小说的气氛也不似后者那般诡谲。
最终， 作者更将故事推向了一个静穆的，并充满生机的结局：老人只钓回 一副鱼骨，巨大的鱼骨引
来众人的惊诧。
而老人呢，在他的小棚屋 里又睡着了。
 “他依然脸朝下趴着，男孩坐在旁边看着他。
老人正 梦见那些狮子。
”经历过搏斗与风浪的人生，终于归复平静，然而 这不是种死寂的平静，而是种酝酿着青春与希望的
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平静。
也许读完 了这篇故事，你也会梦见狮子。
 杨晓波 2011年8月暑期，于杭州寓所
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内容概要

　　《老人与海（附英文原文）》讲述了古巴老渔夫桑提亚哥在连续八十四天没捕到鱼的情况下，终
于独自钓上了一条大马林鱼，但这鱼实在太大，把他的小船在海上拖了三天才筋疲力尽，被他杀死了
绑在小船的一边，在归程中一再遭到鲨鱼的袭击，最后回港时只剩下鱼头鱼尾和一条脊骨。
这虽然是一个故事简单、篇幅不大的作品，但含义丰富，很多教师把它作为英雄主义教育的教材，推
荐给广大学生，使之成为经久不衰的畅销书。
　　本作品一经出版就得到了评论家们一致好评，使海明威获得了1953年度的普利策奖金和1954年度
的诺贝尔文学奖。
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作者简介

　　海明威（Ernest Hemingway l899～1961），美国小说家。
1954年度的诺贝尔文学奖获得者。
生于乡村医生家庭，从小喜欢钓鱼、打猎、音乐和绘画，曾作为红十字会车队司机参加第一次世界大
战，以后长期担任驻欧记者，并曾以记者身份参加第二次世界大战和西班牙内战。
晚年患多种疾病，精神十分抑郁，经多次医疗无效，终用猎枪自杀。
他的早期长篇小说《太阳照样升起》（1927）、《永别了，武器》（1927）成为表现美国“迷惘的一
代”的主要代表作。
30、40年代他转而塑造摆脱迷惘、悲观，为人民利益而英勇战斗和无畏牺牲的反法西斯战士形象（剧
本《第五纵队》1938），长篇小说《丧钟为谁而鸣》（1940）。
50年代后，他继续发展20年代短篇小说《打不败的人》和《五万大洋》的宁折不弯主题，塑造了以桑
提亚哥为代表的“可以把他消灭，但就是打不败他”的“硬汉性格”（代表作中篇小说《老人与海》
1950）。
在艺术上，他那简约有力的文体和多种现代派手法的出色运用，在美国文学中曾引起过一场“文学革
命”，许多欧美作家都明显受到了他的影响。
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章节摘录

　　他是一位孤独的老人，每日摇着一只小船，独自在墨西哥湾捕鱼。
整整八十四天，他一无所获。
头四十天，有个男孩跟他在一起。
四十天后，他们一条鱼都没有抓到，男孩的父母把男孩叫了回去，告诉他说，这个老头儿现在是个彻
头彻尾的“倒霉蛋”，也就是说，倒霉到了极点。
父母安排男孩跟另一条船下海，男孩顺从地去了，结果第一个星期就抓到三条大鱼。
男孩看着老人每天摇着空船回来，心里很难受，总是跑下岸，帮他把盘好的钓绳、拖钩、渔叉和卷在
桅杆上的帆布往回搬。
老人的帆布上缝着几个补丁，用以遮盖破洞，整个卷拢之后，就像一面永远打不了胜仗的败军之旗。
　　老人枯瘦而憔悴，脖颈后面有几道深深的“沟壑”。
两腮有一些褐色斑块，那是热带海洋反射的阳光，照在脸上形成。
斑块一直向下蔓延，布满了两颊。
他那双长年累月拉网、打鱼的双手，勒出了几道深深的疤痕，疤痕上布满了裂口，没有一块是新落下
的，它们就像干涸的沙漠经受过风蚀一样古老。
老人浑身上下都显得十分古朴，唯独那双眼睛，透着年轻的气息，像海水一样蔚蓝，流露出欢快、不
服输的神情。
　　他们把小船泊在沙滩上，径直爬上堤岸，这时，男孩说道：“桑提亚哥，我又可以跟你下海了，
我在那条船上挣了点儿钱。
”　　老人以前教过男孩打鱼，男孩打心眼里敬佩他。
　　“不行，你现在跟的是一条幸运船，你就待在那里，哪儿也别去。
”老人说道。
“可是，你不记得了？
有一次，你整整八十七天没抓到一条鱼，结果在后来的三个星期里，咱们天天都能抓到大鱼。
”“当然记得，”老人说，“我也知道，你不是因为对我没信心而离开我。
”“是爸爸叫我走的，我还是个孩子，必须听他的。
”　　“我知道，这是人之常情。
”老人说。
　　“他没有信心。
”“是啊，可是咱们有信心，对不对？
”老人说。
“对，那我可以请你到露台餐馆喝点儿酒吗？
喝完咱们带着这些家什回家。
”男孩说。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　由于他精湛的小说艺术——这在其近著《老人与海》中有充分表现，同时还由于他对当代文体的
影响。
　　——诺贝尔文学奖评语　　　　《老人与海》是一首田园诗，大海就是大海，不是拜伦式的，不
是麦尔维尔式的，好比荷马的手笔：行文又沉着又动人，犹如荷马的诗。
真正的艺术家既不象征化，也不寓言化——海明威是一位真正的艺术家——但是任何一部真正的艺术
品都能散发出象征和寓言的意味，这一部短小但并不渺小的杰作也是如此。
　　——美国艺术史家 贝瑞孙　　　　《老人与海》所刻画出来的正是海明威的一辈子最好的画像，
正如海明威所说，“我一直读过200多遍，每读一次，我就多一份收获，好像我最后得到了我这一生辛
苦工作所欲得到的东西”。
　　——台湾学者 陈人孝　　　　一个海明威教给我的东西，抵得上大学里所有老师传授给我的学问
。
　　——著名作家 叶兆林
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编辑推荐

　　海明威是一位对美国乃至世界文坛产生深远影响的文学巨匠。
在二十世纪的美国小说作家之中，他的作品常常被比作当代的福克纳和斯科特菲茨杰拉德。
海明威之所以被称为“文学巨匠”，在于他把读者带进一个虚构的艺术世界，让人类能够尽情地认识
自己，并在生活中汲取改善人生、陶冶情操的美好愿望和力量。
没有文学的世界必定是个野蛮、荒凉的世界，而海明威就以他独树一帜的艺术风格和语言表现手法赢
得不朽的声誉。
透过作者所创造的人生精神文明的瑰丽结晶，指引着人类走入其神秘的内心世界，从而不断得到人生
的升华。
　　海明威的创作风格，简短又具体，是最具天赋、文学专业研究价值的作品，也是受到评论家评论
最多的作品之一。
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